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‘Vorwort

In meiner Broschiire ,,Psychobiologie der Volksseuche Neurose“
habe ich auch von der epidemischen Verbreitung der
Neurose gehandelt. Sie ist die Hauptkrankheit unseres Zeit-
alters und stiftet seit langem unabsehbaren Schaden im privaten
wie im o6ffentlichen, im nationalen wie im internationalen Leben,
mbgen das auch viele Neurotiker, besonders solche in gehobenen
Stellungen, nicht einsehen oder nicht wahrhaben. Angesichts die-
ser Tatsache habe ich es fiir meine Pflicht als Neurosenfachmann
erachtet, dieser gefdhrlichen Krankheit und ihrer exakten Thera-
pie, der Erkenntnistherapie, eine ausfiihrliche Darstellungzu wid-
men*). Es ist freilich unm&glich, die neurotischen Symptome
und Symptomenkomplexe (,,Krankheitsbilder) auch nur an-
néhernd vollstindig aufzuschreiben: alle Funktionen kommen
auch in der neurotischen Abart, auf3erhalb der normalen Varia-
tionsbreite vor. Ich kann .also hier wie im 8. Bande nur Beispiele
geben; weitere finden sich im 6. Bande sowie in meinem Buche
»Brkenntnistherapie fiir Nervose” vor. Es ist aber auch unnitig,
noch mehr Beispiele anzufiihren als geschehen; an jedem Beispiel
ist das Grundsitzliche der Neurose zu erkennen, und die so ge-
wonnene Einsicht ist auf die unzdghligen Fille der Praxis anzu-
wenden; hierzu geniigt auch die kursorische Darstellung der
Beispiele.

Uber das Wesen der Krankheit und der Genesung handelt der
6. Band. Fiir das volle Verstindnis des 7.Bandes ist das Studium
des 6. Bandes unerlidflich, und wer sich der psychobiologischen
Neurosenkunde und -therapie widmen will, muf8 das ganze Lehr-
buch, auch ,,Die Entdeckung der Seele, meine Schriften iiber-
haupt — nicht blof3 lesen, sondern studieren, und zwar nicht im
Sinne der gliubigen Hinnahme meiner Lehre, sondern im Sinne
der Nachpriifung in Theorie und Praxis.

Natiirlich ist das genaue Studium meiner Biicher auch die fiir
jeden ehrlichen Wissenschaftler, jeden anstindigen Menschen

*) Das Rohmanuskript wurde 1942 aus Berlin nach Kirchhain N.-L.
verlagert. Von dort holte es Anfang 1945 einer meiner Freunde, - Alois
Hauser, unter Lebensgefahr in dankenswertester Weise nach Berlin zu-
riick und rettete es so vor der Vernichtung; es wurde:zuniichst in einem
kleinen Bunker, den Hauser im Keller des verbombten Hauses hergerich-
tet hatte, aufbewahrt. In den Jahren darauf erfolgte die Durcharbeitung
und die Reinschrift, und nun ist das Werk vollendet.




selbstverstindliche Voraussetzung der Kritik. Es sind denn auch
im Laufe der Jahre sehr viele hohe Anerkennungen im In-.und
Auslande erschienen, andererseits werde ich von gewissen Kreisen
aus Unkenntnis meiner Werke, aus Mif3verstindnis, Unfdhigkeit,
das bisherige Denkniveau auch nur um Haaresbreite zu verlassen,
auch aus Fanatismus, Gehissigkeit, Eifersucht, Phlegma, Leicht-
fertigkeit u. a. Noten, die zu Tugenden gemacht werden, konse-
quent totgeschwiegen oder diffamiert. So soll ich z. B. ein Feind
der Religion und der Kirche sein; in Wahrheit zeige ich ihr un-
erschiitterliches biologisches Fundament auf (s. besonders im
5. Bande), und so ist die Psychobiologie die langersehnte liicken-
lose Verséhnung von Religion und Naturwissenschaft. Ich soll die
Seele leugnen, in Wahrheit leugne ich uberhaupt nichts, sondern
weise jeder Denkweise ihren biologischen Ort in der Entwick-
lungsgeschichte der Weltanschauung nach. Ich soll bcanspruchen,
die Weltritsel gelost zu haben; nun, das Wort ,,Ldsung” wird im
doppelten Sinne verwendet, einmal im horizontalen Sinne: wer im
Riitseldenken verbleibt, kann selbstverstindlich kein Ritsel 13sen,
— sodann im vertikalen Sinne: wer das Rétseldenken genetisch
verlassen, also das realische Denken erreicht hat, hat die Ritsel
iberwunden und somit geldst, und in diesem Sinne habe ich aller-
dings die Weltritsel gelost, also dargestellt, dal wir der Ratselei
entraten kdnnen und wie die Welt ohne Ratsel erlebt wird. :Ich
soll ausschliefilich meine Weltanschauung anerkennen, in Wahr-
heit habe ich die Entwicklungsgeschichte der Weltanschauung be-
schrieben und erkenne selbstverstindlich die Denkweise jeder
Entwicklungsstufe an. Ich soll Materialist, Subjektivist, Solipsist,
Positivist, Realist (im Aristotelischen-J. F. Herbartschen-C. Ch.
Planckschen Sinne, s. im 3. Bande), Rationalist (Glaube an die
Gottin Vernunft) sein — und was sonst noch fiir -ismen die
Kritikaster mir anhiingen mdgen. Nun, solchen Aus- und Unter-
legungen, Entstellungen, Verfilschungen, Deuteleien u. a. Unfug
ist jeder ausgesetzt, der etwas Neues bringt, und ich bringe gar
eine neue Weltanschauung! Ich kann nur immer wiederholen:
man studiere erst meine Biicher, ehe man sie
kritisiert! — und: man zeige mir eine einzige
Tatsache auf, die mich widerlegt, bisher ist dieses
noch niemandem gelungen.

Berlin-Charlottenburg, im April 1955.

Hans Lungwitz
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Abkiirzangen

EdS. = Die Entdeckung der Seele

Akt., Aktn. = Aktualitdt, Aktualititen

Akt.-Reihe = Aktualititenreihe

biolog. = biologisch

DZ = Denkzelle

HRS, ARS, SRS, TRS, FRS = Hunger-, Aungst-, Schmerz-, Trauer-,
Freudereflexsysteme

H, A, S, T., F. = Hunger, Angst, Schmerz, Trauer, Freude

Hstadinm, Astadium usw. = Hungerstadium, Angststadium usw.

HASTF = Hunger-Angst-Schmerz-Trauer-Freudereihe

hgt., agf., sgf., tgf., fgf. = hungergefiihlig, angstgefiihlig usw.

hhaltig, ahaltig usw. = hungerhaltig, angsthaltig usw.

inftlisch = infantilistisch

fktl. = funktionell

kr. = krank

Kh. = Kohlehydrat

Lb. = Lehrbuch der Psychobiologie

~ ml., wbl. = minnlich, weiblich

Pat. = Patient

RS = Reflexsystem

Sk. = Symbolkomponente

8. = sive (,,oder* bei Synonymen), in andern Fillen = siehe
Var.-B. = Variationsbreité
vw. = vorwiegend

WA = Weltanschauung
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3. Schmerztrophosen.

Der Sneurotiker bewegt sich in seinen hypertr. Sfunktionen
auf der Schwelle des Erlebnisses (Arbeit im e. S., Aufgabe,
Kampf usw., vgl. I S. 341), in der engsten Enge, 'die sich an die
Offnung anschlieft, in der Shemmung (die auch eine beschleu-
nigte sein kann). Er huldigte der in die Positivitit {ibergehenden
Negativitit, der gemiigten Negativitit-Positivitit, dem Nein-Ja,
dem Severismus. Er lebt im Zeichen des S. Aus der ein-
gehenderen Beschreibung der H- und Aneurosen sind Kenntnis
und Verstindnis der Sneurosen (einschl. Deutungen) leicht zu
gewinnen; dies gilt auch fiir die T- und Fneurosen; ich werde
mich also nunmehr kiirzer fassen, zu den einzelnen Abschnitten
sind die entspr. Abschnitte der Darstellung der H- und
Aneurosen heranzuziehen.

A. Gefiihlstrophosen.

Wie alle andern Gefiihle sind auch die Sgefiihle beim Gesunden
hiufig aktuell *), es sind dies normale Sgefiihle, hauptsichlich

*) S. ist Akt. der zu den SRSen gehdrenden Gefiihlszellen. So wenig
wie die andern Gefiihle kann der S. anders denn im aktuellen Funktions-
ablauf der betr. vegetativen RSe auftreten und ,,da‘“ sein; bei unakt.
Ablauf kann natiirlich das akt. Sgefiihl nicht auftreten, es kann also
auch nicht irgendwie — ebenso wenig wie die Funktionsperiode der
RSe — verursacht werden, weder durch Innen- noch durch Aufien-
faktoren, Reize usw. (vgl. I 8. 343 Fn., ferner 1. Bd. S. 68, 260, 400, 2. Bd.
S.467, 4.Bd. §3., 6.Bd. §1,,.). Magenschmerz z. B. wird weder durch
Speisen noch — bei einer Operation — durch Schnitt verursacht, selbst
das Nervensystem ist bei operativen usw. Schnitten ,,schmerzunempfind-
lich*’. Es gibt aber gegenstiindliche und begriffliche Erlebnisse, in deren
Ablauf die akt. Funktion der zugehérigen Gefiihls-, hier Szellen ein-

. geschaltet ist oder denen sie folgt, z. B. schlieBt sich regelmiiBig an einen
StoB, Stich, Schnitt in die Haut, einen Druck anf ,Nervenpunkte*, d. h.
Austrittsstellen der Nerven aus den Knochen, usw. ein an die getroffene
Stelle lokalisierter S. an (bei solchem Druck auf den Nerven ,,tut‘‘ nicht
der periphere sensor. Nerv ,,weh*, sondern es funktionieren die dortigen
Nervi nervorum, d.h. die vegetat. Nerven, die Nervenhiillen und -gefifle
innervieren, in patholog. Weise aktuell); ebenso kann in patholog. Fillen
auf eine gewisse, auch ganz ,harmlose’* Nahrungsaufnahme Magen-
schmerz folgen, wobei aber die Nahrung nicht die Ursache ist, sondern
sich lediglich strukturgemifl an den sensor. Vorgang der vegetative an-
schlieBt. ‘Auch ohne akt, sensor. Vorginge, ohne ersichtliche &uflere
Begleitumstiinde (der D#monist sagt: Ursachen) kénnen die vegetat., hier
die SRSe aktuell funktionieren (I S.60 ff.); der Damonist-Kausalist sagt
dann, es seien seelische Schmerzen, oder ihre Ursache sei nur noch nicht
gefunden, oder es seien eingebildete, also tatsichlich nicht vorhandene
Schmerzen, — Nicht selten wird die Trauer als seelischer S. bezeichnet.
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Tast-Sgefiihle (S. bei normalen Beriihrungen, auch traumatischer
Art). Wie die andern Gefiihle treten auch die Sgefiihle normaliter
beim Heranwachsen des Menschen aus dem Kleinkindalter ins
Erwachsensein mehr und mehr hinter den gegenstiandlichen und
begrifflichen Erlebnissen zuriick. Beim Kinde sind also (auch)
die Sgefiihle héufiger aktuell (Entwicklungsschmerzen [4. Bd.
§ 6,,], hidufiges Hinfallen, Priigeleien, Verletzungen), oft auch
beim Jugendlichen (unfertige Bewegungen bei arbeitlichen Ver-
richtungen, sportliche Kéampfe als Pubertitsproben), seltener
beim Erwachsenen (jeder schligt mal auf eine harte Unterlage,
sticht, schneidet, klemmt sich usw.). Geringen S. nimmt der
Gesunde kaum zur Kenntnis, z. B. die alltdglichen leisen Tast-
schmerzen, Abschiedsschmerzen (,mir tut das Herz weh®) usw.
nennt er gar nicht ,eigentliche Schmerzen, obwohl es welche
sind; auch intensiveren S., z. B. bei einer beruflichen oder sport-
lichen Verletzung, ertrigt er gelassen und tapfer. Der kranke S.
ist hypertrophierter infantiler S.; er ist — auch als fein und
feinst — immer intensiver als der vergleichbare normale (das
Analoge gilt iibrigens auch fiir die andern Gefiihle). Fiir den
hypertr. S. gibt es eine bes. Bezeichnung nicht, es sei denn
sUberschmerz (lichkeit)”. Die sneurotische Erregbarkeit
nennt man Uberempfindlichkeit. Auch die Sgefiihle
sind genetisch verschieden, der S. des Kleinkindes unreifer als
der des idlteren Kindes, des Jugendlichen usw.; diese biolog. Ver-
schiedenheit ergibt sich schluBmiBig aus den allgemeinen gene-
tischen Tatsachen, ist aber auch vom Pat. selber an sich sowie
vom Beobachter am Pat. feststellbar, und zwar an der Gesamt-
situation, in der S. auftritt, dazu geben viele Pat. ,qualitatives*
Anderssein ihrer (fast-)normalen und abnormalen Schmerzen,
iibrigens auch ihrer verschiedenen Arten von Schmerz, z. B.
Nerven- und Muskelschmerzen usw., an.” Kr. S., mehr oder
weniger heftig, kommt niemals als einziges Symptom vor, son-
dern gemeinsam mit andern Symptomen, deren Gesamtheit dic
Krankheit ist; er kann dabei das hervorstechende Symptom sein.
Die Erfahrung lehrt, dal mit gewissen normalen Situationen
Schmerzen von je spezieller In- und Extensitit und Lokalisation
verbunden sind; Abweichungen, die jenseits der norm. Var.-B.
liegen, sind kr. Schmerzen, sie treten also auch auf in solchen
Situationen, in denen aktuelle Schmerzen normaliter nicht vor-
kommen.

Uber die Diff.-Diagn.: leptotischer oder hadrotischer
Schmerz s. 6.Bd. §6,;. Wir beschéftigen uns hier mit dem
neurot. Schmerz. Er tritt auch als hypertrophiert gemaf der
Funktionsperiodik der kr. RSe in wechselnder In- und Extensitit
auf; die feine ,Schmerzempfindlichkeit (Uberempfindlichkeit,
Wehleidigkeit, ,Mimose”) ist geradezu ein Kennzeichen der.
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Sneurose, doch kommen auch #uflerst heftige Schmerzen vor.
Die hypertr. Schmerzen nennt man Algien, z. B. Gastr:,
Kardi-, Vas-, Neur-, My-, Arthralgie usw.; auch spricht man von
Coceygo-, Osteodynie usw. Nach der Schwelle, dem S. orientiert,
ist die Gefiihlsreihe: H. nach S., A. vor dem S., dann S. selber,
dann T. nach dem iiberstandenen S., endlich F. iiber den iiber-
standenen S., das Uberstandenhaben des S. Im Falle der Misch-
neurose je nachdem: Gier-Sucht nach S., hypertr. Angst-Scheu
vor dem S., hypertr. S., hypertr. T. (Zerknirschung usw.),
hypertr. F. (Uberstolz, hypomanische Exaltation). ,Schmerz-
sucht* bezeichnet entweder die HS-Mischneurose oder die
Sneurose als ,,Sucht* im 8. v.,,Krankheit* (IS.265), als Schmerz-
krankheit. ,Schmerzlust” wiirde die patholog. Befriedigung,
S. erlitten zu haben und weiterhin zu erleiden, also die SF-Misch-
neurose angeben (z. B. Mirtyrer), die genotische Schmerz(wol)lust
nennt man Algolagnie. Man konnte die trophische Selbst-
bzw. Fremdquilerei als troph. Masochismus bzw. Sadismus be-
zeichnen, doch sind diese Worter fiir die genische Sphére reser-
viert (§ 4,;); wir wollen also im Trophischen lieber von aktivem
und passivem Dolorismus sprechen.

Der 8. ist das Schwellengefiihl. Der Ausdruck der Sreflexe ist
Drehung, im Falle der Hypertr. also die krampfige Drchung,
die je nach Anordnung der Ausdrucksapparate zum vélligen Ver-
schlufl der Schwelle (Sperrung) oder zu einem engsten Offen-
bleiben (Zerrung, Schlitz, Ritze) fiihrt, so dal der Ubergang des
Fiillmaterials ganz unterbleibt, unterbrochen wird oder in zu-
gespitztem, gedrehtem, eingekerbtem, diinnem, feinem Strang
erfolgt. Auch hier also Krampfverschlu3 oder Krampfenge wie
beim Akrampf, nur ist die Sfunktion noch feiner, noch enger als
die Afunktion (I S.342). Die Sspasmen werden als Zittern, Flim-
mern, Drehen, Winden, Zerren, Reiflen, Bohren, Schneiden,
Brennen, Stechen, Fressen usw. bezeichnet, so auch die Sgefiihle
(drehender schneidender, stechender, bohrender usw. S.). Wie
schon bei den Afunktionen, so kommt es auch bei den Sfunk-
tionen oft zu Schwellungen, Entziindungen, Geschwiiren, Einrissen
(Rhagaden, Fissuren), Blutungen, auch zu neurot. Fieber usw.,
ja der Dolor gilt neben dem Calor, Tumor und der Functio
laesa als ein Kardinalsymptom der Entziindung. Analog ist auch
die Funktion der Driisen im kr. Gebiete gestort; das Sekret ist
das pathospezifische Schmerzsekret. Vgl. 1S, 342 f.

Die Deutungen sind wieder rohdidmonistisch; auch die
hoherdifferenzierten (mythisch-mystisch-humanisch-kausal-psycho-
logischen) Formulierungen sind hiernach untermalt und nuan-
ciert. Der S. ist die Allmacht-Allddmonie, die sich im ewigen
K(r)ampfe mit der Feind-Démonie wihnt, sie angreift-abwehrt und
damit entmachtet. Dieser Kampf, der zeitweise aufs heftigste
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entbrennt (Anfille, "Stiche, Koliken usw.), zeitweise abflaut,
spielt sich an der Schwelle ab: durch sie will der Feind-Dimon
.eindringen, aber ,meine* Damonie ist unablassig' wachsam und
bereit, die an sich schon enge Tiir véllig zu verschlieBen, mit
Kreuz- und- Querbalken zu verrammeln, mit Verzerrungen, Ver-
drehungen usw. geradezu unkenntlich und so erst recht unein-
nehmbar, uniiberwindlich zu machen (sie wegzuzaubern, als ob
sie gar nicht da wire). Ob der S. mein Ddmon oder sein Zauber,
sein Wichter, seine Waffe ist, ob meine Alldimonie erst als H.
auftritt, die A. als Wachtposten an die Offnung und den S. als
Vorposten an die Schwelle (die erste Linie) beordert usw. —
oder ob der S. der Feind-Ddmon oder sein Zauber, sein Vor-
posten ist, ob mein Dimon (mein Ich usw.) oder der Feind-Damon
»S. empfindet, ob mein Damon dem Feind S. zufiigt oder
umgekehrt, und wie das alles denkbar sein soll — wer kann
das entscheiden? Jedenfalls zeigt der S. mir an, daf der Kampf
im Gange ist, dal die Front angegriffen-verteidigt wird, mag
auch der Feind ins Innere vorgedrungen sein, oder dafl die Front
angreift. Der S. ist das Ubel, der Krankheitsddmon, sein Zauber,
der Bote des Todes und somit der Tod selbst, ich muf8 peinlichst
auf die leiseste Regung achten (Hypochondrie), er zehrt an mir,
brennt in mir, sticht mich ins Herz, bohrt im Kopf, in der Brust,
zerreifit mir den Kopf,  die Gedirme (Leibschneiden) zicht
das' Bein hinunter, zerfrifit, zersetzt den Unterleib usw., er ist
der bdse, teuflische Damon, Gott erlése uns vom Ubel — aber
ist der S., das Leiden, die innere Qual (,die inneren Priigel)
nicht vielmehr der gute Zauber, der das Unheil, den anstiir-
menden Tod abwehrt? Der S. zerstort, aber zerstort er das Leben
oder den Tod, das Gute oder das Bose? wie sollte das zu denken
sein, vor sich gehen, wie kann das Leben und der Tod als dimon.
Michte zerstort werden? Ist der S., das Ubel von Gott oder vom
Teufel geschickt, vom Teufel im Auftrage Gottes? Gibt es gute
und bose Schmerzen, Gottes- und Teufelsschmerzen, und wie
wiéren sie zu unterscheiden? Ist der S. Siinde, die an mir veriibt
wird, also Teufelswerk, oder Siihne fiir von mir — oder den
andern veriibte Siinde, also Gotteswerk? Ist der S. das Zeichen,
dafl das Gute und das Bdse in mir ibren ewigen Kampf fechten,
die oberen gegen die unteren Ddmonen (vgl. 6. Bd. S.49f.)
streiten, da um mich und in mir das ewige Feuer brennt, das
Fege- und Hollenfeuer, das die bosen Seelen ldutert und so
doch im Dienste Gottes steht? So bin ich Himmel und Hslle,
Gott und- Teufel zugleich, aller S., alle Pein sucht mich, den
Auserwihlten-Verfluchten heim, ich muf8 alles Leid der Welt
erdulden, darf nicht das allergeringste Schmerzchen auslassen,
muf} auch die feinsten Schmerzen — sie sind mir unentbehrlich
— er- und verspiiren, sonst wire meine Allmacht-Alldimonie,
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meine Absolutheit, meine Sendung, mein Welterlésertum dahin.
Das Wesen der Welt ist S. (Weltschmerz). Alles ist S., und ich
trage alle Schmerzen, bin der S. selber, solche Schmerzen wie ich
hat kein anderes Wesen, kann iiberhaupt kein Mensch aushalten,
gerade in der iibermenschlichen Gréflie und Dauer meines S. be-
weist sich meine Alleinheit, Einzigkeit, mein Martyrertum. Der
Leib ist teuflisch wie alles Irdische, der S. zerfrif3t den Leib, so
sei der S. gesegnet, der mich die Gottheit vom Leibe erlost!
Ich habe nach dem Essen Magenschmerzen bekommen, also mufd
das Essen bdse sein oder ich etwas Schlechtes gegessen haben,
aber andere essen die gleiche Speise, ohne S. zu bekommen, sie
haben eben kein ,Organ® fiir das Verdorbene-Verderbliche wie
ich, ich fiihle es sogleich heraus, auch in den feinsten Dosen.
Die Speise ist Getdtetes, kein Wunder, dafl die Seele des Ge-
toteten, das ausgetriebene Leben sich rdcht, den Todeszauber an
dem Organ, mit dem gesiindigt wurde, vollzieht (talio), mir den
Magen zerreifien wiirde, wenn nicht ,mein*“ S. als Gegenzauber
mir das Leben erhielte. Ich habe die Hélle im Leibe, aber dort
wird alles Schlechte ge- und verbrannt, ausgeschieden, so ist der
S. ein heiliger S., der die Heiligung vollzieht, ein heilender S.,
der das Kranke abtétet. Mein Vorgiinger Christus, der Gemar-
terte, Geschundene, Gekreuzigte (3. Bd. Nr. 27, 64 usw., vgl. die
Pubertitsmartern bei primitiven Volkern) hatte nur kurz zu
leiden, ich aber leide mein ganzes Leben lang, bin der Uber-
christus und siihne erst vollkommen alle Siinden der Welt.
Darf ich da schmerzstillende Mittel einnehmen? der Ver-
suchung nachgeben, die gottgewollten Schmerzen zu lindern,
auszutreiben? wire das nicht Siinde? — oder hat Gott in solche
Mittel seinen Zauber gelegt, damit ich nicht allzu sehr gequilt
werde, mich erholen kann vom ewigen Leiden, das auch unter
der Betdubung weiterlebt?

Die Schmerzdimonen sind unsichtbare Michte, kdnnen sich
aber auch verkérpern und in und aus den- irdischen Dingen
wirken und so ihren ewigen Kampf, den Schicksalskampf, den
Lebens-Todeskampf, den Gottes-Teufelskampf, den Kampf zwi-
schen Gut und Bése, Unschuld und Schuld usw. vollziehen. Die
Herzstiche (z. B.) konnen also vom unsichtbaren Démon Tod
gegen das Leben, das in meinem Herzen wohnt, gefiihrt werden,
mit einem unsichtbaren Dolch, z. B. wenn ich auf der Strafle
gehe und alle paar Schritte stéhnend und dchzend stehen bleiben
mufl, weil ich den tddlichen Herzstich erhalte, der Tod mich an-
fallt, oder wenn ich verreise und sogleich ,mein Herz spiire®,
oder wenn ich mich ins Bett lege und da meine Herzschmerzen
bekomme usw., an jeder (auch unsichtbaren) Schwelle lauert
der Tod auf mich, so kénnen die andern ruhig ihres Weges
gehen, ICH banne den Schwellenddmon. Der Tod kann auch im
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Kaffee, Tee, Alkohol, in manchen oder allen Speisen hausen,
die vom Magen aus die Herzstiche verursachen, er kann in
und aus' dem Wasser wirken, in das ich mit einem schniirenden
Herzweh steige, aus der Treppe, die ich Armer mich stéhnend
hinaufquile, aus dem Berge, aus der Tiefe, aus der Erde, aus
allen spitzen, scharfen Gerdten usw., auch aus dem schwarzen
Hunde, dessen Bellen ,mir durch und durch geht, aus dem
Quietschen der Straflenbahn, aus vielen schmerzlichen Ge-
rduschen, Klingen, Melodien usw. usw., aus den Menschen, die
mir die Herzschmerzen anhexen, aus Verstiimmelten, deren An-
blick mir das Herz zerreiflt, aus unsichtbaren Wesen, die mir
z. B. ins Kreuz schieSen (HexenschuB). Die Nervenschmerzen,
das ,Reiflen” zaubert mir der feine, ganz feine, nur mir merk-
liche Luftzug (der Zug der Luftgeister), der scharfe Wind an,
der mir das Gesicht, den Kopf bis zum Nacken hinunter zer-
schneidet, mir die Arme schmerzlich lahmt, die Nacht, die mich
in den Hinterkopf sticht, das Hammern in der Schmiede, das
auf mich hdmmert, das Kreischen der Sige, die Wirme oder
Kilte des Wassers, die Aufgabe, die ich 13sen soll, der Anblick
des Vorgesetzten, der auch mein koboldisches Kind sein kann,
das Weinen der Nachbarskinder, die schrille Stimme und Sprache
usw. usw. Die Migrine bekomme ich durch die elektrische
Spannung der Luft, durch den Luftdruck, durch Uberarbeitung,
durch das ewige Kopfzerbrechen, durch den Arger im Beruf,
durch den Kasseler Rippspeer, den Sauerkohl usw., sie iiber-
fallt mich, ist ein ,Anfall, eine Heimsuchung unsichtbarer
bdser Geister, eine Priifung Gottes oder Teufels, ob ich den un-
heimlichen Kampf bestehe, das Leiden, in dem ICH alle
Leiden iibernehme-entmachte und so die Welt vom Leiden
erlése usw. Die rheumatischen Schmerzen zaubert mir der noch
ferne Witterungswechsel, das Drohen des Wettergottes-teufels
ein, aber auch das Fleisch mit seiner Harnsdure (,ich spiire,
wie die Harnsdurekristalle an den BlutgefiBwinden kratzen®)
usw. Die Zwerchfellschmerzen habe ich der Biirde meines geist-
lichen Amtes zu verdanken, ich bin wie zerschnitten, sobald
ich den Altar, die Kanzel betrete, der Teufel sucht mich heim,
will mich hindern am heiligen Dienst, spukt mir im Kopfe
herum (mit Zwangsgedanken, z. B. jetzt bleibst du stecken, jetzt
mufit du fluchen), aber ich {iberténe ihn, mit scharfer, strenger
Stimme zerschmettere ich der Gottesstreiter den bdsen Feind.
Meine Magenschmerzen habe ich vom Zucker, schon als Kind
war mir Braun die Teufelsfarbe und verursachte mir brauner
Zucker Magenschmerzen, dann auch weifler, weil man weifien
zu braunem Zucker brennen kann, alles Braune, aber auch alles
Weifle macht mir Magenschmerzen, auch Branntwein, d. i. ge-
brannter und brennender Wein. Der Mensch ist ein Streichinstru-
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ment: das Kind eine Geige, der Erwachsene ein Cello, der Alte
ein Baf3; sie alle haben einen Stimmstock, ich auch: der driickt
von hinten nach vorn: man spiirt ihn oberhalb der Magengrube
(Schwertfortsatz), das muf} natiirlich weh tun. So lange ich bei
Muttern war, ging es mir gut, d. h. ich hatte schon immer mit
dem Magen zu tun; seit ich aber als Student nach Miinchen
ging, habe ich die heftigen Magenkrampfe bekommen, dort auch
im Krankenhaus gelegen, wo man mir nach langen Unter-
suchungen (Magenaushebern, Rontgen usw.) eréffuete, dafl ich
kerngesund sei; zu Hause ging es mir dann wieder besser (S. bei
Uberschreiten der elterlichen Schwelle, bei der Trennung, dem
Abschied von der Mutter, ihrer Kost, ihrer schiitzenden An-
wesenheit bei Tisch, hat mit dem Essen ,an sich“ gar nichts
zu tun, aber der Magenkranke geht natiirlich zum Magenarzt,
nicht zum Nervenarzt). Die Nierenkolik kommt durch Erkil-
tung, durch Verrenkung beim Rudern, durch Trinken von kaltem
Wasser, durch einen Stein, durch geschafthche Schw1er1gke1tcn,
»ganz plotzhch aus heiterem Himmel“, ,ohne Ursache“ usw.
Kurz bei jedem Ubergang, jedem Wechsel, jeder Verédnderung,
jeder Leistung, jedem Kampf (Pat. sagt: ,durch...”) kann der
neurot. S. aktuell werden und wird es je nach Reflexstruktur
bei bestimmten Gelegenheiten 'und (lokativ, ausdrucksmafig)
an bestimmten Organen. An ,Ursachen® ist kein Mangel, und
die Ursichlichkeit ist der Zauber, der in den , Ursachen* wirkt.

Verrit sich mir der Feind in dem S., den er mir zufiigt oder
den er weckt, so ist dieser zugleich die Waffe, mit der sich der
Feind selbst entwaffnet, der Pfeil, der auf den Schiitzen zuriick-
schnellt. Schon der allergeringste S. geniigt mir, den Schicksals-
angriff zu erspiiren und so zu bannen; ich gehe dann den
Schmerzensweg nicht weiter: wenn es jetzt schon weh tut, wie
schlimm wiirde es erst werden, wenn ich weiter in die Dornen
ginge! und warum sollte ich mich unnétigem S. aussetzen, wenn
ich doch meine Weltaufgabe: die Bannung des Feindes schon ,zu
Anfang® erfiillt habe? Ich weiche, springe, schnelle also beim
feinsten S, zuriick, beiseite, gebe z. B. das Weiteressen auf, so-
bald ich den leisesten S. verspiire, worauf ich freilich peinlichst
achten muf; ich gebe das Wortgefecht mit einem Partner (er
sagt: ich hitte es durch mein spitzfindiges Reden provoziert) auf,
sobald ich, feinstfiihlig wie ich bin, den ersten kleinen Stich,
auch im ,schiefen Ansehen erspiire, mag der ,Feind* auch
leugnen, gestichelt zu haben und mich mimosenhaft, iibelnehme-
risch nennen (gerade die Feinfiihligkeit ist meine Rettung, der
Feind kann mir nichts tun, wenn ich immer gleich beleidigt ihm
den Riicken kehre); ich fasse das Messer erst gar nicht an,
bei dessen Anblick mir schon die Augen schmerzen; ich werfe
die elektr. Lampe weg, deren Zauber meine Hand schmerzlich
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erbeben lafit; ich stoppe schmerzhafte Bewegungen — usw:
Ich kann aber auch den Kampf aufnehmen, die Z&hne zusammen-
beilen, verbissen, verbittert durchhalten, mag der S. noch so
heftig sein (normnahe Richtung), z. B. ich esse nun gerade,
wenn die Magenschmerzen noch so sehr herumtoben, ich setze
wmich der Kilte gerade aus, mag sie noch so sehr brennen, ich
streite und streite mit dem Feind, bis er die Sache satt kriegt
und davongeht: so habe ich ihn entmachtet, er kann mir nichts
tun. So kann ich alle Pein und Qual ertragen, der Mairtyrer, der
alle Schmerzen auf sich nimmt, ja sie sogar iiberallhin verfolgt,
um sie zu erdulden und so unschiidlich zu machen: ich der Ein-
zige, der berufen und fahig ist, die Schmerzen der Welt zu
tragen und somit zu tilgen, den andern ein schmerzfreies Dasein
zu erstreiten.
a. Organtrophosen.

o. Gastraltrophosen.

Hypertr. Magen-, Darm-, Leber- usw. schmerzen, Sspasmen,
Beteiligung der Driisen analog wie bei Aspasmen (Ssekret, z. B.
Ubersduerung des Magensaftes usw.), auch der Gefdfle (bis zu
Entziindung, Geschwiirsbildung, Blutung usw.). Akute Anstiege
der Sreflexe: Koliken (z. B. Gallenkolik, auch mit Ikterus usw.).
Der S. ist systemgenetisch auf bestimmte Speisen usw. ge-
richtet, aber auch je nach Ausbreitung der Neurose auf alle
mdglichen Speisen usw.; dazu hiufig nebenhypertr. A. vor dem S.
und den ,ihn verursachenden* Spsisen usw. Der schmerzliche
K(r)ampf mit der Dimonie der "jpeisen usw. kann auch schon
im Munde, Schlunde, Rachen, in der Speisershre gefiihrt werden,
z. B. lassen sich manche Pat. die anatomisch gesunden Zihne
ausziehen wegen unertriaglicher Schmerzen: die Zihne sind
schneidende, stechende, mahlende Mordinstrumente, und sind
die Kiefer sduglingsmiaflig leer *), so kann die Efsiinde nicht
mehr begangen werden, die Versuchung ist gebannt, die Rache
bleibt dann aus, Pat. ist ein Heiliger, lebt nur von ,unschul-
diger®, ,reiner” Sduglingskost (Suppe, Brei, Milch; vgl. ,welches
Tages du davon issest usw., vgl. auch die Pubertitssitten des
Ausschlagens der ,Giftzdhne usw.); ferner Schluckschmerzen,
neurot. Angina .usw. Manche Pat. bekommen Zahnschmerzen
beim Bonbonlutschen im Theater usw. Auch hier Fiille ven
Varianten. Der Schmerzdimon verzehrt, zerfriit den Magen
usw., der ,Krebs* ist der Todesdimon. Die unteren Dimonen
ringen mit den oberen, in MIR spielt sich der ewige Weltkampf
ab — usw.

Der hypertr. Entleerungschmerz ist in Mastdarm-After

*) doch sind auch manche Siuglinge schon manifeste ,,Beifier (auf
Mamille, Schnuller, Finger).
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lokalisiert. Ausdruck: spast. Zudrehen der Schwellen in klo-
nischen, klonoiden, tonischen Rhythmen. Verstopfung, Entleerung
von ganz diinngedrehtem, zugespitztem, zerhacktem usw. Kot,
durchfillig, oft explosiv unter ,Forcierung” der Schwelle mit
Einrissen, Fissuren, Schrunden, Blutungen usw. Deutungen analog
wie bei Entleerungsangst, Abortangst usw.

B. Kardiovasaltrophosen.

Herzschmerzen, -stiche, schmerzhaftes Oppressionsgeliihl, Ge-
fiibl des Zerrissenwerdens, des Vergehens, des Abschieds vom
Leben usw. Herzflimmern, Palpitationen in der Phase des Uber-
ganges von der Systole zur Diastole, schmerzhaftes Schlagen
des Herzens gegen die Brustwand, als ob ,es herausspringen
wolle usw. Analog Gefaschmerzen, z. B. Aorten-, Koronar-
schmerz usw., Venenschmerz als Krapfaderschmerz, Hautgefaf-
weh usw.; hierher auch Migréneschmerz (IS.31); Gefifispasmen
analog den Aspasmen, diinner Puls usw. Gewebsschmerzen, wohl
immer in Verbindung mit Gefaf- (auch LymphgefaB-) schmerzen;
diese Schmerzen sind Aktn. von Gefiihilszellen, die iiber Nervi
proprii den Gewebsarten wie Haut-, Binde-, Stiitz-, Knorpel-,
Knochengewebe, Knochenmark, Muskelgewebe (vgl. 1.Bd. S. 220
Anm.), Nervengewebe zugeordnet sind.

Hierher gehéren also auch die Neuralgien. Es gibt keine
Nervi nervorum derart, daf die Nerven selber wieder Nerven
hétten, etwa solche, deren Aktn. der in die Nerven lokalisierte S.
wire, sondern die Nervi nervorum versorgen die Gefifie der
Nerven und ihre Bindegewebe (Nervenscheiden: Endo-, Peri-,
Epineurium bzw. Neuroglia und bindegewebige Pia mater). Neu-
ralgie ist also Akt.-Reihe von Szellen, die dem Binde- und Stiitz-
gewebe der Nerven sowie ihren Gefiflen zugeordnet sind; sie
sind also nicht eigtl. ,,in die Nerven®, sondern in seine Hiillen und
Gefdfle lokalisiert, derart auch in den Verlauf der Nerven-
strecken, wobei die einer Nervenstrecke zugeordneten Szellen;
also auch ihre Aktn. eine assoziierte Reihe sind. Mit Neuralgie
wird gewShnlick der ,in“ die peripheren Nerven lokalisierte S.
bezeichnet, doch sind auch alle ,in“ die vegetativen Nerven
und Ganglien sowie die ,ins“ Riickenmark und Hirn lokali-
sierten Nervenschmerzen — eben Neuralgien und kénnen nach
ihrer Lokalisation benannt werden, also periphere N. als Supra-
orbital-, Okzipital-, Interkostal- (auch als Herpes zoster),
Ischiadicusneuralgie (Ischias) usw., innere N. als Magen-, Darm-,
Herz- usw. neuralgie, N. des Plexus solaris usw., Riickenmarks-,
Hirnneuralgie (Migrane, wohl immer verbunden mit peripheren
Neuralgien: Kopfneuralgie). Nervenschmerz ist auch Symptom
der Neuritiden, hierbei bes. prazis nach dem Verlauf des ent-
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ziindeten Nerven lokalisiert. Aber auch die neurot. Neuralgien
folgen dem anatomischen Nervenverlauf, nur sind sie oft mehr
diffus — entspr. dem Nervengebiet, dem sie zugeordnet sind —
lokalisiert, wechseln auch oft in regel- oder unregelmifiger
Weise, d. h. gemdfl der spezif. Funktionsperiode der kr. SRSe,
so daB der ,Eindruck® entsteht, als ob sie ,eingebildet®, also
»nicht vorhanden® seien (sonst miisse man doch, so glaubt man,
eine ,Ursache, in erster Linie eine Entziindung auffinden
konnen). Magen-, Herz- usw. schmerzen sind keine Neuralgien,
sondern Aktn. von Szellen, die dem Magen, dem Herzen usw.
zugeordnet sind, doch gibt es gewifs auch Magen-, Herz- usw.
neuralgien, also Schmerzen, die dem Nervenplexus des Magens,
des Herzens usw. zugeordnet sind, und man wird sie nicht immer
leicht von den eigtl. Magen-, Herz- usw. schmerzen unterscheiden
konnen. Neuralgien sind oft vergesellschaftet mit Muskelschmer-
zen (Myalgien); gemiB den Verkrampfungen bilden sich Muskel-
knoten, Muskelhérten, gemafs den Gefdfisperrungen (auch Spas-
men im uropoetischen System, also periodisch wechselnder Harn-
verhaltung) mit Austritt von Serum Schwellungen in oft gut
umschriebenen Bezirken, oft Begleitsymptome des ,Rheuma®,
worunter die hypertr. vegetative koordinative Registrierung von
Muskel-Knochendrehungen, also die hypertr. koordinativen
Sreflexe zu verstehen sind (so auch Pseudogicht, IS.367). Neu-
ralgien, Myalgien kénnen an die friihere Stelle eines jetzt ampu-
tierten Gliedes lokalisiert sein, sie sind also Aktn. von Szellen,
die dem Glied zugeordnet waren, als es noch nicht amputiert war,
und nun noch aktuell funktionieren. Es ist iiberhaupt ein Irrtum
zu glauben, dafl ,etwas Weggeschnittenes nicht mehr wehtun
konne”; oft freilich atrophieren nach Operationen die dem
* operierten Organ zugeordneten Gefiihlszellen, oft aber bleibt
ihre Fihigkeit zu akt. Funktion erhalten, so dafl z. B. nach
Magen-, Gallen-, Appendix- usw. operation die vorher dahin
lokalisierten Schmerzen weiter bestehen (iibrigens kénnen auch
andere SRSe zu akt. Funktion hypertrophieren: Symptom-
verschiebung). :

Die Ausfiihrungen iiber die inneren Aspasmen sowie die der
Haut, Schleimhaut, Driisen IS. 361 ff. gelten mut. mat. auch fiir
die Sspasmen.

Denkschmerzen sind Aktn. von Szellen, die ,,dem Gehirn
zugeordnet sind, d. h. den Gefid8en, der Neuroglia und den Hirn-
hiuten, bes. der Pia mater (aber auch die Dura hat nervi proprii).
Man rechnet sie allgemein zu den Kopfschmerzen. Als spezielle
Krankheit hebt sich die Migréane (IS.31,60,107) ab: oft halb-
seitiger, -oft in -die Stirn- oder die- Hlnterhauptsgegend usw.
lokalisierter, auch regionir wechselnder Kopfschmerz, Gefaf3-
spasmen (als Ausdruck der Sreflexe) mit Stauung von Blut und
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Lymphe sowie Austritt von Serum ins Gewebe (Ischdmie, Stei-
gerung des Hirndrucks, Durchtrinkung des Hirns), dabei Herab-
setzung der idealischen und modalen Funktionen (akute Denk-
schwiche, Unfihigkeit, ,einen klaren Gedanken zu fassen®;
Verschwimmen der Sehdinge, Ausfille im Gesichtsfeld, Zwangs-
schluf® der Augen, auch mit Zudecken oder Zimmerverdunkelung,
entoptische und halluzinoide Erscheinungen wie Flimmerskotom,
Rotsehen dhnlich wie bei Epilepsie, astigmatoide Verbiegungen
usw., ferner analoge Dysfunktionen in den andern Sinnesgebieten,
also Hor-, Tast-, Geschmacks-, Geruchsstérungen, solche im
Wirme-Kiltesinn wie Hitze, Frosteln usw., koordinative St6-
rungen wie Schwindel & la Meniére, Schwanken, akute Astasie-
Abasie usw.), auch allgemeines Absinken der Hirnrindenfunktion:
Benommenheit (,wie blockiert”), Minderung der Bewuf3tseins-
helligkeit (auch des Schmerzes) bis zu ohnmachtsnahen und
ohnmichtigen Zustinden; dazu kommen periphere Neuralgien,
hypertr. gastrale, kardiovasale usw. A- und Sreflexe (Ubelkeit,
Brechreiz, Erbrechen, Obstipation, Herzrasen, Errdten-Erblassen,
asthmoide Beklemmungen usw.). Nicht selten stehen die Organ-
symptome im Vordergrunde: Migrine ohne Kopfschmerz, d. h.
ohne, genauer fast ohne aktuellen Kopfschmerz. Auch der
Optikusschmerz (die Optikusneuralgie, also in den Verlauf des
Optikus bis in den Bulbus hinein lokalisierter S.) ist oft migri-
nisch. Regel- oder unregelmiflige Periodik, oft ganz bestimmte
Dauer (6, 12, 24 Stunden, Sonntagsmigrine, wobei ,der Sonntag®
als die verhingunisvolle Schwelle, die Gottespriifung erlebt wird,
vgl. I S. 484; einer meiner Pat. hatte zwei ,Anfille” in jeder
Woche, und zwar dauerte der eine von Sonntag nachm. bis
Mittwoch Mittag, der zweite von Mittwoch nachm. bis Sonntag
Mittag; Migréne oft genisch: menstruell oder im Intermenstruum).
Wie jede Krankheit, so entwickelt sich auch die Migrine aus
Vorstufen, die latent oder schon beginnend manifest im friihen
Kindesalter liegen; vollentwickelte Migrine ist schon bei Kindern
gar nicht selten. Die oft vorgebrachte Deutung, die M. sei durch
Uberanstrengung beim Lernen usw. verursacht worden, ist Fik-
tion und Irrtum zugleich; sie ist vielmehr erbbiolog. iiberkommen
und frither oder spiter gemif3 der Hypertr. der kr. RSe manifest
geworden — natiirlich unter gewissen Umstinden, nicht aber
overursacht durch...”, und das Lernen, Denken, Wissen ist
nicht die Feind-Dimonie, die den ,tddlichen” S. verursacht, sich
in ihm anzeigt und bannt, abgewehrt wird usw., sondern inner-
halb der kr. RSe wird das Denken als begriffliche Funktion von
hypertr. Denkschmerzen prizedent, interkurrent, sukzedent
begleitet.

Z. B. Pat., 44. J., Dipl.-Ing., verheir., 2 Kinder, wacht ,,seit Jahr-
zehnten** mit Migrine auf und hat den ganzen Tag Kopfschmerz, der
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von der einen zur anderen Seite iiberspringt (,,unheimlich genug‘‘). Kann
sich nicht erinnern, als Kleinkind Kopfschmerz gehabt zu haben, war
aber ,,immer weltschmerzlerisch*’, weinte viel (Zangengeburt) usw.; bei
Eintritt in die Schule traten aktuelle Kopfschmerzen ein, zunichst in
Perioden, dann ,,je hoher ich stiegs immer hiufiger bis zuletzt tiglich.
Stammt ,,aus der Niederung‘ (ist von niederem Herkommen) und hat
sich mit zu viel Fleif und Mihe (krampfig) emporgearbeitet — von
klein auf im ewigen Kampfe mit den hoheren Gewalten, die es auf
seinen Kopf abgesehen hatten (im magischen Kampf um die Allmacht-
Allwissenheit) und die er mit dem Kopfe, mit der Allmacht des Wissens-
Denkens niederringen mufite (Prometheus usw.). Immer unsicher, ob er
wsunten‘ oder ,oben“ hin gehért. Darf sich nicht als von unten stam-
mend, als inferior-infimus (Teufels-Tiefenkind) entdecken lassen, muf
»Standesgemif** tun, so als ob er ,als Akademiker geboren sei; ,,Em-
porkémmlingsneurose’. Mufl gerade als inferior die superiores, als
infimus die superi niederzwingen, Innerlich verkrampft: Herzneurose,
Obstipation, Pollakisurie usw.; die unteren Funktionen sind niedrig-
gemein-tierisch-teuflisch, in den hoéheren Sphéren ,,tut man so etwas
nicht*‘ — usw.

Der hypertr. Entleerungsschmerz ist in die Milz usw.,
in' die Nieren, Harnleiter, die Blase, die Harnréhre (Stiche,
Brennen, Nieren- usw. koliken usw.) lokalisiert und findet da-
selbst seinen Ausdruck. Vgl.IS. 375 f.

v- Pulmonaltrophosen.

Brustschmerzen, -stiche als Rippenfell-, Zwerchfell-, Alveolar-,
Bronchial-, Tracheal-, Kehlkopf-, Nasenschmerz beim Atmen,
Singen, Sprechen. Das Sstadium ist der Ubergang des Ex- in das
Inspirium, die Schwellen im Verlaufe des Atmungstraktes werden
vom ausstromenden Atem passiert, unmittelbar schlieft sich das
Ein-Zuriickstrémen an. Die Schmerzen kénnen also am Ende
des Ex- und am Anfang des Inspiriums aktuell sein und sind an
die Stellen lokalisiert, die zu den kr. SRSen als Ausdrucksappa-
rate gehoren und demgemafd spastisch verengt-verschlossen sind,
sie liegen mehr in der Tiefe der Lunge oder weiter nach aufien
oder am Naseneingang, der Alveolarschmerz tritt meist erst bei
weitvorgeschrittenem Inspirium auf usw. Erschwerung des Atmens
wie bei Atmungsangst, analog auch Sekretionsstdrungen.

Oft hypertr. A. vor dem Atmungs-, Sing-, Sprechschmerz, also
Angstenge-verschluff vor, der schmerzenden Stelle-Schwelle, wo-
bei die betr. SRSe in der Regel den aktuellen Funktionsgrad nicht
erreichen oder nur leiser S. auftritt. Oft ist erst der S. aktuell,
dann fiberwuchert die A., so daBl auf diese rein biolog. Weise
»der S. verhiitet wird“. Deutungsgeméf} ist der S. das Zeichen,
daf} sich Pat. in einer schicksalhaften Situation befindet, in der
man (wie auch normaliter in feierlichen Gelegenheiten, in der
Kirche, am' Grabe usw.) den Atem démpft-anhilt, fliistert oder
schweigt: die Gott-Teufelheit schwebt um mich und wird mich
zerstoren, wenn ich nicht ,stille halte, mich unterwerfe, mich
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unhérbar, somit als anwesend abwesend mache, wegzaubere; da-
durch also, daf} ich in meiner Angst vor dem Schmerz nicht oder
kaum zu atmen, sprechen wage, banne ich das Verhingnis, das
sich mir eben in der A. wie im S. anzeigt. Ich gebe also dem S.
nach — oder ich gebe dem S. nicht nach, widersetze mich,
atme, singe, spreche gegen den S., iiber ihn hinweg, trotze der
Warnung, dem Angriff des Schicksals: so bin ich sein Herr, Herr
iiber Leben und Tod, Beweis: ich lebe weiter. Ich kann sogar
meine Stimme erheben und meine Schmerzen hinaus-schreien,
weg-toben, das Schicksal weg-briillen, weg-schreien (wie man
etwa einen Einbrecher mit Geschrei vertreibt, oft besser als mit
der Waffe, vgl. auch Kampf-, Feldgeschrei). Ich kann auch
wimmern, stéhnen, beten oder fluchen und so meine Schmerzen
(welcher Art immer) ,vertreiben®, auch Gottes oder Teufels
Hilfe erflehen-erzwingen und in meinen Dienst stellen. Hat mich
die Anfechtung lange und heftig genug heimgesucht, so wird sie
schon nachlassen, an meiner Standhaftigkeit scheitern. ,Die
andern” merken freilich — trotz meiner Vorsicht: stilles
Dulden = grofites Heldentum — meine Qual, sie .fragen mich
danach, bedauern mich, wollen mir beistehen, aber sie meinen
ja irdische Leiden, nicht die Ddmonie des S., die allein ICH mit
meinen Schmerzen bekdmpfen, entmachten kann; das aber darf
ich niemand sagen, dafl ich die Welt erlose, sonst wiirden sie
mich erkennen und meine Allmacht lihmen. In dieser Art ist
auch mein allzeit schmerzliches Sprechen (enge, geprefite Stimme,
wehleidiges Sprechen als Ausdruck der weltschmerzlerischen,
severistischen Anschauung, dazu schmerzliche Mimik und Gestik,
immer nur Schmerzliches sehen und beschreiben) ein ,geheimes
Bekenntnis“. Usw.

6. Perversionen zwischen den Organen.

Sachverhalte wie bei H- und Aneurose beschrieben. Beispiele:
Blinddarmschmerz kann ins linke Hypochondrium usw. lokali-
siert sein. Magenschmerzen konnen Aktn. von Szellen sein, die
zwar dem Magen zugeordnet, aber hauptwegig an pulmonale oder
kardiale SRSe angeschlossen sind; die Magenschmerzen treten
da in Situationen auf, bei denen man, wenn iiberhaupt (abnor-
maliter), S. an der Lunge oder dem Herzen erwarten miifite,
z. B. beim raschen Gehen, Treppen-, Bergsteigen usw. Neuralgien
konnen Aktn. von Szellen sein, die der ,schmerzhaften® Region
zugeordnet sind, dort auch ihren Ausdruck finden, aber von
andern Stellen her ihre Hauptzufliisse erhalten, z. B. Schulter-
Armneuralgie bei Magen-Leberleiden; Kopfschmerz bei chron.
Obstipation usw.; hierbei sind die ,schmerzenden® Stellen nicht
wie bei ortlichen Neuralgien usw. abnorm ,druckempfindlich*.
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Ahnlich ,ausstrahlende Schimerzen, d. s. Sgefiihle, die mit einer
herdmifligen Gruppe von Sgefiihlen krankheitstypisch assoziiert
sind, z. B. Vaso-Neuralgien im linken Arm bei Herzneurose oder
Aortenspasmen, Boasscher Punkt bei Magengeschwiir, segmentale
Hautschmerzen bei Organbeschwerden (Headsche Zonen) usw.

b. Sinnesorgantrophosen.
. Augenschmerztrophose.

Hypertr. Sehschmerz, lokalisiert in Retrobulbirraum, Bulbus,
Conjunctiva, Trénennasengang, Lider, ausstrahlend in die Um-
gebung des Auges usw. Der Sehschmerz ist als S. beim Sehen,
der also systemgenetisch mit gewissen Sehdingen verbunden
ist, nicht mit den okularen Vaso-, My-, Neuralgien identisch,
doch sind diese Schmerzarten oft — unter Vorwiegen der einen
Art — vergesellschaftet. Sspasmen sowie Stérungen des gegen-
stindlichen Sehens wie bei Aneurose.

Pat. erzdhlt z. B.: Die Sonne sticht mir ins Auge, will mir das
Auge ausstechen, zerstéren, mich blind machen = sterben lassen,
der Stich geht durch und durch, hinten hinaus und den Nacken
hinunter. Ich mufl jeden Morgen als erstes die Sonne priifen, ob
ich sie (d. h. ihre D#monie), aushalte oder sie mich aushilt
oder nicht; habe ich ,meinen Stich weg®, so bin ich sozusagen .
zufrieden, ichr hab’s gewagt wie Ulrich von Hutten, ich habe -
meiner Pflicht = Weltaufgabe geniigt, ich habe die tddliche
Macht der Sonne fiir alle iiberwunden, die Schicksalsprobe be-
standen, das gbttliche Geheimnis gesehen — ich lebe noch, ICH
die Allmacht. Schon als Kleinkind immer in die Sonne gestarrt,
bis die Augen schmerzten und trénten (Schutzzauber, Trinen-
opfer an den Gott-Démon Sonne usw.). Mutter setzte mir einen
breitrandigen Hut auf und mahnte: du wirst schon noch einen
Sonnenstich kriegen, aber sobald ich allein war, schob ich den
Hut weg. Die Sonne war mein Freund-Feind, die Gottheit-
Teufelheit, mit der ich zu ringen hatte. Sie sieht alles, bringt
alles an den Tag, ich mufite ihr die Macht absehen, so war ich
sie selbst, ja méchtiger als sie. Usw. Pat. kam wegen ,Migrine*
in Behandlung, es war aber eine Sehschmerzneurose. — Seh-
schmerz beim Anblick von Licht (,Lichtempfindlichkeit”, dunkle
Brille: Schutzzauber, Verstecken der Augen, heimliches Sehen
»hinter’ der Brille, Entmachtung des gefdhrlichen Stiches usw.,
Wahrung des Sehens = Lebens, der Sehallmacht), beim Anblick
von Feuer, von scharfen, spitzen Gegenstinden (,die Gabel fahrt
mir [magisch] ins Auge®, der Sehschmerz ist ihr Zauber oder
der Gegenzauber usw.), von stechenden, grellen Farben, von
Ungliicksfillen, -Verstiimmelten, Bettlern, Tierleichen, Sirgen,

36




Menschen mit tatsichlich oder vermeintlich scharfen Ziigen,
scharfem Blick, beim Lesen, Schreiben usw. usw. Weltschmerzler,
Weltmitleider, der alles Schmerzliche, alles Leid und Leiden
(Krankheit, Ubel, Siinde, Strafe usw.) auch in den feinsten Dosen
als Wirkung der zerstorenden, verderblichen, tédlichen Damonie
ersicht, diese somit fest-stellt, in sein Sehen, sein Auge iiber-
nimmt, bannt, ausloscht, Erloser der Welt von allem Schmerz,
allem Leid, Heiland mit dem schmerzlichen Blick, Weltmirtyrer,
in dessen Auge die t3dlichen Pfeile (Gottes — zur Priifung —,
Teufels — zum Verderben —?) einschieBen und der sein Auge
fiir alle opfert um des ewigen Lebens willen.

B. Ohrschmerztrophose.

Hypertr. Horschmerz, lokalisiert ins innere, Mittel- und &ufiere
Ohr sowie ausstrahlend in die Umgebung des Ohrs usw., system-
genetisch verbunden mit gewissen oder allen mdglichen Hér-
dingen: Pat. hért mit Schmerzen iiberall ,das Schmerzliche* wie
der Schmerzneurotiker iiberall ,,das Schmerzliche* sieht: Do-
minanz des Sgf., hiernach alles andere nuanciert. Ein Pat. klagt:
»Die Schmerzen ziehen von Ohr zu Ohr, im rechten Ohr sitzt
der Teufel, im linken Beelzebub, sie streiten aufs heftigste mit
einander, und ich muf3 mir den Streit mit anhdren und weify
nicht, ob ,ich‘ die Schmerzen habe oder der eine sie dem andern
zufiigt.” Spasmen sowie Stdrungen des gegenstindlichen Hdrens
wie bei Aneurose. Zwangsweinen bei ernster, aber auch bei
heiterer Unterhaltung, Musik usw. (jene kiindet die Tragik der
Welt, diese ist teuflische Liige-Versuchung, die man wegweint,
usw.).

¥.und 6. Hautschmerztrophosen.
v. Tastschmerztrophose.

Hypertr. Tastschmerz (also Akt. hypertr. taktiler SRSe). Pat.
klagen z. B.: Der Wind, ja der leiseste Luftzug macht mir Haar-
weh, Zichen im Nacken, in den Armen usw., Brennen im Gesicht,
Neuralgie, Rheumatismus, der Luftdruck peinigt mich (,Baro-
metermensch®), jeder Regentropfen lifit mich schmerzlich zu-
sammenzucken; der Hut, die Miitze verursacht mir Schmerzen
rings um den Kopf, ich gehe daher am liebsten barhiduptig (es
ist ja auch ,so gesund” usw., Pat. macht — wie immer — aus
der Not eine Tugend), trage notfalls eine ganz weite ,Kopf-
bedeckung®, die obendrein den Vorteil hat, da3 ich den Kopf,
also mich selbst darin verstecken und damit unsichtbar machen
kann (Tarnkappe); der Kragen schneidet in den Hals ein, ich
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gehe prinzipiell kragenlos (,Schillerkragen®, offener Hals ist
ja auch ,so gesund” usw.); das Korsett, der Giirtel zerquetscht
die Taille (svw. Einschnitt), ich bin Reformerin, ich trage nur
ein ganz weites Leibchen; die Schuhe sind wahre Folterinstru-
mente, ich ,muf* sie tragen-ertragen — oder: ich trage ganz
weite Reformschuhe, aber auch diese driicken mich, am liebsten
ginge ich barfuf’, das ist ja auch ,so gesund®; hier an diesem
Punkte in der linken Bauchgegend spiire ich den unertréglichen
Druck des Kleides (ich muf8 es zierlich anheben, was gewil3
komisch aussicht, ich muf} es ausweiten), des Hemdes, des
Bettes (ich schlafe unter einer ,Briicke) usw. S. in Zehen-,
Fingerspitzen, Schultern, Schliisselbein, Schwertfortsatz u. a.
Vorragungen bei leichtem Druck (Akrodynie), Knochen-, Muskel-,
Nervenschmerzen bei leichten Beriihrungen, ja schon beim An-
blick evtl. beriihrender Gegenstinde, Hautschmerz schon beim
Angesehenwerden, Mimosenhaftigkeit, Wehleidigkeit usw. Solche
Pat. weichen dem unentbehrlichen S. dngstlich aus und ,bannen“
so die Lebens-Todesgefahr gleich zu Beginn.

Andere Pat. tragen nur ganz eng anliegende Kleider, Schuhe
usw., auch allerlei schmerzhaft schniirende Bandagen (z. B. trug
ein Pat. eine schwere Beinriistung aus Leder und Stahl, mit
Kniegelenk, am ,gefihrdeten linken Bein, er ,muf3te* den
schmerzenden Druck verspiiren als Zeichen, dafl das Bein noch
dranwar, er also gehen konnte, ohne die Riistung wagte er sich
nicht aus dem Hause, die Feind-Dimonie ,drauflen® hitte ihn
sonst ,zu Falle gebracht”; eine Pat. mufite Tag und Nacht die
nackte Taille mit einem Strick festeinschniiren: eine heimliche
Heilige-Biiflerin usw.), die Bettdecke wird schmerzhaft eng um
den Leib gewickelt, ein ,Steckkissen® (,, Wickelkind*) im Grof3-
format, die Bettunterlage muf8 ganz hart sein, ,am liebsten
Nagelbett* (Folter, Kasteiung, Bufle), es mufl immer {iberall
wehtun (Fegefeuerschmerzen), man kneift, kratzt, sticht, schnei-
det sich ,andauernd”, man geiielt sich blutig, man ,laBt* sich
priigeln (provoziert die Priigel, die somit Selbstpeinigung durch
den bestellten Priigler sind, ist Siindenbock-Erléser), 1dt sich
schmerzhaft massieren, ,1aBt“ sich (habituell) von der Maschine
die Finger quetschen und einschneiden und verstimmeln (das
kann man auch selbst besorgen), man lebt stindig in Selbst-
quilerei, die man, wie gesagt, auch von einem in Dienst genom-
menen und somit entmachteten Quiler vollziehen lassen kann.
Dabei konnen die Schmerzen mehr weniger heftig sein, manchem
»geniigt” schon der leise S., er mufl nur eben ,immer* da sein,
peinlichst registriert werden: der S. ist das ,Lebenszeichen®, der
Beweis, daB8 Pat. die Schicksalspriifung, die Anfechtung des
Todes besteht und somit seine Welterlssungsaufgabe vollfiihrt,
dazu Deutereien um Siinde- Siihne usw. In diesem Sinne
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kann Pat. auch andere ,auserwihlte-verfluchte”, d. h. die als
lebens-todesgefdhrlich  (autoritdr) ~ erlebten Personen sowie
»ddmon.* Tiere, Pflanzen, Sachen quilen, in andern den Schmerz-
dimon aufsuchen, wachrufen, auf andere alle Siinde iiber-
tragen und zugleich siihnen (vgl. Pubertdtsmartern, kloster-
liche Peinigungen, Flagellantismus, Priigelknaben, Tierquilerei,
Menschenschinderei usw.), den Teufel, das Bdse exorzieren, den
siindigen Leib abtdten, den ewigen Tod bannen, die Allmacht-
Alldimonie wahren, denn aller S., alle Siinde und Siihne ist
(magisch) ,eins*, ,meins®, es ist sonach gleich, an wem der S.,
die Siinde-Siihne vollzogen wird (vgl. Amoklaufen).

Analog S. in den &ufleren Schleimh#uten: Stechen, Brennen,
Kratzen an den Schleimh&uten der Augen, der Nase, des Mundes,
Rachens usw., er kiindet den Tod an usw. Dabei oft Entziin-
dungen. Ein Pat. berichtete, er habe immer das Gefiihl, daf} sich
eine Grédte in der linken Gaumenmandel festgesetzt habe (ob-
wohl alle in vielen Jahren befragten Arzte nichts gefunden
hatten, aber sie hitten eben blofl nichts gefunden), das Stechen
und Kratzen greife auch auf den Rachen iiber und ziehe sich

bis ins Ohr hinein, wo es klingle, sozusagen anklingle: hier der
" Tod, wer dort? usw.

6. Wirme-Kidlte-Schmerztrophose.

Hypertr. Hautschmerz bei Wirme-Kilte, bei bestimmten
Graden, bei Ubergingen der dufleren und inneren Temperatur,
Witterungswechsel (Atmosphiropathie). Die Kilte beifit (bittere
Kilte), brennt, zerreifit die Haut, schneidet und sticht, dringt
auch ins Innere ein und verursacht dort Schmerzen, Nerven-,
Muskel-, Gelenk-reiflen, rheumatisch-gichtische Beschwerden (als
sneurot. Symptome), Entziindungen, Fieber, Erkiltungen. Der
leiseste kiihle Luftzug macht mir S. im Gesicht, im Nacken, Arm
usw. (Zug der Luftgeister, die ,kaltmachen = tdten, die
Seele = das Leben mitnehmen wollen, aber von mir rechtzeitig be-
merkt und damit gebannt werden); die Haut wird totenblaB,
»steinhart®, trocken, rissig, ekzematds usw. (Sspasmen der Haut-
gefiBe und -driisen), das Haar wird sprdde, briichig, geht aus
(Haarweh, vasale und glanduldre Sspasmen mit Storung der
Ernahrung und der Einfettung des Haares, Entziindung usw.).
Meine Kreuzschmerzen (,oberes Kreuz“ = Schulter, ,unteres
Kreuz* = Kreuzbein) sind Kreuzigungsschmerzen, ich leide daran
zeitlebens, bin der Alldulder, iibertreffe den Christus, der nur’
kurz gelitten hat. Das kiihle Wasser, das kiihle Bett usw. machen
mir S., ein Zeichen, daB da der Angriff erfolgt, aber erfolglos
bleibt. Aber auch die Warme ist todgefahrlich. Sobald ich in
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die Klasse komme, klagt die Lehrerin, sticht es mich iiberall wie
mit gliihenden Nadeln, eine wahre Héllenpein: die Klasse ist
die Hélle, in der ich gepriift werde, die Warme ist das Fegefeuer
(vgl. Feuerprobe bei Pubertitsfeiern, bei Ordalien, Hexenverbren-
nungen zur Léiuterung, Austreibung des Teufels usw., vgl
Feuer-Wasserprobe in Mozarts Zauberflste usw.). Beim Ein-
steigen ins lauwarme Bad habe ich an den jeweils vom Wasser-
spiegel erreichten Stellen unertrdgliche Schmerzen, als ob der
Leib in viele Scheiben zerschnitten wiirde; ich mufl Opiate und
Salizylate nehmen, um iiberhaupt baden zu kénnen. Die Sonne
brennt, Sonnenbrand ist mir als Schattenwesen sehr schmerz-
haft, man mufl beim leisesten Strahl fliichten, sich mit Hut,
Schirm, Salbe usw. vor dem tddlichen Angriff schiitzen. Anderc
Pat. ,miissen sich gerade der brennenden Sonne aussetzen im
ewigen Ringen mit dem Sonnenddmon, wie man sich anderseits
»abhdrten mufl im ewigen Ringen mit dem Winter-Kilte-
Damon, und wenn es dann recht weh tut, ,das Zipperlein
zwickt und zwackt®, dann weis man, daf man den Weltkampf
mit den Schicksalsméchten fithrt — ICH fiir alle, die ja gar nicht
aushalten konnen, was ich aushalte, fiir die ICH die Feind-
Démonie ,Warme* oder ,Kilte“ banne. Die (iibertriebenen)
Abhéartungsversuche sind der ,erfolgreiche” Kampf gegen den
Wettergott um das ewige Heil, die unerschiitterliche Gesundheit
— und ist doch selber eine Krankheit, die sich obendrein ver-
schiimmert. Der Witterungswechsel kiindet sich mir in Form
schmerzlicher Verstimmung, Gereiztheit, Kopfschmerz usw. an:
die Damonie des Uberganges, die mich schon aus der Ferne be-
droht-peinigt, mein Tabu verletzen méchte, sich aber mit der
Anmeldung selbst entmachtet, so dafl der Wechsel fiir alle
unschédlich gemacht wird. Analog ,das Verhingnis“ des Wech-
sels der Jahreszeiten.

e. Nasenschmerztrophose.

Hypertr. Schmerz beim Riechen, bei bestimmten (bes.
stechenden, beiffenden) Diiften, doch ,muf3* Pat. iiberall das
Schmerzliche ,herausriechen®, somit die Feind-Dimonie fest-
stellen und entmachten.

t.Gaumenschmerztrophose.

Hypertr. Schmerz beim Schmecken, bei bestimmten (bes.
stechenden, beiflenden, bitteren) Geschmicken, doch ,muf3 Pat.
iiberall das Schmerzliche ,,herausschmecken®, somit den Schicksals-
kampf fiihren.
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7. bis 1. Muskelschmerztrophosen.
n. Lageschmerztrophose.

Hypertr. Lageschmerz bei Bewegungen, also S. beim (inter-
kurrenten) Ablauf von sgf. Lagepunkten als Registrierungen
der Muskel-Knochen-Gelenkdrehungen, Neurot. Rheumatismus.
Auch die Beugungen und Streckungen sind mehr minder
snuanciert, n,alle Bewegung ist schmerzhaft”. Pat. erlebt also
die Lageverinderung seiner Glieder in Form des Lageschmerzes,
der ihm das Ringen mit den bewegenden Michten, den K(r)ampf
gegen die Lageverinderung (den Wechsel) darstellt. Auch hier
weicht der eine Pat. beim leisesten S. aus, unterldfit die ange-
fangene Bewegung, umgeht sie, stellt ruhig, der andere setzt sie
verbissen-(v)erbittert fort und bannt mit dem Aushalten des S.
die Feind-Damonie. Zu dem Bewegungsschmerz und den entspr.
Fehlbewegungen stimmt die Lage, Situation der optischen usw.
Dinge und ihre Lageverdnderungen: die allgemeine Lage wird
immer als schmerzlich erlebt, insofern verkannt, iiberall das
Schmerzliche im feinsten entdeckt, bekdmpft, gebannt, wobei
es auf die irdische Substanz, die ja nur Triager, Werkzeug der
Dimonie ist, nicht ankommt.

@ Kraftschmerztrophose.

Hypertr. Kraftschmerz bei Bewegungen, also S. beim (inter-
kurrenten) Ablauf von sgf. Kraftpunkten als Registrierungen
der Muskel-Knochen-Gelenkdrehungen usw., s. o. Uber Dreh-
schwindel s. 2. Bd. S. 104.

t. Richtungsschmerztrophose.

Hypertr. Richtungsschmerz bei Bewegungen, also S. beim (inter-
kurrenten) Ablauf der sgf. Richtungspunkte usw., s. o. Der S.
zeigt die feindliche Richtung an und kimpft gegen sie, wobei Pat.
ausweicht oder sich verbissen durchsetzt. Das krampfige Bei-
behalten einer normfernen (z. B. im Astadium abgeirrten) Rich-
tung kann natiirlich viel schmerzhafter sein als das der norm-
nahen Richtung. '

c. Schmerz bei sensorischem Ausdruck.
Hypertr. Schmerz bei Ein- und Ausverleibung, Arbeit und
Spiel-Sport. Vgl. I S. 404 ff.
Arbeitsschmerz.

Hypertr. Schmerzen an inneren Organen und Sinnesorganen
bei Arbeitsbewegungen, die ja beim Sneurotiker hypertroph
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dreherisch verlaufen. Hierbei macht Pat. beim leisen akt. S.
halt, springt ab, gibt auf, weicht zuriick oder setzt die Be-
wegung mit zuviel Schmerzaufwand (mit verbissenen Zahnen usw.,
»es kann gar nicht schmerzhaft genug sein®) fort. So S. beim
Verlassen des Bettes, des Zimmers, der Wohnung, beim Uber-
schreiten der Schwellen auf der Strafe, bei jedem Schritt, der
ja immer iiber eine Schwelle, Grenze fiihrt, immer ein Fort-
schritt ist, beim Ubergang in eine neue Sphire, beim Kennen-
lernen von etwas Neuem-Fremden, bei Aufgaben, Entscheidungen,
Priifungen (Pat. berichtet: ,Wenn ich in der Klasse aufgerufen
werde, habe ich allgemeine innere Schmerzen, als wiirde ich von
Millionen Nadeln gestochen®; Lehrerin = Hexe, die mich magisch
todlich verwundet usw.), bei der Kritik (der Selbst- oder Fremd-
kritik), beim Lernen, bei der Berufswahl-qual, beim Sehen
(Lesen, Schreiben — Schreibkrampf mit S., der bis zur Schulter,
zum Nacken usw. ,aufsteigt —, beim scharfen Aufpassen-Beob-
achten von Arbeitsgeriten), Horen (scharfes Hinhoren, ,Kopf-
verrenken®, schrille usw. Gerdusche der Maschinen, laute Worte,
Wortstreit usw.), S. bei Tastbewegungen, beim Hantieren, Gehen,
Stehen, Verreisen usw. An den Arbeitsgeriten und -vorgingen
erlebt Pat. bes. das Spitze, Dreherische, Schneidende, nicht selten
kommt es zu habituellen StéBen, Quetschungen, Zerrungen, Ver-
renkungen, Verletzungen, zum habituellen Zerbrechen, Zerreifien
von Gegenstinden — bei den ungeschickten (steifen usw.),
krampfigen sneurot. Bewegungen. S. beim Einkaufen, beim Ein-
gehen von Verpflichtungen, bei der Uberpriifung der Geschafts-
lage, beim Hingeben und Aufnehmen usw. (vgl.IS.404). Der S.
zeigt dem Pat. an, daB er sich in der lebens-todesgefihrlichen
Schwelle, im Kampfe gegen die Aufgabe, Leistung, Priifung und
Priifer, gegen die Maschine, sein Handwerkszeug usw. befindet,
und daf} er so oder so die Feind-Diamonie, die sich der irdischen
Materie bedient, iiberwindet, die Allmacht-Alldimonie wahrt.
Der bei plétzlicher heftiger Kontraktion der Drehmuskeln der
Lumbalwirbel auftretende S. (hypertrophe Funktion der betr.
SRSe) heifit Hexenschuf: ein unsichtbarer Pfeil hat getroffen,
der S. ist Wirkung bosen Zaubers, der die Bewegung blitzartig
bannt, aber mit Gegenzaubermitteln unschadlich gemacht wird.
Hierher auch Quetschung und Vorfall von Zwischenwirbelschei-
ben. Usw.

Spiel-Sportschmerz.

Hypertr. Schmerz bei spiel-sportlichen Verrichtungen. Ewig
im Gefechte, im Streite, verbissene Ziige, krampfig-drehende
Bewegungen, Verrenkungen, Verletzungen, oft mit (hadrotischen)
»Hals- und Beinbriichen*. Pat. erzihlt, er sei schon als Klein-’
kind ein Raufbold gewesen und spiter -erst recht iiberall, wo etwas
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los gewesen sei, sei er dabei gewesen, das Schicksal fiihre ihn
immer gerade dahin, wo Streit und Keilerei im Gange sei
(realiter: er erlebte eben strukturgemdf haufig solche schmerz-
lichen Szenen, fiihrte sie auch selbst herbei), lieber sterben,
als einen mm weichen, wenn’s auch um Bagatellen ging, usf.,
nun sei das leider vorbei: die ewigen Schmerzen seien wohl sein
»Lohn®, die Fortfiihrung des ,,struggle of life%, den ER fiir alle
bestehe.
d. Schlaf- und Wachschmerz.

Schlafschmerz.

Idiopathische Dysgrypnie: Schmerz beim Ein-
schlafen, also beim Uberschreiten der Schwelle in den Schlaf,
beim Abschied vom Tage, vom Wachsein, vom ,Leben®. Schmerz-
liche innere und &uflere Verkrampfungen, Zwangszeremoniell in
der Art des Drehens usw., vgl. I S.407. Bohrender S. in der
Kopfplatte, Aufpressen der Faust, ,aber da soll man schla-
fen?“, Stirn ganz fest einbinden, sonst platzt der Schidel.
Neuralgien im Nacken usw., als ob der Kopf weggerissen werden
soll, aber ich mache das Genick ganz steif (Sspasmen) wie eine
Eisenstange, da kann nichts passieren (Todesanschlag iiber-
wunden). Der schniirende Brustschmerz treibt mich aus dem
Bett in den Lehnstuhl. Die Kilte oder die Wirme des Bettes
macht mir derartige Hautschmerzen, dafl an Schlaf nicht zu
denken ist; auch Schmerzmittel versagen. So lange ich den S.
verspiire, bin ich noch ,da*, wach, lebendig, habe die Schwelle
zur Unterwelt noch nicht iiberschritten, und auch wenn ich ein-
schlafe, wacht und wehrt sich doch mein S. weiter, er hat ja
sowieso die Dimonie des Schlafes-Todes gebannt, die Entschei-
dung fillt eben nicht, sie muB ewig unentschieden bleiben,
auch als schein-entschieden, ich bleibe in der Schwebe, im
Nein-Ja. Vielleicht ist der S. der Bil des Todes, der Nacht-
geister, aber da steht eben der gute gegen den bdsen S. und rettet
mich. Vielleicht sind die Schmerzen das Fegefeuer, Hollenfeuer,
aber ich halte es aus wie Christus, es werden mir nur die Siinden
der andern abgebrannt, ich stehe morgen wieder auf, bin der
Auferstandene aus der Pein der Holle, der Heilige, der die
Menschheit erlgst. Zwar bin ich wie zerschlagen von dem
néchtlichen Kampfe mit den Teufeln, habe mich arg verletzt, die
Zunge zerbissen (Epilepsie, I S.327 Fn.), aber der Sieg iiber die
Entscheidung, iiber die Schwelle mit ihrer Damonie ist mein, usw.

Akzidentelle Dysgrypnie: Schmerzen, die mit dem
Einschlafen an sich nichts zu tun haben, also auch am Tage vor-
handen sein kdnnen, wenn sie auch in der Regel nachts schlimmer
werden (tagsiiber war man abgelenkt), z. B. neuralgische, gastrale
usw. Schmerzen, die Pat. ,,nicht einschlafen lassen®, so daf5 Pat. erst,
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nachdem er sie mit Mitteln betdubt hat, einschldft. Endloses
Griibeln iiber allerlei ,Probleme mit Kopfschmerzen usw.

Analog hypertr. Sterbeschmerz: schmerzliche Agonie,
Pat. ,kann nicht sterben®, Abschied zu schwer, wildes Ringen
mit dem Dimon Tod. — Um den Tod an der Schwelle (die
Schwelle des Todes) zu iiberwinden, tdtet sich mancher Dolorist,
manchmal auf ausgesucht grausame Art; vgl. IS. 258, 411, vgl. die
iiberaus grausame Selbsthinrichtung primitiver Héauptlinge, die
rituell vollzogen wird, sobald die Zauberkraft nachzulassen,
z. B. das Haar zu ergrauen beginnt. Andere ,lassen* sich (als
»Opferlamm*, als Christus redivivus) tdten und sind in dieser
Art Selbstmdrder (Martyrer). Andere Selbstmérder sind Selbst-
zerstiickler, also (S- und) Tkranke. Andere tdten sich in ihren
Opfern, mit dem sie magisch ,eins* sind, begehen-siihnen in
einem Akt die Todsiinde am Siindenbock, am ,Alten-Gott-
Teufel”, dessen Démonie somit iiberwunden wird (4. Bd. § 8, ;, ¢).
Selbstmérder wie Morder u. a. Gewaltverbrecher sind eine
Gruppe der Schizoiden oder Schizophrenen bzw. der Tneurotiker
oder Tphrenotiker (Melancholiker); bei ihnen schliet sich
an die Neurose oder Phrenose die Hadrose an. An Stelle von
Menschen kann man auch Tiere, Pflanzen oder Sachen zu Tode
schinden. Immer richtet sich die Tat gegen die im Opfer woh-
nende feindliche Ddmonie, wobei freilich das ,,Wohnhaus®, die
,,sterbliche Hiille*, der Leib mit umgebracht werden muf3!

Wachschmerz.

Idiopathische Dysgrypnie: Schmerz beim Erwachen,
also beim Uberschreiten der Schwelle in das Wachsein, beim Ab-
schied von der Nacht, vom Schlafen, vom ,Tode. Schmerzliche
innere und &uflere Verkrampfungen, Zwangszeremoniell in der
Art des Drehens usw. Ich werde von einem Stich in den Hinter-
kopf wach, dann zieht sich der S. iiber den Schidel nach vorn,
dazu Herzstiche usw.: die Tagesqual beginnt von neuem, die
grofle Priifung, das Jiingste Gericht mit seinen unendlich
schmerzlichen Aufgaben (Pubertdtsproben). Der ganze Leib
tut mir weh, ich habe so lange im Grabe gelegen, und nun haben
mich die Trompeten des Jiingsten Gerichts (lies: der Wecker)
geweckt usw. Vielleicht sind die Schmerzen nur der Ausklang
meines nichtlichen Ringens mit den Michten der Unterwelt,
das Zeichen, dafl ich gebrannt, gereinigt, die Siinden der Welt
gebiBt habe und nun gen Himmel fahre? Aber ich iiber-
schreite die Schwelle nicht, ich bleibe liegen, in der Schwebe
zwischen Leben und Tod und somit beides, Herr iiber beides,
oder ich ringe mich durch, nehme die Schmerzen des Tages
auf mich, damit ,die andern‘ schmerzfrei sind, entmachte so
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die Priifungen des Jiingsten Gerichts, ja dieses selber, die Gott-
heit-Teufelheit, die ich somit selber bin. Erst wenn der Tag
sinkt, die dimon. Prifungen voriiber sind, 1Bt mein S. mach,
ich atme auf und mit mir die Welt: wieder mal die Ewigkeit
gerettet. .

Akzidentelle Dysgrypnie: Schmerzen, die mit dem
Erwachen an sich nichts zu tun haben, s. o.

B. Gegenstandstrophosen.

Sensor. Schmerztrophosen. Wie wir die sensor. Htrophose als
»Sucht”, die Atrophose als ,Scheu* kennzeichnen, so die Stro-
phose als ,Ubereifer®, kurz ,Eifer*, womit hier also der
iibersteigerte Eifer (vgl. Eiferer, Geifer) gemeint ist*). Die
Ausfiihrungen 18.414f. gelten auch hier; auch der Sneurotiker
leidet an Uberfeinheit der Wahrnehmungen, an qualitativer
Hyperopsie, -akusie, usw., ja die Feinheit iibertrifft noch die
des aneurot. Erlebens, der Sneurotiker ist ja eben in der
Schwelle, also mit Scheiden, Trennen, Zerlegen, Zersetzen be-
schiftigt, wihrend der Aneurotiker seine Hemmungen vor der
Schwelle hat. GemdB der patholog. Dominanz der Schwelle
sind alle iibrigen Stadien der kranken Erlebnisse (und aus-
klingend auch die fastgesunden Erlebnisse) schwellig- s. schmerz-
nuanciert, severiert, in dieser Art in die Schwelle einbezogen,
so daB3 Pat. ,eigentlich immer* in der Schwelle lebt (wie der
Hneurot. in der Hweite, der Aneurot. in der Angstenge usw.), also
der ewige Streiter, Dreher, Ringer, Zersetzer, Zerstorer, kurz
der Eiferer ist. Das (auch wortliche) Eifern ist allemal ein
»Gegen, ,Wider”, mag es in der Art der Abstinenz (normferne
Richtung) oder des Abusus (normnahe Richtung, eifern ,um®
etwas, vgl. Angst vor und um etwas) stattfinden: es kommt
dem Pat. immer nur auf die Entmachtung der Feind-Démonie
an. Der Efiibereifer z. B. ist als krampfiges Abwehren (z. B.
Eifern gegen das Fleisch) wie als krampfiges Verzehren (iiber-
eifriges Beilen, Kauen, Schlingen) gegen die vermeintliche Dai-
monie der Speise (z. B. des Fleisches) gerichtet. Der Eiferer
gegen den Alkohol ,zerstért” den Alkoholdimon genau so wie

*) Das Wort ,,Eifer* ist auch Bezeichnung des normalen (,eifrig)
und des iibersteigerten (,ibereifrig®’, ,hitzig® usw.) Temperaments und
zwar spez. des Stemperaments. Auch dient es zur Kennzeichnung der
Shypertrophie bei Mischneurosen, z.B. ist mancher Fanatiker nicht ein
wiister Draufgiinger (Huneurot.), sondern ein Eiferer (spitzfindig, pedan-
tisch, grausam usw.) bei unbidndigem Antriebe (Willen usw.). Analog
,otreitsucht“s Sucht nach Streit bzw. Streitkrankheit (S.25), ewige
Streiterei. ,,Eifersucht‘* ist Eifer-, Neidkrankheit, meist im Genischen,
oft auch im Trophischen gebraucht (jem. ist eifersiichtig auf berufl. Er-
folge eines andern usw.).

45




der iibereifrige Trinker. Der Arbeitsiibereifer ist ein ,Zerstoren
der Damonie der Arbeit (der Damonin namens Arbeit), mag Pat.
gegen die Arbeit eifern oder iibereifrig arbeiten. Immer ist der
K(r)ampf des Eiferers ein Kampf gegen die Einzelheit, die
Aufgabe, Leistung, gegen den — Kampf; er kann den Kampf
gegen die Einzelheit natiirlich nur fithren ,im einzelnen®, dazu
smufl’‘ er sie finden, ihr peinlichst, eben ,im einzelnen* nach-
spiiren und es im Zweifel belassen, ob er die Einzelheiten er-
zaubert oder ob sie ihn ndtigen, sich mit ihnen zu beschiftigen,
»sich zu zersplittern® usw. Es dreht sich fiir ihn auch nicht um
die (irdische) Ldsung der Aufgabe, sondern um ihre dimon.
Bannung, die Uberwindung ihrer Dimonie; die ,Substanz‘ ist ja
nur Vehikel, Waffe usw. der metaphysischen Michte, sie kann
also zerstért werden in dem ewigen Damonen-, Gottes-Teufels-
kampfe, in dem ewigen Streite um des Streites willen, der
Anfang und Ziel in sich vereint und ewig unentschieden bleibt.
Die Intensitatsunterschiede der Funktionen, die wir mit ,Hyper-
und Hypo-“ bezeichnen, finden sich auch hier.

a. Einverleibungstrophosen.
o Efschmerzneurose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von seasor. SRSen einschl. DZn, deren
Aktn. bestimmte Nahrungs- und GenuBmittel oder ihre genet.
Derivate (Arzneien usw.) oder normaliter Ungenief3bares sind,
entspr. shypertr. Ausdrucksaktionen an Mund, Schlund, Speise-
rohre sowie andern an der Einverleibung beteiligten Muskel-
gruppen. Efeifer. Krampfverschluff des Mundes usw.: ver-
bissene Abstinenz, Meidung, Ablehnung bzw. Auswerfen des
Stoffes von einer weiter innen liegenden Enge her, z. B. Krampf-
verschluf3 des Gaumens, so daf8 Schlucken so lange, wie der
Krampf anhilt, unmdglich usw. Oder allzufeines Zerlegen der
Speise, zu hiufige-heftige Beif3-Kauaktionen (auch Nigel-, Haar-,
Federhalterbeiflen usw.), iibertriebenes Zerkleinern, zu langes
Herumdrehen der Speise im Munde mittels der Zunge, Schlucken
in kleinsten Bis(s)chen, so daf3 es sehr lange dauert, bis Pat.
fertig wird (Abusus). Vor der Aufnahme werden die Speisen
peinlichst ausgesucht und untersucht: Pat. besieht, beriecht,
kostet sie pedantisch, stochert und schnitzelt an ihnen herum,
findet allerlei auszusetzen und ,setzt es auch aus® (d. h. entfernt
es gewissenhaft), handhabt auch die Efigerdte pedantisch, legt
sie ,rituell“ zurecht, hilt auf genaueste Tischordnung, kurz treibt
ein iiberspitztes Ef3zeremoniell. Ebenso iibereifrig verfdhrt Pat.
bei der Zubereitung, beim Einkauf, mikelt, meckert, krittelt an
allem herum, dreht und wendet ,endlos* hin und her, findet
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immer feine und feinste Fehler, und migen ,die andern* auch
behaupten, die Fehler seien nicht vorhanden oder unvermeidbare,
belanglose Geringfiigigkeiten, so sind sie eben blind, ICH seche
sie doch, lasse sie mir (vom Verkaufer, der ,ja natiirlich nur
sein Interesse im Auge hat“ und mich fiir einen Sektierer und
Nervenbohrer hilt) nicht ausreden, und Fehler sind eben Fehler,
ob klein oder groS, sie sind ,der Fehler* in magischer Ver-
wandlung, das Schlechte, Verdorbene-Verderbliche, das Gift
schlechthin, und wer es auch in kleinster Dosis zu sich nimmt,
ist eben vergiftet und hat damit zu rechnen, da sich das
Démonische aus kleinst zu gr6Bt verwandelt, den Tod verursacht,
ich werde gepriift, ob ich das Schlechte auch in feinster Dosis -
erspiire, ich priife also die Speise, meide, ausmerze und banue so
das diamon. Gift. Fiir mein Geld will ich gute Ware haben, und
gute Ware ist ,tadellos*, ,absolut einwandfrei*, mindestens
1009 oder 1509 vollkommen, und wenn ich nichts auszusetzen
haben sollte, so wire eben das auszusetzen, das ,Gift" hitte sich
dann nur allzu geschickt getarnt, es lauert ja iiberall, man miiBte
das Einkaufen usw. am' besten ganz aufgeben — wenn man nicht
essen miifite. Der H. ist ein zweifelhaft guter oder boser Eigen-
oder Fremd-Démon, der mich in die Priifung, Versuchung, in die
EB-, Arznei-, Giftprobe fiihrt-treibt, zwar warnt-hemmt der
zweifelhaft gute oder bose Eigen- oder Fremd-Dimon Angst,
aber er hemmt eben bloB, dic Probe findet dennoch statt, ja
der H. wie die A. stehen im Dienste und unter Aufsicht des
zweifelhaft guten oder bdsen Eigen- oder Fremd-Damons, der
die Schwelle besetzt hélt, das Problem, der Zweifel selbst ist;
dort findet also der ewig unentschiedene und unentscheidbare
Entscheidungskampf zwischen meiner und der Fremd-Damonie
statt, der Kampf gegen die Entscheidung, in dem ICH so oder
so, als Sieger-Besiegter (?) die Allmacht wahre, die nun auch
die T. und die F. in ihrem All-Nein-Ja halt.

B. Trinkschmerzneurose.

Trinkeifer analog wic EBeifer. KrampfverschluB: kein Tropfen
z. B. Alkohol iiber meine Lippen, jeder Tropfen ist ,Gift”, das
gebannt werden muB, — oder Krampfenge: der Flasche den
Hals brechen, das lebens-todesgefahrliche Getrink zerbeifien,
durch die engen Schwellen rinnen lassen, so oder so, mit Ab-
stinenz oder Abusus die Dimonie des Getrinkes (des Alkohol-
gottteufels usw.) brechen, den Volks- und Weltzerstérer zer-
storen, in das All-Nein-Ja einseverieren. Zwangszeremoniell beim
Trinken, pedantisches Innehalten der sLrinksitte”, da die ge-
ringste Abweichung hiervon den Tod bringen, ,mich® und
damit die Welt der Feind-Damonie ausliefern wiirde. Trinken
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wie Essen usw.; auch hier eine pseudosakrale Handlung, eine
Karikatur des Abendmabhls.

4. Atmungsschmerzneurose.

Sensor. Sspasmen am Atmungsapparat, Atemeifer, Krampfenge
bis -verschlu8 der Nasenschwelle und der nach innen zu sich
anschlieBenden Schwellen. Die Atemluft enthilt den Ddmon Tod,
ich muf ihm, seinem Eindringen widerstehen, die Schwelle ab-
riegeln (lieber durch den Mund atmen, weil dort ja nicht die
yrichtige Schwelle, aber ist dieser Um- und Ausweg nicht
dennoch bedenklich?) oder doch soweit absperren, daf eben
in Form dieser scharfen Verengung eine peinliche Kontrolle
stattfindet, aus der Luft die Todesgefahr sozusagen abfiltriert,
weggebannt wird, — und dabei wird mir auch nichts entrissen.
So widerstehe ich auch der Gefahr, Atem = Seele, Leben-Tod (?)
aufzunehmen und zu verlieren, es bleibt alles in der Schwebe,
im All-Nein-Ja, das eben die Allmacht-Allddmonie ist.

Analog ist der Stimm-Sprecheifer das krampfige Rin-
gen ,mit“, d. h. ,gegen* Stimme und Wort. Es gilt nicht zu
intonieren, zu singen, zu sprechen ,wie die andern®, sondern die
Dimonie abzuwehren, die sich MIR in Form der — eignen und
fremden — Stimme und Sprache aufs feinste offenbart. Die
Schicksalsgefahr ist die, dal Stimme-Wort wegrutscht, ver-
loren geht (wobei jedes geringste ,Quantum® das Ganze ist), da-
mit aber ,das Leben® oder ,der Tod“ (?) mich verlaBBt, sei es
daB die Damonie von innen her andréngt, sei es dafl sie mir von
aulen (durch ,peinliche” Fragen, ,Verhore®, Priifungen, ver-
steckte Spitzen, die ich sofort iiberall erspiire und iibelnehme)
entrissen werden soll. Nicht nur die Technik des Singens
oder Sprechens wird peinlichst gepriift, sondern auch der Inhalt,
das, was ich singe oder spreche (auf richtig oder falsch, gut oder
bése, schon oder haBlich, dies alles im dédmon. Sinne), ich wiirde
mich preisgeben, verraten, lieber halte ich zuriick, schliefie
strengstens zu oder lasse nur passieren, was ich selbst — in Form
der Sspasmen, auch peinlichster gedanklicher Selbstkritik —
gepriift, fiir ungefihrlich befunden, entzaubert habe (so daf} mein
Zauber komplett bleibt); ich entmachte so den Priifer, mache
mich selbst zum Priifer, bin unentschieden Priifling-Priifer, so
kann mir nichts geschehen. Der Sprecheiferer hat also eine
enge, diinne, schneidende, keifende, scharfe, feine, schrille, grelle,
geschraubte, gezierte Stimme und Sprache, je nach Rhythmik
der kr. SRSe wird die Stimme abgeschnitten oder ringt sich in
diinnem Faden oder mit vielen Unterbrechungen (Stottern), auch
haufigem Versprechen heraus — all dies &hnlich wie beim Stimm-
und Sprechscheuen, nur eben noch enger-feiner. Er eifert
gegen den Versucher und die von ihm gestellte Aufgabe, redet in
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aggressiven-defensiven, dreherischen, fechterisehen, beleidigenden,
frechen, dreisten, briisken, bissigen, stichelnden, ironischen, ndr-
gelnden, spitzfindigen (,spitze Zunge®), streitigen und dabei
immer unentschiedenen Sitzen, schneidet den Faden ab, fihrt
dazwischen, unterbricht prinzipiell, widerspricht, opponiert immer
(auch falls' er schlau-listig-hinterlistig schweigt oder scheinbar
nachgibt), springt von einem Thema zum andern, ist durchaus
nicht festzuhalten (,das wire sein Ende”); es kommt ihm ja
nicht auf sachliche, produktive Erérterung und Klarstellung
an, sondern darauf, den Feind-Ddmon zu fixieren, festzumachen,
so daft das Wortgefecht verewigt wird (Streit als Selbstzweek):
der Disputierer disputiert endlos (,verbeifit sich®) mit einem
andern Disputierer oder wechselt den Partner (magische Ver-
wandlung des Damons), disputiert alle Leute weg (d. h. sie geben
es auf, mit dem Disputierer das aussichtslose Gesprich fortzu-
fithren) oder gibt streitig (scheinbar) nach, um sofort an einer
andern Stelle anzusetzen oder den Disput begrifflich, ,im Stillen*
fortzusetzen; es bleibt immer unentschieden, wer recht oder
unrecht hat, und eben darin sieht Pat. sein Rechthaben (die
Entscheidung wird ,wegentschieden®).

b. Ausscheidungstrophosen.

Eifer bei der Abgabe von Kot, Harn, Schweif8, Blut, Gasen,
eifriges Beschiftigen mit den abgegebenen Stoffen sowie ihren
Aufnahmegeriten und den Personen, die zur Abgabe anhalten,
sie beobachten usw. Krampfverschlufl oder Krampfenge, beides
Entmachtung der Feind-Dimonie, die mir ein Teilchen = das
Ganze, die Allheit entreifien, den Widerstand brechen, meinen
Zauberring, die Allmacht zerstéren will. Pedantisches (feinstes,
minutidsestes) Innehalten zeremonigser Verfahrensweisen, steifes
Festhalten an Selbst- und Fremdvorschriften, die (d. h. deren
Démonie) man mit absoluter Erfiillung in sein All-Nein-Ja ein-
zaubert, entmachtet. Z. B. mufl der Kot zu ganz bestimmter Zeit
(auf die Sekunde) nach ganz bestimmter Vorbereitung in ganz
bestimmter Stellung bei ganz bestimmter Lage der Kleider usw.,
in ganz bestimmter Menge, die peinlichst kontrolliert wird, mit
dreimaligem Spucken, Klopfen, mit einer Zauberformel usw. usw.,
kurz nach einem mehr minder weit ausgebauten Ritual entleert
werden — im ewigen Kampfe mit dem Feind-Priifer (Gott-
Teufel), der gerade hier alle seine feinsten Tricks anwendet, um
sein Opfer zu holen. Man kann auch den Kot geizig bei sich
behalten (,nun gerade nicht!*) oder zu ,beliebig” anderer Zeit
wie {iblich oder nicht auf dem Abort (sondern dort im Wildchen
oder auf Papier, in das man den Kot einwickelt, worauf das
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Piackchen versteckt wird, im Allbesitz verbleibt) absetzen: nur
sich nichts entreiflen lassen, und selbst die Abgabe von Kot ist
kein Abgeben, kein Verlust, sondern bleibt mittels des Zauber-
verfahrens, mit dem man den Feind-Damon narrt, in meiner All-
macht. So muf3 auch die Sduberung aufs feinste bis zu ,ab-
soluter Sauberkeit” nach genauestem Zeremoniell durchgefiihrt
werden, es kostet das sehr viel Zeit, Flei® und Miihe, Pat. ist
eigtl. ,den ganzen Tag“ mit solchen , (lebens)wichtigen Unwich-
tigkeiten beschiftigt, die er je mehrfach wiederholen und ins
Begriffliche fortspinnen muf3, es gibt keinen Anfang und kein

Ende, aber das ist ja fiir Pat. die einzige und nur von ihm voll-
" ziehbare Methode, die Feind-Dimonie zu iiberwinden und seine
Allmacht zu wahren.

c. Arbeitsneurosen.

Die allg. Ausfithrungen IS.275 gelten auch hier, ebenso
die Ausfiihrungen iiber Arbeitsscheu I S. 433 ff., mut. mut., ver-
steht sich, also iibertragen auf die Schwelle als die engste Stelle
und auf die Drehung als die daselbst eigentiimliche Aktions-
weise. Auch im Sgebiet entsprechen den Krampfverschliissen
an den inneren Organen und den Leibespforten die maximalen
Kontraktionen der (iibrigen) Smuskeln des Rumpfes, also die
dreherische Einschniirung des Rumpfes (Leib eine gedrehte starre
Sdule mit entspr. Verengung des Brust-Bauchraumes und Er-
schwerung der Atmung usw.), die spast. Kontraktionen der
Smuskeln des Riickens, also das krampfige Auf- und Riickwérts-
drehen zu Haltungen, die den Angsthaltungen &hnlich sind und
auch mit gleichen Wortern (steif usw.) gekennzeichnet werden,
die krampfigen Kontraktionen der Smuskeln der Vorderseite,
also die maximale Eindrehung des Kopfes, der Brust, des
Bauches (dreherische Fechter-, Boxer-, Igelhaltung [ringsum
Stacheln]), bei einseitigen Spasmen Verkriimmen, Verrenken,
Winden, vgl. Laokoonhaltung); ferner die krampfigen Kontrak-
tionen der Smuskeln der Extremititen bis zur dreherischen,
verdrehten Steifigkeit und Starre (Verdrehen der Hand-Finger
usw., oft mit akt. Schmerzen, Quetschen und Zerquetschen, Zer-
brechen des ergriffenen Gegenstandes usw.). Den Krampfengen
an den inneren Organen und den Leibespforten entsprechen
tonische Spasmen der (iibrigen) sensor. Smuskeln auf offener
Schwelle, also nicht ganz bis zum Verschluf§ gehende Eindrehung,
unruhiges Hin- und Herdrehen, -springen usw. Das neurot.
Drehen ist Dreherei, Verdrehen, Fehldrehen, Verrenken, krampfi-
ges Zuspitzen usw.

Der Sneurotiker ist immer in Opposition, im Streite, ohne ent-
scheiden zu konnen, ob er sich in der Offensive, Aggression
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oder in der Defensive, im Angriff oder in der Abwehr befindet,
ob er oder der andere (Feind-Damon) angreift oder abwehrt.
Das Unentschieden, das Nein-Ja ist seine Lebensmethode, so ist
ihm auch sein Sieg zweifelig seine Niederlage und seine Nieder-
lage sein Sieg. Wie solite auch zwischen feindlichen Dimonen
(Leben und Tod, Gott und Teufel usw.) jemals eine Entschei-
dung, wer angreift und wer abwchrt, wie sollte Sieg und Nieder-
lage miglich sein, wie sollten sie aussehen? die Dimonen kénnen
sich nur gegenseitig bannen, und es mufl wieder ewig fraglich
bleiben, wer wen bannt, und wie der Bann aussehen, wirksam
- sein oder werden, welchen Erfolg er haben soll. Der Streit
ist Selbstzweck. Die Allmacht kann niemals anfangen und auf-
héren zu streiten, der Streit ist ,,ihr Wesen*, néhepog mAThHY TEAVIOY.
In dieser Art offensiv-defensiv sein kann nur der Neurotiker, der
Gesunde nicht (vgl. 4.Bd. S. 385, 576, auch § 8,5,p). Er ver-
teidigt sein ewiges Unentschieden mit aller Entschiedenheit und
ist auch da wieder im Zweifel, ob diese Verteidigung nicht doch
ein Angrlff und die Entschiedenheit nicht doch Unentschieden-
heit sei, und kann auch diesen Zweifel nicht entscheiden.
Innerhalb der prinzipiellen Oppostion, Feindseligkeit kaun sich
Pat. widersetzlich oder (steif-)nachgiebig verhalten
— analog wie sich der Aneurotiker aufsdssig-trotzig und unter-
wiirfig verhalten kann. Der Widersetzliche ist krampfig
spitz-verschlossen, die Schwelle ist ,zu“ (weggezaubert, nicht
vorhanden und doch vorhanden), es ist aus ihm nichts heraus-
zubringen und in jhn nichts hineinzubringen, er gibt nicht das
Geringste her oder ab und nimmt nicht das Geringste auf, er
ist gereizt, gespreizt, geschraubt, geziert, ,fiirnehm*, diinkel-
haft, hochnisig, femstempfmdhch zerbrechlich, feinstverletz-
lich, pikiert, eingeschnappt, immer beleidigt- beleldlgend ver-
blssen, (v)erbittert, er gibt sich nicht die allergeringste Bléfe
(sonst wiirde der Feind zustoflen) und verrdt gerade damit seine
Achillesferse, er sticht, stichelt, bohrt, schraubt, erstickt im
Keime, zerschligt, zersetzt, zerstdrt, zertrampelt unentwegt, hat
immer den ersten und den letzten Stich, er ist remitent, steif,
unbeugsam, starrkdpfig, unfihig, auch nur im geringsten locker
zu lassen, man kann ihm gut zureden oder ihn halbtot schlagen,
seine schmerzliche Starrheit wird dabei nur noch starrer, er
wihnt, das geringste Lockerlassen wire die Zerstérung seiner
Allmacht, sein und damit der Welt Untergang, und es komme
nur nicht dazu, weil er eben absolut starr (metallisch, steinern,
lebendig-tot) sei. Das iiberschneidige Zuschlagen, das absolut
unerbittliche Zerschmettern ,aller Feinde, deren jeder immer
»derselbe” Feind in magischer Verwandlung, der Weltfeind, der
Feind-Damon ist, kann dem Unkundigen als heroisch imponieren,
bes. falls der Krampf in normnaher Richtung lduft (was freilich
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nicht immer leicht und manchmal schwer zu diagnostizieren ist);
vielfach H. nebenhypertroph: wildes Drauflosjagen und -schlagen,
fanatische Eiferer, vielfach auch A. nebenhypertroph: iiber-
stiirzter Anlauf, dann verkrampftes Zaudern, Zuwarten, dann
erbittertes Ringen. Solcherlei ,Helden* sind freilich nur Halb-
oder Viertelhelden, sie kiimpfen gegen den Kampf und gegen den
Sieg, sie erringen bestenfalls einen normnahen Sieg, der ihnen
nichts weiter ist wie die Fortsetzung des ewigen Kampfes.

Der Nachgiebige ist ,bloB* krampfverengt, seine Nach-
giebigkeit ist aber nicht mit der gesunden zu verwechseln, sie
ist unecht, gespannt, hinterhiltig, lauernd, raffiniert, in spast.
Art findig und fintig, ,wachsam‘ auch in der scheinbar vélligen
Resignation, im dulderischen Hinnehmen, steif auch in der fiig-
und schmiegsamen, sanften, schmeichlerischen usw. Schein-
freundlichkeit, diinkelhaft auch in der Herablassung (Leutselig-
keit), er zuckt vor und sogleich wieder zuriick, springt hier-
und dahin, immer bereit, seinen Stich anzubringen, der oft nur
ein ganz feines Stichlein ist, so fein, daf der Getroffene ihn gar
nicht merkt und der Pat. ihn zum mindesten nicht diagnosti-
zieren kann (iibrigens gegen die Diagnose wiederum opponiert),
er ist iiberaus wendig, flink, fleiig im ewigen Gefecht (wie ein
Florettfechter), er gibt sich als kritikzugénglich, aber bei seiner
spastischen Haltung (iiberspannte Aufmerksamkeit, Reizbarkeit
usw.) bleibt er von dem Eindringenden (eindringlich Dagelegten
usw.) unberiihrt und ist insofern genau so unzuginglich wie der
Widersetzliche, wehrt genau so wie dieser die Feind-Didmonie
ab. Solche Menschen ziehen sich oft vor der leisesten schmerz-
lichen Beriihrung mit ,der Welt* zuriick in ihr Schneckenhaus,
leben ,zuriickgezogen®, still, scheinbar bescheiden und anspruchs-
los, verlassen kaum ihre Wohnung, wehren sich gegen jede Bot-
schaft aus der Welt (Brief, Fernsprecher, Besuch usw.) als die
Stérung-Zerstorung ihrer absoluten Ruhe, meiden jede Unter-
haltung, die ,ja doch immer zu Differenzen fithren muf}®, ver-
lassen beim ersten ernsten Wort eilends den ,Kriegsschauplatz®
(»Ich werde mich doch nicht herumzanken®, aber in Ge-
danken zanken sie sich doch immer, dort sind sie ja unerreich-
bar), geben immer klein bei und sind doch immer in schmerz-
licher Spannung, mit der sie ja eben den ,Angriff* entmachten;
dabei fiihren sie strukturgemidf stindig die ,Aus-einander-
setzungen® herbei, die sie vermeiden wollen, ja sie vermissen
sie, sobald mal eine Pause (unaktuelie Funktion der SRSe)
eintritt (,Wo ist mein S., mein Feind hin? ich bin verloren! Gott
sei Dank, da ist er wieder!“). Die Widersetzlichkeit ist die
Karikatur des gesunden Widerstandes, die steife Nachgiebigkeit
die der gesunden Nachgiebigkeit, die Starre die der gesunden
Festigkeit.
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Widersetzlichkeit und steife Nachgiebigkeit sind Gegenstiicke,
jene kann man die s charfe, diese dic milde Haltung des
Sneurotikers nennen. Die eine ist immer bereit, in die andere
umzuschlagen, sie kénnen also in einander iibergehen, sich ab-
wechseln, auch um eine ,mittlere” (scheinnormale) Haltung
pendeln — wie die Aufsdssigkeit und die Unterwiirfigkeit
(L S. 435); wie dort so kommt es auch hier periodisch zu kleineren
oder groferen Zusammenbriichen. Jeder Neurotiker ist unbe-
rechenbar. Im Fortgange seines Erlebnisses biegt der Eiferer
von der normalen Schwelle ab, bleibt also ,diesseits’’ der
Schwelle und erreicht ein normfernes Ziel, oder er setzt sich mit
zuviel Schmerzaufwand (Mithe usw.) in normnaher Richtung
durch oder iiberspringt, umspringt, umschleicht die normnahe
Schwelle, kann dabei auf leichtere oder schwerere Hindernisse
stoBen usw., bestenfalls ans normnahe Ziel gelangen, bei giin-
stiger Konjunktur sogar GroBes erreichen (,Gliick haben®) und
rilhmt sich dann seines verkrampften Eifers als der Allmacht,
die alle (ddmon.) Widerstinde niedergebrochen habe und der
alles gelinge (normnah und krampfig von normal nicht unter-
schieden). Ist er zugleich H- oder Aneurotiker (kombinierte
Neurose), so kann er schon im H- oder Astadium auf Abwege,
also auch an eine (leichter oder schwerer zu iiberwindende)
normferne Schwelle geraten; ist er zugleich T- oder Fneurotiker,
so kann er im Tstadium abirren usw. (IS.971f.).

o. Sensor. Augenschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. optischen SRSen. Seheifer,
Zwangssehen dhnlich dem aneurot., nur eben mit Dominanz des
Dreherischen, der feinsten Krampfenge oder des feinsten Krampf-
verschlusses. Nachgiebiger Blick: schrdg, schief, schielend, hin
und her zuckend und zitternd, rasch aufblitzend und aus-
weichend, listig-hinterlistig, spionierend, heimlich beobachtend
(die Augen nach etwas verdrehen), verziickt, schriag gen Himmel
gerichtet, scheinheilig (Augenverdreher) usw. Widersetzlicher
Blick: stechend, scharf, spitz, frech, drohend, fixierend, durch-
bohrend, iiberstreng, finster. Habituelles Zwinkern, Blinzeln,
Zukneifen der Lider, viele Kréhenfiile, Filtchen unter den
Augen, scharfe, herbe, bittere, verzerrte Ziige, verkniffener Mund
(auch beim Licheln) usw. Weinerlichkeit usw. Vegetative Kon-
funktion, Hyper-, Hyp-, Anopsie, Zusammenstimmen mit den
iibrigen sensor. Bewegungen, Gruppierung der Schdinge, Eigen-
und Fremdpriifungen wie bei Sehscheu I'S. 440 ff. beschrieben.

Im kr. Erleben dominiert das Schwellig-Spitze, das Gedreht-
Gedrechselte, der feine Teil, der Splitter, das Zersetzen, Zer-
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legen, Zerstoren; die Einzelheit ist auch hier nicht echt, sondern
inftlsch, Verdichtung im Nebel. Demgemif sind also die Eifer-
aktionen geartet. So wie das Kleinkind ,alles* untersucht,
aufschneidet, zerreifft, auseinandernimmt usw., so besieht und
behandelt, also bearbeitet hypertrophiert und ausgealtert der
Eiferer die zum kr. Gebiete gehérenden und ausklingend alle
andern Gegenstiinde, er lebt prinzipiell in der Priifung, der Auf-
gabe, nur k(r)dmpft er gegen sie und den, der sie stellt, den
Priifer, den Schwellenwichter oder Eindringling, der ebenso wie
seine Aufgaben ddmonisch erlebt wird und dessen Damonie es zu
tiberwinden gilt. Der Eiferer ist also immer im K(r)ampfe
mit = gegen den Priifer, mag er personlich sich stellen oder Auf-
gaben stellen, und immer geht der Kampf um die Allmacht-
‘Allddmonie, die der Feind-Dimon zerstren will und zerstSren
wiirde, wenn er an MIR eine allergeringste Unvollkommenheit
(Fehler, Fehle, Mangel, Siinde, Schuld usw.) finden wiirde (er
findet aber keine, weil auch der Fehler usw. zur absoluten
Vollkommenheit gehdrt, und weil ich ja iiberhaupt seinen Zauber
zerstore), der Kampf geht mit dem (dimon.) Leben oder Tod
um Leben oder Tod, ist der ewige Gottes-Teufelskampf, das
ewige Jiingste Gericht, das iiber das ewige Leben und den ewigen
Tod (der aber auch lebt!) entscheiden wiirde, wenn ICH mnicht
die Entscheidung und somit das Gericht und die Richter iiber-
winden und in meiner Allmacht halten wiirde. Das Irdische
ist nur das ,Material®, an und mit dem sich der ddmeon. Kampf
vollzieht, das also im Kampfe zerlegt, zerschnitten, zersetzt,
zerrissen, verrissen, heruntergerissen, ge-zerschlagen, geschlachtet,
getdtet, kurz aufs feinste ge- und zerstért werden mufl, da
anders der Kampf ja iiberhaupt unméglich ware. Unwesentlich
wie die Materie, mag sie auch Mensch oder Tier, mein oder dein
Leib und Gut sein, sind auch die Werturteile der andern, aber
natiirlich bleibt es ein ewig unentschiedener Zweifel, warum
es Materie iiberhaupt gibt, warum sich die Damonen nicht
»direkt bekimpfen, ja ob die Materie iiberhaupt Materic und
nicht nur Gaukelspiel der Hélle oder des Himmels, »Fiktion®,
»Abbild® einer dahinter liegenden »eigentlichen®“ Welt ist, die
»wir®, obwohl doch ddmonisch, nicht erreichen konnen usw. usw.
Wesentlich ist nur der metaphysische Kampf, daher ist alles, was
besteht, wert, daBl es zugrunde geht. Der FEiferer kampft (auf
schmerzliche Art) den ewigen Kampf: er bindet das Schicksal,
ist selber das Schicksal, da muBl es freilich zweifelhaft sein,
ob er der Gepriifte oder der Priifer ist, der den Priifer priift,
oder beides in einem, ohne ein ,Gegen*, das aber doch da sein
mufl, um bekdmpft und entmachtet zu werden, — ein mdgliches
Gegen, aber wie kénnte auch nur ein mdgliches Gegen — mog-
lich sein??
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Der Eiferer ist der prinzipielle Zerstdrer und somit der Welt-
erloser: ,dadurch daf3 ER das Irdische zerstdrt, bindet-bandigt
er den darin versteckten Feind-Damon, der sonst die Welt —
zerstoren wiirde. Indem ER die Welt zerstért, bewahrt er sie vor
der — Zerstorung. ,Die Welt“, d. i. das krank Erlebte, das
Zentrum der Welt, das die ganze Welt ,reprisentiert (die
alleine Welt des Kleinkindes wie des Neurotikers). Er sagt Ja
zur Welt, um Nein sagen zu kénnen, zu miissen: er braucht
etwas, das zu zerstdren ist, und falls nicht ganz zu zerstdren,
so doch zu quilen, schinden, pressen und erpressen, driicken
und bedriicken, chikanieren, stechen und sticheln, zerfasern,
zermiirben, zersetzen, aufteilen, schneiden und scheiden geht,
und auch damit ist (magisch) immer das Ganze zerstort, die
ganze Zerstorung vollzogen. Auch falls nur der leiseste Stich
versetzt wird, kann er natiirlich nur den Feind-Dimon treffen,
und da er sich unablissig verwandelt, ist es das einzig Mdgliche:
fiberallhin zu stechen, alles zu zerstéren, wobei es freilich immer
fraglich bleibt, ob mich der Feind zwingt, ihm iiberallhin zu
folgen, also mich fest-macht, oder ob ich ihn zwinge, sich mir
zu stellen, also ihn fest-mache, jedenfalls muff ich ja ,fest®
(zauberfest, gefeit) sein, sonst wére ja die Entscheidung langst
gefallen, der Kampf beendet, meine Allmacht und somit die Welt
zerstort.

So ,erforscht® der Eiferer sich selbst, priift mit dber-
kritischen Blicken seine Haut (bes. die dunkeln Stellen, aber
auch die hellen —getarnt dunkeln usw.), besieht mit pedan-
tischer Genauigkeit sein AuBeres und soweit mdglich (mit
Spiegeln usw.) auch sein Inneres (Mund usw.), studiert sich
zwanghaft-peinlich im Spiegel, wo immer einer ist, entdeckt
immer irgend etwas auszusetzen und hat es damit schon (magisch)
beseitigt (Hypochondrie, I S. 445, I1 S.24{.). Er spaht, schielt, listet
zwangseifrig nach den Geheimnissen der andern (troph. Voyeur-
tum) und stellt sich selbst zur Schau-Probe (troph. Exhibitionis-
mus), eben dadurch die Feind-Damonie des Geheimnisses in
seine(r) Allmacht zerstérend-iiberwindend-bannend; vgl. I8. 277,
Er bohrt mit der Zunge eifrig in Zahnliicken, Zshnhshlungen,
im Munde und sogar im Gaumen, zerdriickt, zerquetscht geringste
feste Nahrungspartikel, die ihn ,reizen®, so dafl er nicht schlucken
kann (Schlundkrampf), bohrt mit dem Finger, Klistierrohr usw.
in den After, ,untersucht” feinstens Kot und Harn (tiglich
mehrmals chemische Analysen usw.) nach Fehlern, vermeint-
lichen oder tatsichlichen Krankheitsstoffen, deren jeder der
Tod* ist, er quetscht, reibt an sich herum, schneidet peinlichst
die Finger- und FuBnagel, beifit, reifSt sie ab, putzt Zahne-Zahn-

55




fleisch bis zum Bluten*) (in den ,Krallen“ sitzt wie in den
Zahnen der Tod, man muB sie stutzen, ab-, ausreien, dann hat
man die Waffen des Todes beseitigt), driickt immerzu an Mit-
essern usw. herum, kratzt sich immerzu die Haut wund, wischt
und putzt sich (dhnlich dem Uberdngstlichen) andauernd
(Wasch-, Putzzwang), schnippt das winzigste, ,unsichtbare®
Stdubchen, das ebenso wie jedes Fleckchen ,den Tod enthilt®,
von sich, von seiner Kleidung, die absolut sauber, korrekt sein
muf} (niemand darf das Geringste auszusetzen finden), hat auch
sonst den ,Sauberkeitsfimmel“: ist hinter jedem Stiiubchen,
Rifichen, Kratzerchen an M&beln usw. her, in dieser Art stindig
am ,Mikroskopieren”. Er fiihrt einen erbitterten Kampf mit-
gegen Hemdkndpfchen, Schniirsenkel, Ecken, Kanten, Nadeln u. a.
»tlickische Objekte*’. Ferner habituelles Zerreifien von Kleidungs-
stiicken (,Reif3teufel”, ,nichts halt, Pat. kann ,etwas Ganzes
nicht leiden®, Festigkeit, Haltbarkeit ist der Zauber, der dem
Vor-Eindringen Halt gebieten und so die Allmacht zerstdren
méchte, darum muf Pat. die Zerstérung, sozusagen prophylak-
tisch, zerstéren), von Papier (ebenso, auch stehen auf dem
Papier Zauberzeichen, fremd- oder selbstgeschriebene: ihr Zauber
muf3 gebrochen werden, die Allmacht gewahrt bleiben, dazu
beschreibt-bemalt und zerreiit ,man* das Papier oder macht
Zettel, die man beschreibt-bemalt und nun peinlich im Schub-
fach, in der Tasche aufhebt [nur ja keinen verlieren! Zauber
wire dahin! also immer wieder &ngstlich-peinlich nachpriifen,
ob sie noch alle und gerade dieser und dann dieser da sind,
immer wieder zdhlen wie der Geizhals seine Geldscheine!] oder
»achtlos® wegwirft [somit entmachtet wie der Verschwender
den Gott-Teufel Mammon, Pluto usw.], immer wieder — wie
das Kleinkind — probieren, ob MEIN Zauber noch wirkt, die
Notiz hat geheimen ddmon. Sinn, der ,irdische® Sinn ist un-
wesentlich), Zerbrechen, Zerknicken, Zermalmen usw. von aller-
lei Gegenstinden, z. B. Federkielen im Bett, Blumen, Streich-
hélzern, Geschirr usw., Zerkratzen von Mgbeln, Tapeten usw.,
Zerbasteln der Uhr und ,was sonst erreichbar ist”, Zerdrehen
des Steuerrades des Autos, andauernd Bruch machen usw., Se-
zieren der Nahrungsmittel in der Kiiche, der Speisen auf dem
Tische, Zerbeifien des Weinglases, der Zigarre usw. usw. '

Der Arbeitseiferer wird mit der Arbeit nie fertig, wie er
nie anféngt, er ,arbeitet” ,immer*, seine unvergleichliche, ja ein-
malige ,Arbeit” ist das Zerlegen, Zersetzen, Zerstoren der Arbeit,
der Arbeitsstoffe und -gerdte auf der Schulbank, am Schreib-

*)' Neurotische Paradentose: A- und Skrampf der Gefifle des
Zahnfleisches und der Alveole, Ernihrungsstérung der Gewebe usw.

IS. 368.
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tisch, im Laboratorium, Fabriksaal usw.: er ordnet immer alles
um, schiebt, dreht, wendet hin und her, sieht iiberall Fehler,
muf} sie ausmerzen, zerbricht, zerkratzt, zerschnitzelt, zerknittert,
zerdriickt, verbeult; verbiegt usw., kurz ruiniert alles, was ihm
in die Hinde kommt, ist der Meister im Kaputtinachen, er
»totet“ mit seinem krampfigen Hinsehen, Zufassen und Han-
tieren nicht nur Biicher, Briefe, Zeitungen, die Tasse, die von
der zittrigen Faust zerprefft, zu fest hingesetzt, an- und um-
gestoflen wird, usw., sondern auch eiserne Maschinen. Sein
Héndedruck ist ein Zerquetschen, sein FufStritt ein Zermalmen.
Der Briefschreiber mufl erst einen schwierigen Kampf
mit den Schreibgeriten fiihren (der Federhalter muf8 ,parieren®,
also festangefaflt werden, weil er sich sonst — das geht nicht
mit rechten Dingen zu — aus den Fingern herausdreht und in
die Luft guckt; die Schreibmaschine muf3 dreimal angeschlagen
werden, um den Fehlerteufel herauszuschlagen usw.), bis er
anfingt zu schreiben, aber die Feder zittert, die Tasten rutschen
weg, Pat. verschreibt sich andauernd oder findet einen stili-
stischen Fehler usw. und zerreif3t den Bogen, auch den zweiten
und dritten, ,es macht mir geradezu Freude, die tiickische Bestie
auszurotten. Das Komma steht wieder schief, das g hat sich
zu weit nach unten geschlingelt, wenn das der Vorgesetzte
oder der Empfanger des Briefes sieht, ist mit der Entdeckung des
Fehlers meine Allmacht zerstdrt, ich verliere die Stellung, wenn
ich nicht absolut fehlerfreie Arbeit liefere, aber im ewigen
Kampfe mit dem Fehler muf} ich ja Febler machen, sonst kénnte
ich sie ja nicht finden' — oder narrt mich der Fehlerteufel, 1aB8t er
mich die Fehler machen, bin ich selber der Fehlerteufel? nun
so wiire ich auch der Herr der Fehler, aber darf und kann ich
sie dann ausrotten? oder stellt mich Gott auf die Probe, erlegt
mir das Fehlermachen auf, um eben ,den Fehler” (das Teuf-
lische, Bose) zu bannen? Die Feder kratzt, frifft sich ins
Papier ein, zieht scharfe, diinne, eckige, zierlich verschnérkelte,
bizarre Linien, die Buchstaben sein ,sollen‘ und doch orakulds-
mirakuldse Zauberzeichen sind, die die Menschen eben in ihrer
Blindheit nicht lesen, deren geheimen Sinn sie nicht erkennen
konnen und sollen (sonst wiir’s um mich die Gottheit geschehen).
Ich kann nur mit ganz spitzer Feder schreiben, auch nur
spitze Sitze formulieren. Die Schreibmaschine wird zerhauen.
Der Widersetzliche kritisiert die Aufgabe (statt sich an
ihre Losung zu begeben), geht zum Lehrer, zum Chef, stellt
ihn naseweis, grimmig, frech, spitzig, erpicht zur Rede, warum
er diese Aufgabe stelle, es wire besser, so und so.., und debat-
tiert mit pseudoiiberlegenen, geschraubten Argumenten herum,
bis ,der Feind*“ Schlu3 macht, worauf Se. Allmacht hochbelei-
digt — er ist ja immer der beleidigte Beleidiger — davonzieht
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und sich nun ingrimmig-nachgiebig mit malitisen Gedanken
und Gebiérden an die Arbeit macht (und sie schlecht, bestenfalls
brauchbar erledigt) oder die Arbeit hinwirft, die Stelle aufsagt
(er ist ja doch immer im Wechsel, im Abschied, in der Tren-
nung), heftig die ganze Welt beschimpft, die seine einmalig
feinen Leistungen, seine Fehlersichtigkeit, seine Allwissenheit,
sein Genie verkennt und ja schlieBlich auch verkennen ,muf3:
das Démonische-Gottliche-Teuflische ,muff* seinem ,Wesen*
nach unerkannt bleiben, da es sonst (in unvorstellbarer Weise)
zerstort-vernichtet-aufgehoben wiirde, — es kommt aber gliick-
licherweise nie vor: erstens ist alle Dimonie ewig-unsterblich,
und zweitens gibt es ja realiter iiberhaupt keine Damonie.

Der iibereifrige Buchhalter lebt im ewigen Streite mit den
Zahlen, den Zahlenreihen: da steckt der bdse Feind drin, man
muf} sie peinlichst genau malen, aber sie geraten zu bizarren Ge-
bilden, sie miifften klar lesbar sein und werden unleserlich, sie
miissen wie gestochen dastehen, meinem Kommando untertan,
dann ist ihr Zauber gebrochen. Er mufl andauernd durch-
streichen, den Zahlzauber ausstreichen, hinschreiben und ,weg
damit!“ Die Kolumnen verdrehen sich unheimlich, wie soll man
da richtig zdhlen, aber darauf kommt es ja auch nicht an, es
kommt darauf an, die Damonie der Zahl zu bannen, und wenn
die andern sagen — und ich sehe das ja selber ein, sie brauchen
mir das garnicht zu sagen —, ich hiitte falsch gerechnet, so ist
ja bloB das Irdische gemeint, ich aber meine das Damonische,
ich banne die Fehler, da miissen sie ja gemacht werden. Und
iiberfleifig mufl ich da sein, Uberstunden machen, iiberhaupt
nur das Biiro kennen, nur keine Ablenkung von der Weltaufgabe!
Erholung, Geselligkeit, Vergniigen, Ehe, Familie? dazu habe Ich
doch keine Zeit.

Die Maschine ist ein Ungetiim, in dem die Damonie des
Unternehmers waltet. Die Aufgabe ist, sie zu ,bedienen®, d. h.
auf neurotisch: ihre Damonie zu bannen, die mich priifen will,
ob ich mit ihr umgehen kann oder nicht. Ich muf3 sie also
pieksauber halten, immer daran herumputzen, sie auseinander-
nehmen, an ihr ewig herumbasteln, mu3 mit eisernem Fleifie
beobachten, was das Ungetiim macht: so es bedienend beherrsche
ich es. Zwar geht die Maschine bei dem ewigen Herumhantieren
kaputt, die Behandlung ist Mihandlung, auch leistet sie nicht
die erwartete Arbeit, aber das ist es ja gerade, was ich zu leisten
habe: ich muf8 die Dimonie der Arbeit der Maschine (und dabei
diese auch ,materiell””), des Arbeitgebers zerstren, das ist
MEINE Aufgabe. Man kann sie dazu auch forsch anfassen, ,alle
Réider stehen still, wenn mein starker Arm es will, der ewige
Kampf gegen den Arbeitgeber, der ja allemal ,ein Reicher, d. h.
ein Plutokrat, d. h. Blutsauger, Despot, Tyrann, Sklavenhalter,
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Ausbeuter, Satan ist, bes. wenn er sich ,sozial“ gibt, also ,in
Wahrheit”“ den Arbeiter hereinlegen will, spielt sich an der Ma-
schine ab, ihre Haltbarkeit, ihre Verschraubung-Verzahnung,
ihr Gang ist der Feindzauber, den man unermiidlich zerstdren
mufl, mag auch die materielle Welt zugrundegehen. Denn der
Weltfeind ,Arbeit, Arbeitgeber* will ja die Welt zerstdren, also
mufl ICH ihm auf allen seinen noch so feinen Wegen folgen,
seine Methoden anwenden und zerstdrend die Zerstdrung bannen.

Der Mikroskopierer (z. B. der Arzt, der sneurot. mikro-
skopiert) ersieht nicht echte Einzelheiten wie der Gésunde,
sondern ,Verdichtungen im Nebel, die als ddmonisch er als
dédmonisch erspiiren und bannen muf. Sein Spionieren nach
Einzelheiten ist zerstorerisch, er sieht das heimliche Wirken des
Todes unterm Mikroskop und Ultramikroskop (wie der eifernde
Sternforscher im Teleskop), und sein stechender, schirfstange-
spannter Blick entwirkt das stille Wirken — oder zaubert sein
Blick das Todeswirken erst in das Prdparat hinein? Er kann
dabei sogar ,irdische* Entdeckungen machen, aber das ist ganz
unwesentlich. Er ersicht die ,Todeskeime und hat so schon
ihre Macht gebrochen. Er erspiht vermeintliche oder tatsichliche
Abweichungen von der Norm und macht ihnen so den Garaus.
Das Mikroskop ist das damonische SchieSgewehr, das Zauber-
instrument gegen Krankheit und Tod; ist der Kranke gehdrig
mikroskopiert (oder auch sonstwie mechanistisch untersucht),
so ,mufl er gesund sein®, die Diagnose ist die Therapie. Der
Uberdiagnostiker sieht iiberall ,die Krankheit“. Gesunde gibt
es fiir ihn nicht, die Krankheit kann sich als ,Gesundheit* geben.
So untersucht und schneidet der sneurot. Chrirurg jeden, der ,in
seine Ndhe kommt“, und zwar mit peinlichster Gewissenhaftig-
keit: jeder kénnte krank sein, ,ist” es eigentlich, er weifs es blof3
nicht, und wer den Arzt aufsucht, ist bestimmt krank, also her
mit dem Zaubermesser, dem keine Krankheit widersteht. Und
findet sich keine chirurg. Krankheit, so miifite Pat. eigentlich
erst recht operiert werden, denn die Krankheitsddmonie hat sich
eben nur versteckt und ist so bes. gefdhrlich. Stirbt der Pat., so
ist er eben ein Opfer — und wie sollte der Weltkampf gegen
die Zerstérung nicht Opfer heischen!

Der sneurot. Kritiker (Krittler, Kritikaster) kritisiert (wie
der aneurot.) nur, um zu kritisieren, die Kritik ist ihm Selbst-
zweck, sie ist steril, nicht forderlich, sie ist auch nicht sachlich,
sondern Pat. sieht seine Aufgabe daran, den Verf., der die Frech-
heit hat, ein Buch zu schreiben, mal ordentlich herzunehmen,
abzustrafen, ihm seine Unwissenheit mit der Zerstdrung seines
Werkes zu beweisen. So spioniert er nach ,Fehlerchen® im Buche
herum, pickt sich diesen oder jenen Satz aus dem Zusammenhang
heraus, verdreht den Sinn so, wie er ihn versteht-mifiversteht,
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dreht ihn aus dem wahren Sinn heraus, schiebt unter, legt
rabulistisch, mit scharfsinniger Dummbheit aus und unter, kriti-
siert nicht, was tatsdchlich gesagt ist, sondern was er hinein-
oder herausmogelt, macht aus der Miicke einen Elefanten, zer-
fetzt bissig, ironisch, sarkastisch, hémisch, verlogen, verleum-
derisch oder herablassend, auch in- mildem Mitleid, mit pseudo-
wissenschaftlichen Phrasen das Werk, 1i3t an dem Verfasser
kein gutes Haar, selbst sein Lob ist herabsetzend. Bringt das
Buch nach seiner allerhdchsten, unfehlbaren Meinung nur ,olle
Kamellen, so gehdrt es ins Feuer, soweit nicht Anerkennungen
des Kritikus darin enthalten sind; bringt es ,angeblich® etwas
Neues, so ist es ein Angriff auf die Allwissenheit des Kritikus
(der ja eben Kritiker ist, weil er ,iiber der Materie steht™), also
auch ins Feuer! Es gibt ja aber fiir den Kritikus nichts Neues,
er ,macht“ es zum Alten, ,lingst Bekannten®, er sieht nur
Umformulierungen in der (infantilen) Alleinheit ,Wissen*. Wenn
es etwas Neues (einen Fortschritt) gébe, miiite ER es ja ge-
funden haben und ,lingst” wissen; er weifl es aber nicht, also
ist es nichts Neues. Ihm ist die Kritik nur Gelegenheit, ,sich®
zu #uflern, dabei ist es gleichgiiltig, was er kritisiert, wesentlich
ist nur, daf} er den bdsen Feind und sein Werk zersetzt, zerstort
und sich so als der Weltkritiker, Weltrichter demonstriert. Zur
Rede gestellt behilt er seine widersetzliche Haltung bei (lehnt’
mit starrer Uberheblichkeit entriistet jede Diskussion ab, versteift
sich auf sein Allesbesserwissen, bes. falls er eine ,Autoritat® ist)
oder speist den verrissenen Autor mit einigen mild-mitleidigen,
scheinfreundlichen Phrasen ab: er kneift so oder so vor der
Gefahr einer sachlichen Klarstellung seines Unfugs. So die
Kritikaster auf jedem Gebiete. Manche Kritiker sehen nur
den Splitter in des Nachsten Auge, andere sind (auch) Selbst-
zerstorer, kritizistische Zersetzer ihrer eignen Arbeit. Vgl. 1. Bd.
S. 20, 4. Bd. S. 15, auch ,Erk.-Ther. f. Nerv.“ Vorw. und 4. Kap.
Fig. 4,7..Bd. I S. 8.

Der aneurot. Streber erlebt jedes Problem, d. h. realiter jede
Aufgabe als etwas, das zerstért werden mufl, die neue Aufgabe
ist die magische Verwandlung der zerstérten und mull wieder
zerstort werden usf. Er ,frit* die Aufgaben; so entzaubert er
sie, mdgen sie auch im Gewande zunehmender Schwierigkeit vor
ihn hintreten. Rastlos ist er an der zerstorerischen Arbeit, mit
immensem Fleifle, Tag und Nacht quilt er sich mit den feind-
lichen Michten herum, deren ,Geheimnis“ er enthiillen méchte
und die sich doch immer wieder ,nur® in irdischer Gestalt zeigen.
»Und sehe, dal wir nichts wissen konnen! Das will mir schier
das Herz verbrennen!”; man muf3 sich an die Geister selber
wenden, die beschwiren, aber obwohl man sie so beherrscht,
wird man doch von ihrem Fluche: ,Du gleichst dem Geist,
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den du begreifst” zerschmettert (Zusammenbruch) — und feiert
dennoch sogleich die Auferstehung als besiegter Sieger, das
Wiederaufleben des ewigen Kampfes: ,Die Trine quillt, die Erde
hat mich wieder.* .

Der Geldstreber muf3 den ewigen Kampf mit der weltzersts-
renden Geldmacht fiihren, dem Mammon, Pluto, der Pandora,
die, vom Himmel gesandt, mit ihren Gaben doch den Frieden
der Welt zerstorte. Uberall, wo sich Geld vorfindet, mufi er
es erraffen, sich aneignen, um das Verhdngnis zu bannen. Der
Eiferer gegen das Geld ist das Gegenstiick des Geldstrebers
(Abstinenz-Abusus). Es kommt beiden nicht auf das Geld als
irdische Materie an, im Gegenteil, das Geld spielt keine Rolle,
nur die ddmonische Macht des Geldes gilt es zu zerstéren. Dazu
kann der Geldeiferer sich des eignen wic des fremden Geldes
bedienen, auch mit Hochstapelei, Betrug, Erpressung, Hals-
abschneiderei, ,legalem® oder illegalem -Raub, mit Schulden-
machen vorgehen, geizig oder verschwenderisch sein, er muf
nur immer dahinterhersein, wo sich die Geldmacht zeigt, um
sihren unheilvollen Einflu auf das Weltgeschehen zu brechen®.
Fiir ihn ist der Geldbesitz an sich schon Kapitalismus, Geldherr-
schaft, Plutokratie, die zur Erlésung der Welt zerstort werden
mufl; dazu freilich mu8 er sich plutokratischer Mittel und
Methoden bedienen: wic sonst sollte er der Feind-Damonie bei-
kommen konnen? Er muf -sich Allbesitzer diinken, um den
Einzelbesitz zu entmachten. Sein Eifern ist der ewige Kampf
Gottes gegen den Teufel (der alle Schitze der Welt besitzt) —
aber ist nicht gerade Gott der Allmichtige, der Welt Herr?
Individualistisch-kollektivistische Verfahrensweisen, zu unter-
scheiden vom gesunden Kampf mit dem Geldwahn, mit der tat-
sichlichen Plutokratie, mit dem — Geldstrebertum. Analog der
Streber nach Besitz (anderer Art), Stellung, Macht,
Ehre, Freiheit usw., das ,nach* gibt den (oft hypertr.) H.
an, das Schmerzliche (Sneurot.) ist die patholog. Art des
Kampfes. Jeder Neurotiker ist Extremist-Radikalist; er kennt
und anerkennt weder die Norm noch die norm. Var.-B., also
auch nicht den normalen Besitz (suum cuique) usw.

Kampf dem Unrecht! eifert der ,Recht-haber® als Streit-,
Prozehandel, Querulant, der naive wie der gelehrte (Rechts-
anwalt, Richter, Gesetzgeber, Rechtsphilosoph); s. 18.346. Nicht
das Unrecht im Einzelfalle mit menschlichen Mitteln zu be-
kampfen, gilt es, sondern, ,die Ungerechtigkeit®, die sich als
Feind-Dimonie im Einzelfalle zeigt, zu bannen. ,Mein Recht® ist
»das Recht schlechthin“, das ,Rechtsprinzip®, ,die Gerechtig-
keit“ (vgl. Michael Kohlhaas), und um es durchzusetzen, kann,
ja mufl ich auch alles mdgliche Unrecht tun, das Unrecht mit
seinen eigenen Waffen schlagen. Den Kampf gegen ,das® Un-
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recht kann doch wohl nur ,das“ Recht fiihren, weder kann
das Unrecht (das Bose, der Teufel, die Siinde, Schuld usw.) gegen
sich selbst noch kann das Recht (das Gute, der Gott, die Rein-
heit, Unschuld usw.) gegen sich selbst kimpfen (2). Ich als
Rechtsvertreter, d. h. Statthalter der ewigen Gerechtigkeit (vgl.
Schinderhannes e tutti quanti) muf8 den Dimon Unrecht, die
ewige Ungerechtigkeit bis in die feinsten Winkelchen der
»Sache®, ,an“ der sich der metaphysische Kampf abspielt, ver-
folgen, die Sache also aufs minutiGseste sezieren, zerlegen, ver-
zerren, verdrehen und verdrechseln, verdeuteln, verwickeln, das
Verfahren des Unrechts kontradiktorisch nachmachen und vor-
machen im steten Zweifel, ob ich dann nicht eben das bekimpfte
Unrecht veriibe. Ich muB notfalls den Leib, das Haus..., ,die
Welt* zerstéren, um den darin wohnenden Teufel auszuriduchern
(vgl. die Hexenprozesse, die Selbstquiler-mérder, die Brand-
stifter, die Kriegshetzer u. a. ,Welterloser’). Ich muf8 die Sache
zerstéren, um das (immanente) Unrecht zu zerstéren. Auf die
irdische Sache kommt es nicht an, sondern auf die ,exakteste®
Findung und Bindung des Feind-Déamons, in diesem Sinne ,pereat
mundus, fiat justitial. Erst dadurch, daf} ich die Sache soweit
»analysiere”, daf nichts mehr von jhr iibrig bleibt und kein
Mensch mehr aus und ein weiB, ,erledige** ich den Rechtsstreit,
es kommt sogleich der néchste Fall, in dem sich in magischer
Verwandlungs-Identitit das ausgetriebene Unrecht wieder prisen-
tiert: jeder Fall ein Einzelfall des ewigen Kampfes.

Es bleibt aber zweifethaft, ob mein Recht oder das des
Feindes Recht oder Unrecht ist. Im Rechtsstreite stehen sich
zwei Recht-Ddmonen gegeniiber, Recht und Gegenrecht, aber
wer von beiden Recht oder Unrecht ist, das bleibt ewig unent-
schieden. Mein Kampf ist auch ein Kampf gegen diese (wie jede)
Entscheidung und ebenso ewig wie der Kampf der beiden Rechts-
ddmonen, und wenn die eine oder die andere Seite verkiindet,
sie wire ,im Recht“, so ist das eben auch eine streitige und
strittige Behauptung, ein VorstoB, den ich natiirlich parieren
mufl. Ick muf alles bestreiten, auch die Gegenbehauptung, daf3
ich alles bestreite und dies ein Unrecht sei; denn das Unrecht
kann sich auch in eine Anerkennung meines Rechts tarnen,
und wenn ich eine solche Anerkennung anerkennen wiirde,
wire ich hereingefallen; ich muff vorsorglich auch jede Zu-
stimmung bestreiten, auch das, was ich selber vorgebracht habe,
sobald es mir ,vorgehalten* wird, doch kann das prinzipielle
Bestreiten in der scheinnachgiebigen, stillen Art geschehen. Recht
kann Unrecht, Unrecht Recht sein, in diesem Sinne ,summum
jus summa injuria“. Auch Gott tut Unrecht und muf} es tun,
wenn er iiberhaupt etwas tut: jede geringste Tatigkeit Gottes
wire ja ein Eingriff in das von ihm selbst geschaffene Welt-
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statut, in die Natur,gesetze®, also gesetz- und rechtswidrig im
hdchsten Sinne, némlich weltzerstdrerisch, also — teuflisch? Auch
der Teufel tut Recht, z. B. wenn er die Siinder weiflbrennt, wenn
er die Ruhe stort, Bewegung schafft, denn die ewige Ruhe ist der
Tod; es ist sein gutes Recht, Gott zu bekimpfen. Vielleicht
gibt es ein gutes und ein bdses Recht und Unrecht. ,Das Abso-
lute” mufd alles Recht und Unrecht in untrennbarer oder doch
eben getrennter Einheit umfassen: unldsbares Problem diese
Zwei-einigkeit.

Also auch das sog. Unrecht ist ,ein Recht®, eine ,Rechts-
form*. Es ist das Recht des Unrechts, Unrecht zu sein. Es
ist das (personliche, soziale) Recht des Marders zu morden, des
Diebes zu stechlen, des Verbrechers zu verbrechenm, und es ist
das Unrecht des Gemordeten, ermordet worden zu sein (,,der Ge-
mordete ist schuldig®), des Bestohlenen, bestohlen worden zu
sein usw. ,Besitz ist nicht Gemeinschaft®, ,Eigentum ist Dieb-
stahl®, die Strafe dafiir ist gerecht, — falls jene These Recht ist.
Quod licet Jovi, non licet bovi. Der Sieger hat allemal Recht.
Eine Handvoll Macht ist besser als eine Tonne Recht. Es ist
das Unrecht des Rechts und das Recht des Unrechts, das Gegen-
recht Unrecht zu nennen. Die Methoden der beiden Rechtsformen
miissen identisch sein, es gibt keine andern: wenn die beiden
Rechte im ewigen Kampfe liegen, kann das eine prinzipiell nicht
Waffen fiihren wie das andere. Es ist nie zu entscheiden, auch
ganzlich gleichgiiltig, wer im irdischen Rechtsfalle ,Recht* und
wer ,Unrecht® hat, wem ,Recht” und wem ,,Unrecht” geschieht,
beides ist ja nur vermeintlich. Der Rechtsfall ist ja nur ein
Schauspiel des metaphysischen Kampfes beider Rechte, des
Kampfes zwischen Gerechtigkeit und Widergerechtigkeit, Recht
und Gegenrecht um die Allmacht, das ist das allein Wesentliche.
Wenn ICH der Einzige, der das mittels der einzig méglichen
Methode, ndmlich der ,restlosen Durchdringung® = Zersetzung
kann, in diesem und jedem Rechtsfalle die Feind-Démonie finde
und binde, so habe und halte ich alles Recht und Gegenrecht,
alles Recht und Unrecht in meiner Absolutheit, erlése die Welt
von Recht und Unrecht, ent-rechte sie rechtens, schaffe ihr ein
recht-loses Dasein in meiner Allverantwortlichkeit, die niemand
verantwortlich ist, bin der Allrichter, der nur sein Recht, mag
es Recht oder Unrecht sein, gelten ldt und jede Priifung nach
sirdischen® (normalen) Mafistiben als rechtswidrigen Angriff
auf mein Allrecht-Alleinrecht mit allen Mitteln abwehrt. Alles
Recht, dekretiere ich, ist erstens und letztens subjektiv, es gibt
kein objektives Recht; ich stehe somit iiber allem Gesetz, aller
Sitte, aller Ordnung. So streicht der Rechtsverdreher alles ob-
jektive, d. h. allgemein (somit auch fiir ihn) giiltige Recht
und Unrecht durch und wiahnt, alles Recht ,gepachtet®, in seine
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Allmacht einzerstort zu haben und ,willkiirlich® schalten und
walten zu kénnen, ja zu miissen, — nur, dafl eben ewig der Feind
und damit der Zweifel, ob so die Allmacht nicht schon zer-
stort sei, da ist — und nur, dafl die ganze Subjektivitit des
Neurotikers an der Objektitdt und Objektivitdt scheitert. Aber
sage das dem Verwirrten ins Gesicht, so wird er sich ereifern
und gegen die Diagnose und den, der sie stellt, eifern, ein
aggressives Plaidoyer halten, sich energisch verwahren, ein-
schnappen, die gekridnkte Leberwurst spielen, iibelnehmen (d. h.
fiir ein Ubel, nehmen, was gar kein Ubel ist). Mit dem Rechts-
ciferer (mit dem Neurotiker iiberhaupt) kann man nicht rechten,
man kann ihn nur mit der Aufkldrung @iber die inftlsch-ddmoni-
stischen Deutungen und die realischen Sachverhalte zur Erkennt-
nis der Unsinnigkeit (auch) des Eiferns und damit zum normalen
Verhalten fithren.

Die Woérter ,Recht” und ,Pflicht“ sind realiter ethische
Bezeichnungen fiir das normale Verhalten (,Recht* ethisches
Wort fiir ,das Richtige”, ,Pflicht = Gepflogenheit, was man
iiblicherweise zu tun pflegt, die Sitte, vgl. 2. Bd. S. 369 ff.). Mein
Recht ist ein Anspruch auf eine Leistung, meine Pflicht ist die
Erfiillung einer Leistung (vgl. Debet und Credit, Soll und Haben,
Schuld und Ausgleich usw.). Auf mein Recht kann ich ,frei-
willig” verzichten, meine Pflicht ,muf}* ich erfiillen, d. h.
meinem Willen (Hunger) kann sich rechtens ein anderer Wille
im Falle meines Rechts nicht entgegenstellen, wohl aber im Falle
meiner Pflicht; es handelt sich da um rein biologische Funktionen,
nicht um eine mystisch-mysteriose ,Freiheit oder ,Unfreiheit*
des ddmon. Willens, auch dieses Problem entfillt bei realischer
Einsicht, s. 5. Bd. S. 412 ff. Nun erfiillt aber der Gesunde seine
Pflicht ebenso selbstverstindlich, wie er seine Rechte wahrnimmt;
Zwang kommt fiir ihn nicht in Betracht, er sieht es als sein Recht
an, seine Pflicht zu tun, und 14t es sich nicht streitig machen,
und er sieht es als seine Pflicht an, seine Rechte wahrzunehmen;
so ist sein Recht seine Pflicht und seine Pflicht sein Recht. Seine
Verpflichtung an die Gemeinschaft ist identisch mit seinem Recht,
in ibr zu leben. Mit der Mehrung-Erhéhung seiner Pflichten
mehren-erhéhen sich seine Rechte. Niemals mindern normaliter
seine Pflichten seine Rechte. Auch die Pflichten, die ihm die
Obrigkeit auferlegt, sind seine Rechte, die ihm als Mitglied der
Gemeinschaft zustehen. Arbeitspflicht ist Recht auf Arbeit. Ver-
suche z. B. eciner wildgewordenen Behérde, seine Rechte-
Pflichten zu beeintrichtigen, lehnt er entschieden ab. Der Ge-
sunde ist pflichteifrig-rechteifrig.

Anders der Sneurotiker. Fiir ihn ist jede Verpflichtung ein
unertriglicher Eingriff in seine Rechte, ein Zwang, den er zwang-
haft (,mit allen Mitteln*, ,um jeden Preis®, ,koste es, was es
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wolle*) abwehrt. Es handelt sich wiederum nicht um eine irdische
Leistung, sondern um die in Form der Pflicht ihm entgegen-
tretende Dimonie. Den Damon ,,Pflicht’ muf8 er zerstéren, sei es in
der Art der Widersetzlichkeit (Ablehnung ,a limine“, Eifern
gegen jede Pflicht), sei es in der Art der steifen Nachgiebigkeit
(eifriges Rennen nach Pflichten, die er ,erledigen* konnte, pedan-
tisches ,Kleben, an den Pflichten, deren jede das Dimonische
ist, das er aufs feinste finden und binden und unschidlich machen
mufl, Pflichtenmensch, Pflichtiibereifer). Seine Pflicht ist es,
so oder so den ewigen Kampf mit der Pflicht zu fiihren, alle
Pflichten als magische Verwandlungen des Feind-Dimons namens
Pilicht, der ,die Menschenrechte®, ,di¢ Freiheit* zerstoren will,
aufzuheben, in sein All-Nein-Ja, seine All-Pflicht-Pflichtlosig-
keit einzuzaubern. Er kann sich dazu auch der andern bedienen,
die Welt auf seine severistische Pflichtauffassung (seine ethische
Lehre, seine Pseudoethik) verpflichten, Schule machen, Sekte
bilden, seinen ,Mitarbeitern im Namen seiner Allmacht die
heilige Pflicht auferlegen, mit allem Pflichteifer gegen die
irdischen Pflichten als die Feinde seiner Pflichtauffassung
Sturm zu laufen, auch, wie gesagt, in der Art, dafl man sie pein-
lichst ,erledigt”. Es gibt nur eine Pflicht: den Kampf mit der
Pflicht gegen jeden Widerstand durchzusetzen. Es gibt nur eine
Pflicht: die Pflicht zu MIR der Allmacht selbst, wer kénnte auch die
Gottheit verpflichten! ICH bin ,die* Pflicht, die Allpflicht, dic
keine Einzelpflicht kennt, Meine Weltaufgabe ist, die Welt
aus allen Einzelpflichten, die in irdischer Form die Alleinheit
zerstoren wollen, aus allen Verstrickungen-Bindungen, die allemal
tédlich sind, sie seien vou Gott oder Teufel verfiigt, zu erlésen.
Geht es nicht im offenen Kampf, so im heimlichen, in schein-
barer Nachgiebigkeit.

Analog das Eifern gegen die Vorschrift, die Regel, das
Gesetz usw. ICH bin ,dic Vorschrift an sich“ usw., es gibt
keine Vorschrift aufler mir, jede ,andere’ Vorschrift mufl
vorschriftsmiBig so oder so ausgerottet werden; indem ich der
Vorschriftsmensch mich peinlichst an die Vorschrift (die ,Norm*
usw.) als an die ddmonische Macht halte, sie mindestens 100 o
erfiille, iiberwinde ich' ihren Zauber in meine Allmacht. ICH
bin das Gesetz, das Allgesetz, der Allgesetzgeber, jedes ,andere®
Gesetz — und es tritt ja immer wieder auf — muf} zerstort
werden, nur mein Gesetz gilt, und ICH stehe iiber ihm. ICH
bin die (absolute) Wahrheit, jede ,andere® Wahrheit, die
sich auch in der Form der Unwahrheit maskieren kann, ist zu
bestreiten, im Keime zu ersticken. ICH bin die Freiheit,
Ehre, Tugend; wer wider mich ist, ist unfrei, unehrlich,
untugendlich — um so mehr, je mehr er das Gegenteil behauptet.
Ich bin das Gliick, die Freude: im finstern Eifern gegen
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die Not, den Huuger, das Elend, die Armut, die Angst, die
Trauer, ja die ,andere” Freude zwinge ich alle Welt zu (meinem)
Gliick, ,lasse® ich sie (auf Kommando) sich freuen. Ich bin der
(ewige) Friede, der allem Krieg — den Krieg erklirt, der
Gottesfriede, das ewige Leben — oder der ewige Tod, der alles
Leben zerstort? Usw. Freilich muf8 der Eiferer prinzipiell die
Methoden anwenden, die er prinzipiell verwirft: sonst kann
er den Feind nicht treffen, nicht entmachten, er ist der Feind
des Feindes und kann niemals entscheiden, ob er Gott gegen
Teufel oder Teufel gegen Gott oder beides in einem ist. Er lebt
ja in einer abnormen Welt und kann die Norm nie erleben, so
lange er krank ist; so muf er auch die normativen Urteile des
Gesunden mifBverstehen und als Versuche, seine Alleinheit zu
zerstdren, mit allen Mitteln befehden. Wer gegen die Vorschrif-
ten eifert, mufl Vorschriften am laufenden Band erlassen und fiir
sie eifern. Der Eiferer gegen die (normalen) Gesetze muf3
(abnormale) Gesetze formulieren. Der Wahrheitseiferer muf3
zu jeder Unwahrheit fihig sein, sonst kann er .sie nicht ver-
folgen; ja er ist {iberhaupt unfihig, die reine (echte, gesunde)
Wahrheit zu erkennen, zu denken, zu sagen und zu tun. Wer
»die Not“ abschaffen will, muf3 Not bringen, sonst kann er die
feindliche Not nicht umbringen; sein Verfahren: Not bringen,
um Not zu wenden. ,Die Not* ist iiberall, auch die Fiille ist
(getarnte) Not; der Notiger preBit seinem Opfer die Kehle zu,
dann kurz vorm Ersticken mildert er den Druck: so ist er Erldser
aus der Not und der Herr-Gott der ,Befreiten. Der Freiheits-
eiferer zwingt die andern, unterdriickt sie, sperrt sie ein, macht
sie unfrei — in seine(r) Allfreiheit. Wer ,das Verbrechen® ,ab-
schaffen® will, mufl ihm bis ins feiuste nach-eifern, es iiberall-
hin verfolgen, ausspionieren, bespitzeln und bespitzeln lassen, es
selbst begehen — in stetem Zweifel, ob das, was er Verbrechen
nennt, wirklich Missetat oder Wohltat und ob er ,Kriminalist*
oder ,Krimineller” sei. Ist der ein Verbrecher, der im Kampfe
mit dem méglichen Brand, dem Feuergottteufel das Haus an-
ziindet (Brandstifter)? Auch das Bose geschieht durch Gottes
Willen — ist es da nicht das Gute? ist der Verbrecher nicht
auch Gottes Werkzeug? steht er nicht im Dienste der gottlichen
Gerechtigkeit, die ganz andere Maf3stibe hat als die irdisch-
menschliche? ICH begehe alle Siinden, aber nur um ,die Siinde*
zu zerstéren; die begaugene Siinde ist eben damit ausgerottet.
Der Antichrist ist der wahre Christ: der allmichtige Uber-
winder selbst der Christus (?) Wer gegen die Qual, das Leid, den
Schmerz eifert, muf} quilen, die Qual wegquilen, der Allmitleider
ist der Allquiler, ja die unmenschlichste Grausamkeit ist die
einzige Moglichkeit, die Grausamkeit ,griindlichst* zu zerstdren,
doch kann die Entscheidung im ewigen Kampfe niemals fallen,
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und so ist die Grausamkeit des Eiferers ,unendlich® und ,un-
iibertrefflich®, die ewige Erlsungstat und so die ewige Milde.
Wer ,das Gliick* in die Welt bringen will, muf das Gliick der
Welt unabléssig bekidmpfen, denn eben das hilt er fiir das Un-
gliick. Zu wahrer Freude ist der Eiferer unfihig; die Freude, die
er der Welt schenken will, ist die Zerstérung jeder gesunden
Freude, ist ,Freude® in der Freudelosigkeit, verbissene, komman-
-dierte, erzwungene, mechanisierte, verfilschte Freude, schein-
freudiges Getue, Unfreude, die der Eiferer fiir die allein echte,
patentierte ewige Seligkeit hilt. Wer den Weltfrieden bringen
will, muf3 Krieg fiihren, mit den Methoden kdmpfen, die er be-
kimpft, und der ,ewige Kidmpfer” ist nur Krimpfer, unechter
Held, Als-ob-Heros, Unheld und Unhold. Der Gottesstreiter
streitet nur fiir seine Gottlichkeit und ist allemal der Gottes-
bestreiter, der Zelot identifiziert sich mit der Gottheit, wihnt
seine Religion (eine absonderliche Privatreligion) fiir die allein-
seligmachende, scheut keine Grausamkeit, iiberhaupt kein Mittel,
die Welt nun eben selig zu machen, betet sich selber an und
duldet keine Gotter neben sich; spricht er von Gott, so meint
er immer nur sich selbst — und so ist er zugleich der Teufel, der
den Gott (oder den der Gott?) ewig absetzt; er findet mehr
minder zahlreiche Glaubige (Gleichkranke, Dumme, Suggestio-
nierte — neben Geschdftemachern: Sektenbildung), und  diese
Anhinger-Anhingsel glauben in ihrem Aberglauben, der Prophet
miisse ja die ewige Gotteswahrheit verkiinden, da ja nach
seinen eignen (eben gdttlichen) Worten die Gottheit aus ihm
spreche, und ER, individualistisch-kollektivistisch eins mit seinen
Schiflein (die auch reiflende Wolfe sein kdnnen), hilt auch den
geringsten der Seinen in seiner héchstverletzlichen-unverletz-
lichen Allmacht.

B. Sensor. Ohrschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. akustischen SRSen. Hor-
eifer, Zwangshdren dhnlich dem aneurot., nur eben mit Dominanz
des Dreherischen, der feinsten Krampfenge oder des feinsten
Krampfverschlusses. Widersetzliches und steif-nachgiebiges Héren,
an der dreherischen Bewegung und Haltung zunichst des Kopfes,
dann auch des tibrigen Kérpers erkennbar, vgl. I S. 462. Vegetative
Konfunktion, Hyper-, Hyp- und Anakusie usw. Patholog. Do-
minanz der sgf., also der feinen, diinnen, spitzen, schrillen,
schreienden, gellenden, scharfen, schneidenden, kratzigen usw.
Gerédusche, Tone, Klinge, Worte; hiernach sind alle andern
Hérdinge nuanciert (severiert). Die Aktn. sind auch hier inftlsch,
bestenfalls normnah. Der neurot. Streit im Akustischen: die
Gerdusche usw. disharmonieren (vgl. dissonante ,Musik®
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mancher ,Komponierer®, musikalischer Dolorismus), priigeln sich,
sind das ,Kampfgeschrei der optischen Streiter, die schneiden,
stechen mich, tun wir weh, ich drehe, winde mich, weine
zwanghaft, eile weg beim ersten Ton, halte nun gerade aus,
verbeifle mich in Wortgefechte, lebe stindig in ernsten, bitteren,
erbitterten, gereizten, frechen usw. Worten-Antworten, in
Spriichen-Widerspriichen, Mifverstindnissen, Zinkereien, Haar-
spaltereien, in zersetzenden, zertiiftelnden, zugespitzten, auf des
Messers allerdiinnste Schneide ausgeschirften Feinheiten, in for-
malistischen, rabulistischen, sophistischen Drehereien und Ver-
drehungen, ich hore aus allen Worten der andern auch die
(vermeintlichen) feinsten Spitzen heraus, jede Ant-wort ist Wider-
spruch, dem ich widersprechen muf, ich bin ewig pikiert, be-
leidigt, verletzt, nehme ,alles* iibel, auch den Vorwurf, ich sei
Ubelnehmer, usw. ,Du hast vor drei Wochen zu Marie gesagt,
ich sei doch eigentlich ein recht liebes Madel; das vergesse ich
dir nie: was heifit ,eigentlich’, warum ,eigentlich’, eine Ein-
schrinkung? warum ,doch‘? und da wagst du noch, mich zur
Rede zu stellen (Frieda hat aber blof8 gefragt), warum ich
dich auf der Strafle schneide! was ich gegen dich habe! un-
erhort!“ Statt dessen kann man auch mit herber Miene er-
widern: ,,Ach ich habe nichts, es ist besser, ich bleibe allein®, —
oder ,offen“ aggressiv sein: ,Du bist mir eine schéne Freundin,
machst mich hinter meinem Riicken bei der Marie schlecht,
sicher auch bei andern Leuten®, — oder eine Falle stellen: ,Ich
dachte, du ziehst dich von mir zuriick, habe ich dir etwas getan?*
(mal horen, was sie sagt, und daraus meine heimlichen Schliisse
ziehen), usf. Pat. fillt immer den andern in die Rede, schneidet
das Wort ab, durchkreuzt die Rede, oft in sanfter Selbstverstind-
lichkeit; Pat. spricht immer plétzlich von etwas ganz anderem
— eine Methode des Wortgefechtes (nur micht binden, festlegen
lassen!). Pat. betont habituell falsch, z. B. ,Laf8 dir einen Bart
wachsen, damit du ein ménnliches Gesicht bekommst!* (akzen-
tuelle Irrefithrung, wissentlich oder unwissentlich). Pat. ver-
spricht sich fortgesetzt (der andere kann da nicht mit, ,tech-
nischer Knock out®); analog stindiges Abbrechen der eignen
Sitze (der andere soll raten, man kann dann wieder streiten
usw.), Gegenstiick: den andern totreden, nicht zu Worte kommen
lassen, mit iiberschliffenen, fein berechneten-berechnenden, raffi-
niert ausgekliigelten, pseudointelligenten Phrasen be- und nieder-
stechen, mit (leerer) Dialektik iiberreden, zermiirben, entwaffnen
usw., Wortklauber, Rabulist, Stinker, Krakeeler, Risoneur, Dispu-
tierer, Opponierer, Wortquiler. Mit ,ewigen* Fragen den andern
aus dem Sattel heben (Fragezwang, immer Gegenfragen stellen,
bis der andere — vermeintlich oder tatsichlich — nicht mehr
weiter weifs, ,besiegt” ist). Niemals Ja und niemals Nein
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sagen, immer Nein-Ja oder Ja-Nein in wechselnder Mischung
(auch als habituelles Ja-aber usw.). Immer in unaufrichtiger
Aufrichtigkeit, in liigehaltiger Wahrheit sprechen, immer Cha-
mileon sein, nach dem Munde reden und dann stechen, immer
alles unentschieden lassen usw. Uber Kritteler s. S. 59. Viele
»wissenschaftliche* Diskussionen sind nichts weiter wie Mdnchs-
gezink, Proben auf leerldufige rhetorische Schlagfertigkeit. Es
kommt dem Pat. nie auf sachliche, produktive Erdrterung an,
sondern auf die Uberwindung der Feind-Dimonie, die sich dem
Feinhérigen im Gerdusch, Ton, Wort entgegenstellt, und die
seine Allmacht zerstdren wiirde, wenn er sie nicht zerstdren
wiirde, aber das bleibt alles ewig in der Schwebe.

v. und 6. Sensor. Hautschmerztrophosen.
7. Sensor. Tastschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. taktilen SRSen. Tasteifer,
Zwangstasten in widersetzlicher oder nachgicbiger Art am eignen
Leibe, an andern Menschen, an Tieren, Pflanzen, Sachen, also
(oft mit akt. S. verbundenes) Herumquetschen, -reilen usw.
an ,mir“, an andern Menschen (knuffen, puffen, driicken,
zerren, kratzen, schlagen, priigeln, Haare ausraufen, Finger
drehen, zu heftiger Handedruck usw.), Tiere zu derb anfassen,
mit Fiifen traktieren, zerren, priigeln, schinden, quilen), Pflan-
zen ausraufen, abrupfen, zertreten, kdpfen, Kleider usw. zer-
fetzen, alle moglichen Dinge grob oder fein miflhandeln (was
ich anfasse, geht entzwei, wohin ich trete, da wichst kein
Gras mehr, alles muf8 angestofBen, zerbrochen, zerstért werden).
Das rel. zarte Anfassen, Betasten ist hier steife Nachgiebigkeit.
Man kann sich auch der Instrumente, die dann Marterinstrumente
sind, bedienen: der Peitsche, des Stockes, des Messers usw. Auch
manche Forscher, Arzte usw. ,behandeln* ihre ,Objekte” in
der Art der doloristischen Miflhandlung (z. B. viele vivisektionist.
Experimente, gewaltsame Untersuchungen, Grausamkeit bei Ope-
rationen usw.). Zermiirbungsverfahren gegen die Festigkeit, Halt-
barkeit als ddmon. Widerstand (S. 56): so lange pressen,
driicken usw., bis ,das Objekt* atomisiert, ,nicht mehr da®
ist. Jede Beriihrung erlebt er hypertroph-sgefiihlig, als zerstd-
rerischen Angriff und reagiert darauf mit {ibertriebener Abwehr,
sei diese krampfiges Wegdrehen oder krampfiges Abstofen. Es
kommt dem Tasteiferer nur darauf an, die Feind-Damonie zu
zerstoren, die sonst seine Allmacht zerstdren wiirde, die irdische
Substanz ist unwesentlich und ,muf)* ja im ewigen Damonen-
kampf mitzerstort werden. Taktile Hyper-, Hyp- und Anésthesie.
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6. Sensor. Wirme-Kalte-Schmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. thermischen SRSen. Wirme-
Kélte-Eifer, Zwangshewegungen analog dem Zwangstasten. Ich
banne die Wirme-Kilte, die mir Schmerzen zufiigen, meine All-
macht zerstéren konnte, ich lebe im ewigen Kampfe mit der
Wirme oder Kilte als ddmon. Méchten, ich zucke sogleich zuriick,
ich setze mich dem Feinde aus (mal sehen, wer es linger aus-
hilt), greife fest in die Flamme, halte verbissen der heifien
Sonne stand, bade im eisigen Wasser, erspiire aufs feinste den
nahen Witterungswechsel (S. 39f.) und pariere seinen Angriff,
- ich bin wirme-kiltefest (gefeit) usw. Thermische Hyper-, Hyp-
und Anisthesie.

e.Sensor. Nasenschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. olfaktorischen SRSen. Riech-
eifer, Zwangsriechen in der Art der Widersetzlichkeit und Nach-
giebigkeit. Ich muf} die Feind-Damonie der Diifte in den feinsten
Dosen finden und binden, spez. die stechenden, scharfen usw.
Diifte iiberall erspiiren, aber auch in den andern Diiften das
Schmerzliche fest-stellen, mag es gute oder bose Damonie sein.
Hyper-, Hyp- und Anosmie.

€. Sensor. Gaumenschmerztrophose.

Schmeckeifer, Zwangsschmecken wie bei Riecheifer. Hyper-,
Hyp- und Ageusie.

7. bis 1. Sensor. Muskelschmerztrophosen.
7. Sensor. Lageschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. kindsthetischen SRSen. Lage-
eifer, Zwangsbewegungen quoad Lage registriert, widersetzliche,
nachgiebige Drehungen (Drehereien) gegen die Festigkeit, Halt-
barkeit, den Widerstand der ,andern“ Lage, Angriff-Abwehr
gegen Abwehr-Angriff der Lageveranderungen als Einzel- oder
Gemeinschaftshewegungen (Stabilitdit und Veréinderungen der
Gesamtlage), deren Dimonie MEINE All-Lage, meine Lage-All-
macht zerstdren wiirde, wenn ICH sie nicht aufs feinste erspiirte
und im Keim zerstorte, (mit all den oft dargelegten Zweifeln).
Ick mul ,ewig” Ruhe-Unruhestifter sein, alle Regungen feind-
licher Méchte pedantisch, erbittert, unbeugsam usw. verfolgen,
ihnen auch steif (scheinbar) nachgeben, immer wachsam blei-
ben, um die Zerstorung zu zerstdren. Kinasthet. Hyper-, Hypo-
und Akinesie.
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?. Sensor. Kraftschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. statischen SRSen. Kraft-
eifer, Zwangsdrehungen quoad Kraft registriert. ,Ewiger®
Kraftstreit, Kraftprobe auf Allkraft, iibertriebene Schneidigkeit,
ununterbrochenes Erspiiren ,feindlicher Krifte auch in den
feinsten Dosen, Findung-Bindung der leisesten Regung der Gegen-
kraft, Zermiirbungstaktik, auch mit steifem Ausweichen und
dann Uberraschen aus :dem Hinterhalt, unehrliche Kampfmethoden
— auf jede Weise Zerstorung der zerstorenden Kréfte. Statische
Hyper-, Hypo- und Akinesie.

1. Sensor. Richtungsschmerztrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. topischen SRSen. Richtungs-
eifer, Zwangsdrehen quoad Richtung registriert. ,Ewiger* Rich-
tungsstreit usw. Die Allrichtung bin ICH, und ICH zerstére alle
storenden-zerstrenden Richtungen als Feind-Damonen. Topische
Hyper-, Hypo- und Akinesie.

Der Eiferer ist auf dem Gebiete der Koordinatik stets im
K (r)ampfe, sowohl der Koordinatik seiner Muskel-Knochenbewe-
gungen wie der der Umwelt. Seiner Allordnung leistet ,ewig‘
die feindliche Diamonie ,Gegenordnung® Widerstand und will
sie zerstdren, sie wird also bejaht, um verneint zu werden, er
muf sie bis ins feinste verfolgen, um sie zu zerstoren (dabei also
ihre Methodik anwenden usw.). Der ewige Kampfer fiir und
um ,seine” Ordnung-Weltordnung, Ordnungsallmacht mufl die
Welt storen-zerstéren, um sie vor der Zerstdrung zu erretten.
Eifer gegen Termine, Abschnitte, Grenzen: es kommt
nicht darauf an, Termine ,wie die andern® innezuhalten, sondern
ihre Damonie zu zerstéren. Pedantische Genauigkeit, Uber-
piinktlichkeit als dimon. Kampfmethode gegen den Termin,
zugleich Unpiinktlichkeit (aller Krampf abnorm), aber auch das
Ausweichen vor dem Termin ist seine Entmachtung. Uber-
korrektheit, Tottreten der Ritzen auf der Gehbahn als Besta-
tigung des Einzelzaubers (ich beherrsche die schwarze Damonie
des ,Abschnittes® und somit auch des feindlichen Schicksals
in der Schule, bekomme also ein Lob, und wenn ich doch einen
Tadel bekomme, so kann er mir nichts anhaben usw.). Herum-
fuchteln mit den Armen, dem Spazierstock usw. als Wegschlagen
der lauernden Diamonen. Stundenlanges Zeremoniell um die Ord-
nung des Anzugs, des Kleides, Herumzupfen, -zichen, -drehen,
-biirsten usw. Haufiges Umziehen. Peinliche Ordnung der beim
Schlafengehen abgelegten Kleider, Wasche usw., des Bettes, der
Kissen usw., des Nachttisches (der Dinge, die drauf stehen und
liegen), Eindrehen des Rumpfes, der Glieder zur uneinnehmbaren
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Festung, Steif-starr-daliegen wie ein Toter, dann ist der drohende
Tod iiberwunden (er wird getduscht, den Toten kann der Tod
nicht nochmals téten). ,Ewiger” Kampf mit Staubchen, Mi-
kroben, Flecken, die die Ordnung stéren-zerstoren. Usw. Jede
Schwelle ist vom Feind-Damon besetzt: ICH muf3 ihn und damit
die Schwelle und damit die Welt iiberwinden, um die Welt zu
gewinnen, mufl mich und die Welt fiir die Welt opfern, um sie
zu erlosen, um meine Allmacht zu wahren.

d. Arbeits- und Spiel-Sporteifer.

Die Ausfiihrungen iiber, Anbeits- und Spiel-Sportscheu I S. 484 ff.
gelten mut. mut., also mit Verlegung auf die Schwelle (»Eifer*
statt ,Scheu®, spast. Drehungen statt spast. Abeugungen usw.)
auch hier. Arbeitseifer in der Art der Widersetzlichkeit
und Nachgiebigkeit. Sneurot. Arbeitslose: Eiferer gegen ,die
Arbeit, gegen Beruf, Stellung, Lernen, Bildung, Forschung, Fort-
schritt, Unternehmungen, Besitz, Macht, Geltung, Grofe, Ehre,
Freiheit — als die Feind-Damonie, die zerstort werden muf.
Sneurot. Uberarbeiter: iibereifriges Rennen nach Arbeit, Finden-
Binden der Damonie in feinsten Dosen, pedantische Arbeitsweise,
Uberflei, nie anfangen und nie fertig werden, doloristische
Ausniitzung der Arbeitskraft (der eignen, der von Mitarbeitern-
Untergebenen, von Tieren), der Leistungsfihigkeit der Arbeits-
gerdte, des Ackers usw., ,ewiges* Ringen mit den feindlichen
Méchten, deren Methodik bis ins Einzelste vor-nachzumachen
ist. Mechanifizierter Arbeitseifer usw.

Spiel-Sporteifer analog. ,Ewiger Kéampfer = Kriampfer
= Pseudoheld.

e. Schlaf- und Wacheifer.
Schlafeifer.

Unter Schlafeifer als neurot. Dysgrypnie verstehen wir die dem
Schlafschmerz als Gefiihlsablauf entsprechenden sensor. Vor-
ginge des Schlafengehens-Einschlafens, das zwangsdreherische
Meiden-Uberstechen der Schlafschwelle, d. h. der Schlafstitte
mit .den zugehérigen Funktionen Auskleiden usw.; vgl. Schlaf-
scheu. Sspast. Rennen-Wegrennen, pedantisches Auskleiden,
Ordnen der Kleider, des Nachttisches usw., Hineindrehen ins Bett,
Versteifen, Verrenken, Zusammendrehen des Bumpfes zur
»Stange®, zur ,Igelhaltung®, schmerzliches Fiausteballen, Zihne-
knirschen, Zungenbif, Aufschreien, Krampfen gegen ,die Macht*
mit ihren Ungeheuern, Fratzen, Tiergestalten u. a. Damonen
(epileptische und epileptoide Krimpfe, vgl. I1S. 327 Fn., 496) usw.
Dazu Pedanterei mit Schlafmitteln, Gebeten, peinlichstes Uber-
denken des Tages, kritizistische Selbstpriifung und Priifung der
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andern, endloses Ersinnen der morgigen, kiinftigen Maglich-
keiten-Unméglichkeiten usw. Schlafeifer ist also das Eifern an
der Schwelle zum Schlafe-Tode, zur ,Unterwelt*: Pat. bleibt in
in der Schwebe zwischen Leben und Tod, zerstért die Feind-
Damonie, ,halt sich® wach, ficht mit der Anfechtung der Nacht-
geister. Am néchsten Tage schwer ,mitgenommen® vom nécht-
lichen Lebens-Todeskampf, riihmt er sich klagend seiner Schlaf-
losigkeit, d. h. seiner Heldentaten, mit denen er die Welt erldst.

Wacheifer.

Analoges Verhalten bei Erwachen-Aufstehen, Eifern an der
Schwelle Nacht : Tag, also gegen die Dimonie des Tages, seiner
Priifungen, Aufgaben, gegen das Jiingste Gericht, dem Pat. beim
Auferstehen entgegengeht und dessen Entscheidung er abwehrt,
nicht zuldf3t, entmachtet. Pat. bleibt auch tagsiiber in der
Schwebe: er schlift nicht mehr, aber er ist auch nicht recht
wach, der Kampf geht ewig weiter: die Zerstorung der zer-
storenden Feindmichte ist ohne Anfang und ohne Ende.

C. Begriffstrophosen.

Denk-, Begriffseifer, Zwangsdenken als Ablauf eingeengtester,
verzerrter, verdrehter, feinst-zugespitzter, hin und ‘hersprin-
gender usw. phinomenaler und phinomenologischer Begriffs-
reihen, die der ,Kern der Sache* (die Denkaufgabe, Denkarbeit
im e. S.) in der Art der iibertriebenen Aufeinzelung, Aufsplit-
terung, Zersetzung sind, als widersetzliche oder nachgiebige
Reihen zu einem normfernen Ziele (abspringen, abirren) oder
zum normnahen Ziele (durchringen mit zuviel Schmerzaufwand)
gelangen, immer uuentschiedene Entscheidungen sind. Alle
iibrigen Stadien des Denkaublaufes abnorm shaltig, severiert.
Gedankenhemmung, Gedankenflucht als beschleunigte Hemmung,
Gedankenstarre-steifheit, ,fixe Ideen®, auch weltschmerzlerische
Ideologie, vgl. I S.497. Der Denkeiferer sinnt nicht, sondern
sinniert (Sinnierer), er spinnt-spintisiert Hirngespinste (Spinti-
sierer), er zerbricht sich immer iiber alles vergeblich den Kopf,
kommt nie zu befriedigenden Resultaten, er ergeht sich zwang-
haft in schmerzlichen Erinnerungen, auch Fehlerinnerungen
(fausse reconnaissance), in zersetzenden, zerstdrenden Bearbei-
tungen von phinomenalen Begriffskomplexen, in quélerischen
Vorstellungen vergangener und kiinftig méoglicher Ereignisse, in
aktiven und passiven doloristischen Phantasien, ist auch in der
begrifflichen Beschreibung Uberanalytiker, Zersetzer, Verdreher,
Tiiftler, Griibler, Kritizist, Logizist, Skeptizist, Skrupulant
(ethischer Selbst- und Fremdquiler, vgl. S.166ff.), Miicken-
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seiher, Pedant, Oppenierer, spielt in Gedanken ,ewig® Frage
und Antwort, die nur neue Frage, Gegenfrage ist, zermartert
sich das Gehirn, ringt (vergeblich) mit Problemen, die auf in-
fantiler Stufe liegen und in ihrer ausgealterten und hyper-
trophierten Form immer und immer wieder (auch in magischer
Verwandlung) aktuell werden, auch mit Problemen der Ver-
standes- und Vernunftsphire (Verniinftler, Risonierer, intellek-
tualistischer Zermiirber-Zerstorer aller ,feindlichen® Gedanken,
alles Wissens, aller Wissenschaft, jeder ,andern® Weltanschauung;
des Denkens iiberhaupt, aber auch des irdischen“ (gegen-
stindlichen und gefiihllichen) Geschehens usw. Allgemein: die
Begriffsneurosen sind die ,Ubersetzungen® der Gegenstands-
neurosen ins Begriffliche.

Deutung. Der Denkeifer, das eifrige Denken ist die All-
macht-Allddmonie, die alle Probleme bejaht, um sie zu verneinen,
bejahend verneint und verneinend bejaht, in ihr All-Nein-Ja ein-
zerstdrt und selbst ,das Problem* ist, das sich in sich selbst zer-
storend erneut und erneuend zerstért. Die Feind-Dimeonie des
Einzelproblems, das dem Alldenken entgegentritt, muf3 auch in
den feinsten Aufsplitterungen iiberwunden werden, also muf}
ICH der Allgeist den feindlichen Regungen unablissig aufs
feinste nachspiiren, nachspionieren, sie finden-binden, jede Auf-
gabe, Priifung so lange zersplittern, zerfasern, zermiirben, jedes
Thema so lange feinstens bedenken-zerdenken, bis der Feind ent-
machtet, die Entscheidung unméglich gemacht ist, ich muf
das Denken mit dem Denken zersetzen, so wahre ich die All-
macht meines Geistes, doch muf es ewig unentschieden bleiben,
ob sie nicht schon mit dem Auftauchen des geringsten Gegen-
denkens zerstort ist, diese Unentschiedenheit ist aber eben das
Wesen der Allmacht, die sich ja nie auf Entscheidungen festlegen
kann und darf. Gute (richtig, schone) Gedanken ringen gegen bose
(falsche, haflliche), doch ist die Entscheidung, was gut und
was bose (usw.), niemals zu fillen und mufl weg-entschieden,
weggezaubert werden (Gewissenspein). Das ewige Denken hat
weder Anfang noch Ende, da Anfang und Ende in die Denk-
schwelle einbezogen (severiert) sind und der Denkkampf immer
weitergeht, auch wann er scheinbar schweigt-ruht; es muf}
also seinem Wesen nach ergebnislos bleiben, auch wann scheinbar
Ergebnisse erzielt werden: sie bleiben ja immer innerhalb des
zersetzenden Denkens, die Losungen sind (zweifelig) Auflgsungen
der Feind-Dédmonie und nur in diesem Sinne wesentlich, was
sonst ,herauskommt®, ist unwesentlich. Ich lebe in der meta-
physischen Welt, in der Welt des Geistes und der Geister, die
mit einander unaufhérlich emsig disputieren, erhaben iiber das
Irdische (Gegenstindliche), das sie nur zu ihrer Verkdrperung,
als Materie-Material benutzen, im iibrigen wegdenken, erhaben
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auch iiber das Seelische (Gefiihle, Triebe und was sonst als
»seelisch® gilt), das von unten her den (heiligen) Geist stdren-
zerstdren mochte, aber vom Geiste als dem Widersacher ewig
niedergehalten und iiberwunden wird, wobei es ewig unentschie-
den bleiben muf3, ob der Geist oder die Seele das Leben oder der
Tod sei. Das Zergriibeln der Probleme ist ihre Ausrottung, die
Entmachtung aller Anfechtungen des absoluten Geistes, des
ewigen Widerspruches und Zweifels, des in sich entzweiten, zer-
rissenen Alldenkens, das sich und iiber sich selbst denkend auch
die ewige Selbstzerstrung ist.

Einige Beispiele.

Pat. K., 26 J., muf} sich immer vorstellen, wie er Gegenstiinde zerbricht,
ob sie sich zerbrechen lassen, er muf sich tier- und menschenquilerische
Szenen vorstellen, sich auch selbst verpriigeln und verpriigeln ,lassen*
usw. Solche Phantasien schon in der Kindheit, im Anschlu3 an analoge
gegenstindliche Verfahrensweisen. Das ,vorgestellte’ Zerbrechen ist der
geistige Kampf gegen die Zaubergestalt, die ihm vorschwebt, ihn angreift,
ihn prift, ob er sie aberwinden konne, sonst wiirde sie ihn liberwinden,
der Lebens-Todeskampf, der niemals ausgetragen wird, immer fortgesetzt
werden mufl. Die denkerische Erfassung der irdischen Zerstérungsmichte,
die Metaphysik des ewigen Kampfes auf Erden, die Idee des Kampfes,
der eben als Idee ewig unentschieden bleiben muf, der Geist des Kampfes
(Kampfgeist), der auch die irdischen Kimpfe bewirkt, so daf sich Pat.
als die allmiichtige Ursache aller Kimpfe wihnt, die nur den Sinn der
Zerstsrung haben und darin auch ihr Ergebnis finden. Verbindung mit
forscherischen Gedanken: das Dahinter muf3 gefunden-gebunden werden,
und da es sich in die feinsten Teilchen versteckt, muff es eben dort,
mit aller Feinheit aufgespiirt werden. Die Feind-Ddmonie ist der Tod,
und ihn gilt es zu entmachten, usw.

Pat, F., 61 J., verheir.,, 2 Kinder, ,wohlgeraten, aber recht nervos‘®
(Sohn verheir., Tochter Klavierkiinstlerin, 26 J., ,noch zu jung zum
Heiraten‘), leidet an (akzidenteller) Schlaflosigkeit. Die Bilder und Ge-
danken peinigen mich die ganze Nacht (gegen Schlafmittel wehre ich
mich, die vergiften das Gehirn), springen mich auch tagsiiber an, ein
sinnloses Sinnen: ich muf mir immer Kundenbesuche vorstellen, den
Eingang ins Haus, ins Zimmer, das Wortgefecht, das Verlassen des
Zimmers usw., dann niichster Fall, der doch immer derselbe ist, das
ganze Leben besteht aus Schwellen, Hindernissen, man kommt dariiber
nicht weg, auch wenn man driiberwegkommt, sie sind immer wieder da.
Ich sah einmal im Zirkus einen weisen Clown, der trug ein Garten-
tiirchen bei sich, stellte es immer wieder hin und ging immer wieder
hindurch: Symbol des Lebens-Sterbens. So wiederhole ich nachts das
Tagespensum ins Endlose vervielfiltigt, mufl mich peinlichst prifen, wo
ich am Tage gewesen bin, ob ich alle Kundenbesuche erledigt habe, was
wir besprochen haben, ob Fehler unterlaufen sind, ob ich meine Stellung
(als Anzeigenwerber) behalten werde, ich bin ja nur auf Provision an-
gestellt, nicht fest (das habe ich abgelehnt, ich kann mich nicht binden),
ich stehe da auch immer mit einem Fufle draufien, auch auf der Schwelle.
Die Griibeleien sind variative Ausformungen der Grundidee: du wirst
verriickt. Far Pat. hat das Wort ,verriickt* den Sinn von ,ver-riickt®,
»weg-geriickt’. Die Schwelle war schon dem Kleinkinde unheimlich, das
grofie Geheimnis: wer die Schwelle passiert, dem passiert etwas, der
geht ins Jenseits (z. B. ins Nebenzimmer), stirbt, nimmt Abschied, wird
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ver-riickt. Vater war Arzt, somit firbte sich das Wort ,verriickt®
medizinisch, und jetzt meint Pat., er meine wirklich das medizinische
Verriicktwerden, und seine Griibeleien (auch iiber das mediz. Verriickt-
werden) wiirden ihn noch verriickt machen. Eigtl. bezeichnet hier aber
sverriickt‘* die infantile Problematik der Schwelle. So lange ich denke,
ich werde verriickt, bin ich doch noch nicht verriickt (oder doch?),
viele Verriickte wissen doch, daf3 sie verriickt sind? So lange ich denke,
bin ich noch ,da‘, habe die Schwelle zum Schlafe-Tode noch nicht
passiert, bin noch nicht ver-riickt (ent-riickt), so rettet mir das Griibeln
das Leben, die Schlafmittel aber wiirden mich (wie Mutter, die Mor-
phinistin war) umbringen, ich muff mich gegen das tddliche Gift
wehren usw.

Der Kunstmaler B., 40 J., verheir., 3 Kinder, muf8 sich friih erst in
Gedanken tiichtig ausschimpfen (du fauler Hund, du Luder bist gar nicht
wert, den Pinsel zu fithren, aber nun marsch an die Arbeit, du lieder-
licher Faulenzer usw.), bevor er anfiingt; auch wihrend ,der Arbeit*
bedarf er ,von Zeit zu Zeit*‘ (zwanghaft) solcher yermunternder® Selbst-
kritik. Ich werde zur Arbeit hingepeitscht, moralisch hingepriigelt, die
Stimme (Gottes oder Teufels?) kimpft gegen die Arbeit, aber doch wieder
zwingt sie mich dazu, es ist ein Ringen mit der Faulheit, begriindet durch
meine Minderwertigkeit, aber ebenso begriindet ein Ringen gegen die
Arbeit, die ich iibrigens sehr oft zerreiffe, verwerfe, mit der ich nie
zufrieden bin. Ich mache mich schlechter, als ich wohl bin. Ich bin doch
kein Faulenzer, ich bin sogar sehr fleiig, aber dabei komme ich doch
mit all der Pinselei nicht recht vorwiirts, ich halte mich zuviel mit der
Selbstkritik auf. Vielleicht wiirde ich faulenzen, wenn die Stimme nicht
ertonte; das kann ich aber nicht entscheiden, da die Stimme eben prompt
ertont, wie ein Ddmon, der jeden Augenblick zuschlagen kann, éiber mir
wacht usw. Dazu Griibeln iiber Leben und Tod, Gott und Teufel, Schuld
und Un-schuld usw., iiber Endlichkeit und Unendlichkeit, ,,die man beide
sich nicht denken kann‘‘. Pat. war als Siugling ein schlechter Trinker,
die Mutter hat ihm oft erzihlt, wie er die Kiefer verbissen, die Brusit-
warze, dann die Nuckel zerquetscht habe (Schwelle zu). Dendition mit
heftigen Kridmpfen, man dachte da schon an Epilepsie, ,es war aber,
Gott sei Dank, keine*. Er ist auch jetzt noch ein schwacher Esser,
das Essen hat etwas Unheimliches an sich, man kann es leider nicht
ganz unterlassen; das Knirschen kann ich nicht héren. Wenig Sinn fiir
Spielsachen, fir Herumtoben, fiir Schularbeiten, malte lieber die Schul-
hefte voll, war vertriumt, hatte Gesichte usw. Mufite zur Arbeit scharf
angehalten werden, widersetzte sich energisch, rang mit der Pflicht
(du mufit? wie — ich mu3? warum muf ich? warum ist Arbeit Pflicht?
was ist .Arbeit, was Pflicht?), wurde ausgeschimpft und schimpfte sich
selber aus, die Mahnungen wurden Erinnerungen und hypertrophierten
mehr und mehr, sie waren nun die notwendige Einleitung zur Arbeit, zur
Zwangsarbeit, gegen die er sich zwanghaft wehrte, die er so zerstérte.
Mit meiner Arbeit kidmpfe ich eigtl. immer gegen die Arbeit. Ich bin
Kiinstler, aber ich mufi arbeiten — und darin bin ich kein Kiinstler,
bestenfalls Kunsthandwerker; ich méchte Gesichte malen, aber nicht
Gesichter abmalen, das Gesicht ist die Welt, nicht das irdische Antlitz,
das ist nur der kiimmerliche Einzelfall im Materiellen, nein, das geistige
Gesicht in seinen ewigen Wandlungen, in seiner Allumfassung, das Gottes-
gesicht, dessen Abbilder blo die Menschen sind, das ich auch aus seiner
metaphysischen Verschwommenheit nicht auf die Leinwand bannen kann:
so schaue ich Gott — und oft schaue ich auch den Geist des Wider-
spruchs und erlebe beider Kimpfe — Ich der Alleine, der sozusagen als
Unparteiischer der ewigen Mensur beiwohnt, ja sie wohl verursacht . ..
Und da soll ich Frau Neureich portriitieren! Zu dieser irdischen Fron
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muf} ich mich, muf mich die Stimme nétigen, aber wenn ich nun anfange,
so nur listig nachgebend: die Stimme ist ruhig, so lange ich arbeite, sie
ist wieder da, sobald ich Pause mache, ich habe sie und den Arbeits-
diamon gebiindigt, iiberwunden, ich arbeite eigtl. gar nicht, sondern lasse
den Pinsel machen, und was dabei herauskommt, ist nicht mein Werk
und schon gar nicht mein Kunstwerk, ich kann es also nach Herzenslust
mit meiner Kritik verreifien, zerreifen, wegschmeifen, den Arbeitsdimon
auch noch auf diese Weise zerstoren.

In der Zeitung las ich das Wort ,Arbeitslosigkeit®, erzihlt Frau M.,
26 J., jung verheir., ein langes Wort, nicht? Das Auge blieb dran
hiingen — warum? welche unheimliche Macht muff aus dem Worte
wirken, dafl es mein Auge festhielt, — oder habe ich es festgehalten?
ich weil nicht. Warum ist das Wort so lang, warum wird es micht
geteilt? Da ist das A — warum A, warum grofles A, warum schreibt
man den Anfang grof (grofier Zauber)? Warum kommt dann r, dann b
usw., warum heifit das Wort so, wie es heifdt, konnte es nicht anders
heifien, was bedeutet es eigentlich? Ich habe mir stundenlang den Kopf
zerbrochen, aber ich stehe vor einem Ritsel, ich habe mindestens zehn
Leute gefragt, sie haben mich gar nicht verstanden, sie guckten mich so
eigentiimlich an, vielleicht wissen sie es auch nicht oder wollen es mir
blof nicht sagen, aber warum nicht? Nun komme ich Sie fragen, aber
ich weifd schon, Sie sagen mir auch blof, das Wort sei eben so, wie es sei,
und ich solle mir nicht solch unniitze Gedanken machen. Aber warum ist
es so, wie es ist, und warum sind meine Gedanken unniitz, wenn ich
doch merke, daf das Wort meine Augen und meine Gedanken festhilt?
Da steckt etwas dahinter, Sie wissen es auch nicht, und so muf} ich
mir selber helfen und iiber die Buchstaben, Worter, Sitze, bes. iiber
manche, die sich aufdriingen, weiter sinnen und spinnen ... (infant.
Ritselhaftigkeit).

Der Leiter eines GroBunternehmens ,muf3*‘ den Zusammenbruch in
allen Einzelheiten vorausdenken, das Unternehmen. floriert zwar kon-
junkturgemif, aber nach Meinung des Leiters nur deshalb, weil er alle
widrigen Moglichkeiten (als dimon. Wirken) ,im Geiste voraussieht®
und damit zerstort, damit ist er Tag und Nacht eifrigst beschiftigt,
das duBere Verhalten, die eigentliche Arbeit ist unwichtig, sie wird von
den Untergebenen nach den Alldirektiven des Leiters geleistet, sie ist ja
nur die Ausfihrung der ,Idee*, die als Schicksal iiber allem Irdischen,
schwebt, es lenkt und leitet und die mit dem Feind-Schicksal insgeheim-
geheimnisvoll zu ringen hat. Pat. mufl sich also unablissig ,simtliche
Einzelheiten des Unternehmens, dazu auch die allgemeine Lage aufs
feinste vorstellen (er ,hat das ganze Werk, die ganze Welt im Kopfe¢).
damit bannt er die Einzelheiten ins Allgemeine, entzaubert sie, d. h. die
Feind-Diimonie und rettet das Werk, ja die Welt iiberhaupt, die ja
ebenfalls von den feindlichen Michten zerstort werden soll und deren
Zentrale sein Unternehmen ist.

Pat. hat eine Reise vor, zerfasert sie aber begrifflich auf alle moglichen
Unannehmlichkeiten, ,zerbricht*‘ sich den Kopf und hat auch aktuelle
»Reiseschmerzen®, norgelt die ganze Zeit herum, liegt den Angehérigen
usw. mit allerlei Quengeleien, auch andern Beschwerden in den Ohren
und erledigt* so die (Dimonie der) Reise, sei es daB er sie doch noch
antritt, sei es dal er zu Hause bleibt (Reise uberfliissig, da schon geistig
erledigt); sie malt geistig den Teufel an die Wand und bannt ihn so.
Pat. steht vorm Buchladen, will ein Buch kaufen, aber iiberlegt so lange
hin und her, bis er das, was im Buche stehen kénnte, somit das Buch
und den Einkauf zerdacht hat und sich entfernt — mit dem Gedanken,
es sich nochmals zu iiberlegen.




So sinnen und spinnen viele Menschen, nicht nur im Bereiche
der Individualbegriffe, sondern auch oder vw. in dem der
Kollektivbegriffe, des Verstandes und der Vernunft, die,
soweit krank, Fehlverstand, Fehlvernunft sind. Mancher Pat. ist
auflerhalb des kr. Bezirks hochgebildet, gelehrt, mit Amt und
Titeln ausgezeichuet, aber seine ,agyptische Finsternis® {iber-
schattet das fastgesunde Denken, die kr. Problematik und ihre
kliigelnde Erérterung mischt sich, oft fiir ihn und andere Laien
unmerklich, in die reiferen Begriffserlebnisse und ihre Beschrei-
bung ein. ,Die Neurose ist anscheinend Voraussetzung dafiir, da
man Professor wird*, meinte ein — Professor nach seiner Gene-
sung. In der Tat ist der relative Hundertsatz an Neurotikern
um so grofler, je hoher das soziale Niveau. Mancher gilt als
groBier Denker und ist doch nur ein grofies Kind mit gewaltig
hypertrophierter Begrifflichkeit. In der Verstandes- und Ver-
nunftsphére sind die Probleme gemif der Kollektivitit (Begriffs-
typisierung) ,verallgemeinert®, ahneln also hierin den impli-
kativen Problemen des Kleinkindes, doch hat der gesunde Aus-
gereifte den ,Uberblick nach Durchleben der ungezéhlten
Einzelheiten (Differenzierung), wihrend das Kind und der Neu-
rotiker soweit krank, die Differenzierung noch nicht durch-
lebt hat. Den ,ersten Fragen*“ gleichen den ,letzten Fragen‘:
Schicksal, Leben und Tod, Sein und Nichtsein, Gott und Teufel
und Welt, Dies- und Jenseits, Seele und Leib, Seele, Geist und
Leib, Zeit und Ewigkeit usw. — und so sind die Probleme des
Begriffsneurotikers, zumal er die gleichen Bezeichnungen ver-
wendet wie der Gesunde, nur bei Kenntnis der entwicklungs-
biologischen Niveauunterschiede von den gesunden abzusetzen,
abgesehen von den Ergebnissen der diagnostisch-explorativen
Methoden selber.

Der Physikprof. H,, 45 J., verheir., 5 Kinder (Ehefrau und Kinder
natiirlich auch schwer neurotisch), ,beknobelt* von klein auf das Problem
des Stofles. War schon als Sidugling usw. ,abstoBend®, stieB mit
Hindchen und Fifichen nach allem, was sich ihm niherte, auch nach
der Mutter usw. Sah oft, wie sich der Vogel durch Abstoffen vom Aste
vor der Katze rettete, fand iiberhaupt ,alles stofend-an-abstofend
(ethisch: anstoBig). Hat einen Vogelnamen, ,war® also ein Vogel, die
Mutter aber war die Katze, die den Vogel jagt und frifit, der Tod,
der das Leben totet und daher abgestofen werden muf, — oder, da
der Vogel auch Todesvogel ist (sein kann), die Katze Junge kriegt, also
Lebendes schafft, war er der Tod, die Mutter das Leben usw. War als
Knabe immer ein ,St6B8er (Herumpriigeln usw.). In allen Erlebnissen
ist das Wesentliche Stof3 - Gegenstof3, Hiirte-Weichheit. Das Wort »gelobt
sei, was hart macht‘‘ hief in seiner Sprache: ,gelobt sei, was starr
macht*. Stof und Gegensto3 sind die beiden Schicksalsmichte, die im
Zusammensto um die Allmacht kdmpfen. Man muf} so hart, lies: starr
sein, dafl man jeden Stofi-Gegenstofl aushilt, dann ist man allmichtig.
Wer ,,weich‘‘ ist oder wird, ist verloren; auch die Nachgiebigkeit muf3
hart-steif, also unnachgiehig sein. Jeder Stof ein Todesstoff gegen die
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tédliche Dimonie. An das Lebens-Todes-Problem Stofi-Gegenstof schlieft
sich in magischer Verwandlung-ldentitit die gesamte Problematik der
Mechanik wie Anziehung-AbstoBung, Ad- und Kohision, Hiirte-Weichheit
usw. (2. Bd. § 31, ,) an. So betrieb Pat. sein Physikstudium, seine
Forschung, sein Lehramt: nicht auf das Physisch-Physikalische (Materielie)
kam es ihm an, sondern auf das in ihm wirksame Dimonische, die ,Stof’-
kraft“. Stofende Bewegungen bei allen Hantierungen, beim Sitzen usw:,
stelzend-stampfender Gang, stoRartiges Sprechen (hervorstofien von
Worten, Stottern, dabei immer dem andern zuvorkommen: den ersten
Stof fithren [Feind abstoRen] oder nachklappen: den letzten Stef’ fithren,
das Wort wie einen Stofidegen gebrauchen: vorstoflen, beiseitespringen,
von da wieder vorstofien, wieder abspringen, jeden Gegenstofl parieren
usw., so daf} sachliche, forderliche Unterhaltung oder Diskussion un-
moglich. Ebenso ist die Liebe Anziehung-Abstoflung, StoB-Gegenstof’
(pousser), der Penis ist der Stofler, der ,die ewige Eva* entzaubert,
ihren Todeszauber in Leben wandelt: didmonistische Mechanik. Se nun
auch die hypertrophe Begrifflichkeit: geistige Erfassung ,des Stofles®,
die Geister stofien aufeinander, die Welt ist geistig, die Kérperwelt ist
aus jener ausgestofien, der Weltkampf der Dimonen findet ,eigtl.”* im
reinen Denken statt, gegen die Worte des andern muff aus dem Geiste
oder auch geistiz der Gegenstofl, die Ant-wort, Er-widerung gefiihrt
und die Feind-Dimonie entmachtet, zerstoflen, zersetzt, zermiirbt, mit
spitzfindigen und -fintigen Stichen und Sticheleien aus der Welt geschafft
werden. Pseudophilosophie des Stofies, der ,Krifte, der seelisch-
geistigen StoBkrifte, Mensch — stofiende Maschine usw., keine echte
Erérterung des Problems ,,Sto*‘ oder ,Kraft“ usw. Bosartiges Kleinkind
von 1,90 m hagerer Linge und von 45 Lenzen — als ,Welterloser®‘.

Der Philosoph N., alter Junggesell, Weiberfeind in maskierender
Freundlichkeit (Wegzaubern des Geschlechtscharakters), aber Menschen-
feind fiberhaupt, wurde unabldssig von Bildern und Gedanken bestiirmt,
sie drangen auf ihn ein mit solcher Wildheit, daf er sie ,ableiten®, aufs
Papier bannen mufite, aber sie waren so flink, daB er mit der Feder
nicht nachkam und den entschwundenen nachgriibeln mufite, dabei von
andern Gedanken angegriffen, gestort wurde usf. Die Didmonen um-
gaukelten, reizten, priften ihn, ob er sie ,fixieren konne, — oder er
priifte sie, ob sie sich seinem Banne entziehen konnten, und das konnten
sie nicht, da der entschwindende Gedanke sich in den neuen umwandelte
usw. Zickzackspiel der Geister, Kreuzundquerdenken, ,geistige Hikchen,
die nicht loslassen*, Pat. vielbelesen, weitgereist, ,glinzt* in Aphorismen,
Gedankensplittern, in iiberraschenden Wendungen und blendenden ,»Geist-
reicheleien*’, in rabulistischen, sophistischen ,Feinheiten“ usw., so daf3
»die Welt*“ das Krankhafte gar nicht bemerkte und den Pat. fiir einen
groflen Philosophen hielt und hilt.

Ob ein solcher ,philosophischer®, genauer philosophastischer, philo-
sophoider Kampf mit dem, lies: gegen das Weltproblem in der formalen
Zersplitterung oder in mehr zusammenhingenden dreherischen Speku-
lationen, ob auf dem Gebiete der Erkenntnistheorie, der Logik oder der
Ethik usw. gefiihrt wird: niemals ist er echte Bemiihung um die echte
Losung der Aufgabe, um einen echten Fortschritt, sondern immer um
Zersetzung, die der Diimonic der Aufgabe den Garaus machen, die
denkerische Allmacht des Pat. waliren soll und eben darin das ewig
zweifelhafte ,Ergebnis’, das ergebnislose Ergebnis ist. Prinzipieller
Zweifler ist jeder Neurotiker: hypertrophiert ist der Wesenszweifel, der
ja eben das Weltproblem ist. Der Skeptizist ist der Sneurotiker: bei
ihm sind dazu die Einzelzweifel hypertrophiert, — deren jeder freilich
auch nur ein Einzelfall des Wesensproblems ist (5. Bd. § 8, 5, 4). Er
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zweifelt in feinsten Feinheiten, zerzweifelt unablissig das Problem zu
Problemchen, das Ganz zu Splittern und wiihnt, es so zu beherrschen
(divide et imperal), die Feind-Damonie zu iiberwinden. Er zweifelt
prinzipiell auch am Denken selbst, auch an dem Denken, das das Denken
zerzweifelt, und wihnt den ,absoluten Zweifel® als die einzige Moglich-
keit, mit den Problemen ,fertig zu werden*, denkend hebt er das Denken
auf, und selbst der Gedanke, dafl er sich ,prinzipiell“ selbst widerlegt,
ist — ein Zweifel. Thm ist das Denken seinem Wesen nach Zweifel und
kann nie etwas anderes sein; die Tatsache, daf} es ein zweifelsfreies Denken
gibt (das realische Denken), mufl er natiirlich auch wegzweifeln (z. B.
mit dem Irrealis: wenn es ein solches Denken giibe, hiitte das Denken
sich selbst aufgelost, denn denken ist zweifeln, kann also niemals nicht-
zweifeln sein, und wer behauptet, zweifelfrei zu denken, bringt seine
Zweifel blof in der kategorischen Form, daf er nicht zweifle, zum
Ausdruck, spottet seiner selbst und weif8 nicht, wie; die Wahrheit ist nur
bei Gott, aber das ist zweifelhaft). Das Ergebnis des Zweifels kann nur
Zweifel sein, darum ist der Wert alles Denkens, aller Wissenschaft,
des Verstandes, der Vernunft zweifelhaft und mufl mit den Mitteln
des Denkens, der Wissenschaft usw. bekdmpft und zerstort werden.
2 mal 2 = 4? aber wieso denn? wer will das beweisen? fiir -mich
kann 2 mal 2 auch = 3,9999900 oder 4,0000001 sein; die euklidische
Geometrie ist nur ein mégliches System und schon damit zweifelhaft;
die Existenz der Welt mufl bezweifelt werden, so lange bis ein Genie
auftritt, das sie beweise, aber ein solches Genie kann es niemals geben,
einmal weil es sonst vermutlich schon lingst erstanden wiire, sodann weil
sich eben ,die Welt* nur in Form des Zweifels in der Seele, dem Geiste
spiegelt. ,Mein Wissen ist wie Sand am Meer* (zusammenhanglos,
dissoziiert, atomistisch). Die Wissenschaft lebt von und im Zweifel, man
konnte sie abschaffen, es wire nichts verloren: die Lilien auf dem Felde
denken nicht und gehen nicht in die Schule, machen keine Examina und
leben doch, vielleicht besser als der homo sapiens. Wir brauchen die
Wissenschaft vom Holismus nicht, da wir so schon all das wissen. Die
Medizin als Wissenschaft ist zweifelhaft, sie wei8 nichts und was sie
»weils*, d. h. zu wissen glaubt, ist eitel Zweifel, sie stort blo die Praxis,
also weg mit ihr? Das Leib-Seele-Problem interessiert mich nicht im
mindesten, eifert der metaphysische Skeptizist als Psychologe, Psycho-
therapeut, das bleibt ewig im Zweifel, und es ist Unsinn, sich mit un- -
16sharen Problemen abzugeben; er schiebt zweifelnd den Zweifel beiseite
und erforscht und ,behandelt** sogar die Seele, an deren Existenz er
zweifelt, natiirlich mit zweifelhaften Methoden und ergebnislosen Er-
gebnissen. Kultur? aber gibt es denn einen Fortschritt? nur Umformungen,
deren jede die andere zerstort, ,im letzten Sinne ist die Kultur lebens-
feindlich, die wahre Kultur ist der Zweifel an der Kultur, ihre Zer-
storung, Einebnung, Chaotisierung, die Kulturfeindlichkeit, die Kultur-
zersetzung mit den Mitteln der Kultur, die Bannung der zerstorenden
Miichte der Kultur: so rettet der Allzweifel die Welt, ist die Allmacht-
Alldiimonie, in sich zweifelhaft und sich selbst ewiges Problem. Da ICH
der Weltphilosoph das Alldenken habe und bin, muf jeder Fremdgedanke
und notfalls der, in dem er sich verkorpert, ausspioniert und ausgerottet
werden, miissen alle ,Feinde so lange und so eifrig gepreBt und be-
dringt werden, bis sie zermiirbt sind und den Widerstand aufgeben,
aber wenn das gigantische Ziel erreicht wiire, hitte ICH nichts mehr
zun tun und wire meine Allmacht dahin, darum mufl der Kampf -der
Geister ewig weitergehen, der Zweifel ewig fortbestehen.

Der Denkeiferer ist in allen Sinnesgebieten der ungelehrte oder
gelehrte ,Philosoph” der Weltzerstérung, des Severismus.
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4. Trauertrophosen.

Der Tneurotiker bewegt sich in seinen hypertr. Tfunktionen in
dem auf die Schwelle und ihre Uberschreitung folgenden Sta-
dium des Erlebnisses, in der Themmung (die auch beschleunigt
sein kann), in der trigen Entspannung. Er huldigt der ge-
mifigten Positivitit, dem gemifligten Ja im Sinne des Pessi-
mismus. Er lebt im Zeichen der T., in der Welt der Triimmer.

A. Gefiihlstrophosen.

Die T. ist das Gefiihl des Stlickseins. Das Stiick, das die
Schwelle iiberschritten hat, braucht nicht ganz abgetrennt zu
sein, es kann auch nur abgekerbt usw. oder nur blickmaBig usw.
abgeteilt sein. Das Stiick ist kurz-klein, ab- und aufgegeben,
verlassen; so ist die T. das Gefiihl der Kleinheit, Verlassenheit.
Ausdruck der vegetativen Treflexe ist die Kontraktion der kurzen
Langsfasern, also die von der Schwellenenge an beginnende
langsam-trige, kurzstreckige Erweiterung, hypertroph also spa-
stisch, in spezifisch-spastischen Rhythmen, koinzident mit entspr.
Bewegung des Fiillmaterials, das stiickweise fiber die Schwelle
in den neuen Hohlraum eintritt, fiir den verlassenen Hohlraum
also ,verloren‘ ist, ihn verlassen hat und selbst verlassen ist.
Nach der Bewegung bezeichnet ist die T. das Gefiihl der Trig-
heit, Mattigkeit, des Abgekdmpftseins, der Niedergeschlagenheit
(Depression). Auch die Tspasmen laufen in nach Intensitit, Aus-
schlagsweite usw. verschiedenen und wechselnden Rhythmen ab.
Die Gefiihlsreihen konnen ,fiir sich® ablaufen, d. h. ohne daf§
dic systemgenet. zugehdrigen gegenstindlichen oder begrifflichen
Aktn. auftreten; Magentrauer z. B. ist nicht jeweils gebunden an
(oder gar verursacht durch) unmittelbar vorangegangene Nah-
rungsaufprahme, sie kommt auch bei ,leerem Magen‘ vor, aber
natiirlich hat der Mensch unzihlige Male gegessen, und die
Magengefiihle sind eben allemal auf ,Nahrung' gerichtet. Bei
Entziindungen, Stauungen, Schwellungen, die iibrigens bei reiner
Tneurose nicht vorkommen, sondern nur bei Kombination mit A-
und Sneurose, sind die Tfunktionen die beginnende ,L&sung®, im
.Falle der Hypertrophie in der Art der Indolenz, Torpiditit,
Schlaffheit, Schwerfliissigkeit. Fiir die kr. Trauer gibt es
wiederum -— wie fiir die kr. A. und F. und den kr. S. — eine
besondere Bezeichnung nicht, es sei denn etwa ,Ubertrauer®,
sUbertraurigkeit”; die kr. Gefithle werden gewdhnlich
mit Zufiigung von Eigenschaftswortern (krank, iibertrieben, iiber-
mifig) oder nach Verhaltungen (Uberéngstlichkeit, Wehleidig-
keit, Depression, Uberschwang usw.) gekennzeichnet. Die Them-
mung wird auch Faulheit genannt, sie ist von der Afaulheit und
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beide sind von der ,Atonie* (Hypofunktion, schlaffen Lahmung)
durchaus zu unterscheiden.

Die Deutungen sind wieder rohdamonistisch. Die (hypertr.)
Trauer ist die Allmacht-Allddmonie, das Schicksal, Leben-Tod,
Gott-Teufel, Gutes-Bises usw., das in mir wohnt, je nachdem im
Kopfe, in der Brust, im Herzen, im Bauche, im Magen, in der
Leber usw., d. h. in der Gegend, wo die Organe nach medi-
zinischer Erfahrung, die dem Pat., soweit er kr. ist, unbekannt
ist wie dem Kleinkinde, liegen. Die T. ist der Diamon der
Schwere, des dumpfen Druckes, der auf mir, in mir lastet, alle
andern Gefiihle = ddmonische (seelische usw.) Michte, die Welt
iberhaupt in ihrem Banne hilt, das metaphysische Wesen der
Welt ist. Die T. bin ICH, ICH bin das Wesen der Welt, das
Weltwesen. Alles, was geschieht, geschieht in der und durch die
Trauer und ist traurig, das feindliche Schicksal, die Feind-
Dimonie, in welche Form sie sich verwandeln mag (in H. oder
A. usw.), wird durch die T. gehemmt, gebdndigt, entzaubert
(realiter: pessimiert), ihr Wirken riickgingig gemacht, aus-
geglichen, ausgeloscht, das Geschehene gilt nicht mehr. Die
Allmacht wohnt z. B. in der Mitte des Leibes (im Magen), in ihr
und durch sie geschieht, was geschieht, die iibrigen Magen-
gefiihle sind allesamt traurig (abnorm thaltig), im Banne der T.,
sie konnen sich nur so weit entfalten, wie es die T. gestattet, sind
ja nur Geschopfe der T. oder ihre Verwandlung, vom Wesen
der T., fithren die Befehle der T. aus, und wenn sie abtriinnig
werden und sich gegen die Allmacht wenden wollen, 1iBt die
ewige T. sie nicht aufkommen, natiirlich auch nicht die F.,
die Teufelswerk, ewiges Verderben ist.

Die T. ,wei}“, dafl etwas geschehen ist, aber es ist ja in der
und durch die T. geschehen, und auch dadurch, dafl die T. es
»weil und ,traurig ist*, ist es wahrend des Geschehens schon
des Feindzaubers beraubt, magisch gebunden, unwirksam ge-
macht, schon vergangen. So ist die T. die Allverantwortung. Die
Feind-Démonie ist die Vernichtung, Verneinung, Zerstsrung (H.,
A., 8.), die sich am Irdischen auswirkt, sie ist auch der Aufbau,
die Vollendung, die Freude an Welt und Werk: die allméchtige T.
hilt diese Diamonen im Zaume und hebt ihr Wirken schlieflich
auf. Fraglich, ob die Feind-Didmonie Leben oder Tod, Gott oder
Teufel ist, ob die Vernichtung, Verneinung, Zerstérung und gar
die Freude dariiber Gottes- oder Teufelszauber? Ist Sterben
nicht das werdende Leben? miissen nicht alle Dinge ewig ver-
gehen, um' ewig aufzuerstehen, sind die Ruinen nicht die Ein-
heit von Leben und Tod? wirkt der Tod das Leben oder das
Leben den Tod — und wie sollte das mdglich sein? Beweist die
tiefe T. nicht, dal das Geschehene falsch, bdse, haBlich ist?
nur dieses kann man doch betrauern-bedauern, — aber es kann
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auch von Gott verhingt sein, wir alle sind Werkzeuge in Gottes
Hand? Ist die Zerstérung Siinde, Schuld oder Walten der gott-
lichen (oder teuflischen?) Gerechtigkeit? Authebung der Siinde,
Schuld, demnach Siihne, Entschuldung, Zerstrung auch der
Siinde und Schuld? ist meine ewige T. gut oder bése — oder
beides in einem, weil sie doch alle Feindmichte bindet, die All-
macht, die es vermag, die Zerstrung, mag sie Siinde oder Siihne
sein, aufzuheben, zu vergeben, ungeschehen zu machen, die
Welt in Triimmern ewig zu erhalten? Ist die Trauer mein Eigen-
zauber, der den Feind-Damon bannt, oder Fremdzauber, in dem
sich mir die Feind-Damonie anzeigt und derart selber bannt? Bin
ich auserwihlt, alle Trauer zu tragen, ist sie ein Segen — oder
bin ich zu ewiger Trauer verflucht? Mir hilft nur der Alkohol-,
der Morphiumzauber: der Rausch 1ifit mich die Alltrauer er-
tragen, eine Pause tritt ein, aber darf ich, wenn auch nur
voriibergehend, meine Mission vergessen? Ist aber die Trauer
der Fluch, so banne ich ihn mit meinem (magischen) Tode,
mit dem Eingehen in die (Alkohol- usw.) Seligkeit. Ist die Zer-
storung als Ausfilhrung der Vernichtung-Verneinung, die Zer-
triimmerung-Zerstiickelung der Welt das Werk meiner T.,
arbeiten die Feind-Krifte, das didmon. Unheil, Ungliick, Ver-
brechen usw. in meinem Auftrage, so bin ich das Unheil selber
und geht alles Ungliick zu meinen Lasten, ich bin das Verhingnis
fiir mich und die Menschheit und die Welt, muf3 mich dessen
immer selbst anklagen, bezichtigen, der Welt den Jammer ver-
kiinden, und ICH allein kann die Weltlast ertragen und damit
ent-lasten, entmachten, ICH der Allschuldige, der aber doch
als der Schuldlose alle Schuld blof iibernimmt und somit der
Allsiinder ist und alle Schuld — auch mit der Vollstreckung der
Todesstrafe an mir selbst (Narkotizismus, Selbstverstiimmelung,
Selbstmordversuch = ,kleiner Tod“, auch Selbstmord, I8.258 —
ausldscht.

Die Triimmer sind da, die Welt als Jammertal ist da, ich be-’
jahe die Ruinen, meine T. bewirkt, daf8 die Zerstorung nicht
weitergeht, sich zu volliger Auflosung der Welt fortsetzt. Die
Welt ist untergegangen — und ich mit ihr, aber sie ist doch
eben als untergegangen da, die Triimmer bleiben erhalten, die
Démonen Vernichtung-Zerstérung sind gehemmt, gebannt. Aber
auch der Vollendungszauber, die Didmonie des Gliickes, der
Freude, die den diisteren Hintergrund, das in Wahrheit tragische
Wesen der Welt triigerisch verschleiert, ist machtlos und. kann
sein verhdngnisvolles Werk nicht vollziehen; die Voll-endung
wire der Welt Ende, aber dieses wird wie der Anfang in meine
Alltrauer einbezogen, die Welt bleibt ewig, sie ist zwar zer-
triimmert, aber dies eben ist die einzige Form, in der Zeit und
Ewigkeit sich einen.
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a. Organtrophosen.
o. Gastraltrophosen.

Hypertr. Magen-, Darm-, Leber- usw. trauer, Tspasmen:
langsam-trige Bewegungen vw. auf Tweite, langsam-tréges Vor-
riicken des Fiillmaterials in Stiicken, Abscheidung von Trauer-
sekret, trige Blut-, Lymphbewegung der tweiten Gefdfe. T.
iiber das Essen usw.

Deutung. Essen ist vernichten-verneinen-zerstdren, tdten,
es wird vom Hunger gewollt und trotz Warnung (A.) vollzogen,
doch ist die Wirkung dieser Michte immer unter dem Banne
der T. (thaltiger H. usw.) gehalten und schliefflich aufgehalten,.
aufgehoben, das Nein ist durch das (miide) Ja ent- und weg-
gezaubert, ent-neint worden. Ist das Essen Siinde, so ist sie
durch die T. entsiindet, gesiihnt, ungeschehen gemacht; ist das
Essen gute Tat, so ist sie doch auch Zerstérung, und diese wird
ebenso von meiner T. gebannt. Warum muff man essen? hat
Gott es verfiigt oder der Teufel? Schon die Zubereitung ist
Todeswirken: Im Beruf zerfleischen sich die Menschen, rauben
sich das Geld zum Unterhalt, aber auch der N&hrstand totet
und 1if8t nur wachsen, um zu téten (Schnitter Tod, Schlichter
usw.), und was anders tut die Hausfrau in der Kiiche als mit
allen moglichen Geréten titen — ganz wie der Mann in seiner
Werkstatt? Und dann treten die Efigerite und die Zihne in
Funktion und téten das Getdtete weiter, und im Innern setzt sich
der Zerstérungsprozefd fort — ist das nicht alles todtraurig? und
doch hingt von all dem Morden mein Leben ab. Der Tod ist
das Leben, das Ungliick das Gliick, wenn ,leben* Gliick sein
sollte, aber wie kann es ein Gliick sein, wenn es dem Ungliick
entspringt? In den Menschen wirkt der Tod, sie verzehren sich
selber, sie wachsen nur heran, wm zu sterben, dahinzuschwinden
(»alle haben so die ,Schwindsucht, Auszehrung®), zu vergehen,
sie stehen nur auf, um miide zu werden und sich hinzulegen
(abends zum' ,Sterben ins Bett, wo auch der Kranke, schon
dem Tode Verfallene liegt). Mit dem Essen geht der Tod in den
Menschen — oder das Leben? Sind die Speisen Lebens- oder
Todesmittel? — oder beides? — und scheide ,ich® in ,mir
Leben und Tod, wobei das Tote durch die unteren Uffnungen zur
Hoélle hinabfillt? Meine Alltrauer ,umfafit” das gesamte Ef-
geschehen, in dem sich (zentral) die Lebens-Todesméchte mir
offenbaren, ich esse alles, alle Triimmerstiicke, alle Reste und
Uberbleibsel, wo immer sie herumliegen, auch eigenen Kot (Kopro-
phagie), bin unablissig damit beschiftigt, sie zu vertilgen, in
mich zu beerdigen und somit den Todeszauber und sein Wirken
aus der Welt zu schaffen, ich bin die Erde, die alles Gestorbene,
Zerstiickelte in ihr Iuneres, ihren Schoff aufnimmt und so
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den Todeszauber ausloscht, in Leben umzaubert, daher bin ich
auch dick und rund (Kummerspeck). Ich esse nicht wie die
Sterblichen, meine Trauer ift, d. h. nimmt das Todeswirken in
sich auf, sie kann auch lange Zeit den H. besinftigen, das Essen
wegzaubern, mit dem Trauerblick den Tod in der (oder in die ?)
Welt bannen (tneurot. Nahrungsverweigerung), dennoch macht
sich die Feind-Damonie immer wieder geltend (auch in Form
kiinstlicher Ernihrung), und das mufl er ja auch, um immer
wieder gebannt zu werden, der Kampf kann zwar zeitweise
abflauen, nie aber aufhoren, sonst hiitte meine Trauer ja nichts
mehr zu tun, und das wire ihre Entmachtung und der Welt Ende.
Die hypertr. Entleerungstrauer ist in Mastdarm-After
lokalisiert. Ausdruck: trige beginnende ,,Offnung® der Schwellen,
Darmtrigheit (nicht mit der a- und sspast. Obstipation zu ver-
wechseln), Entleerung von zihen Kotstiicken mit muffigem Ver-
wesungsgeruch. Deutung: Das aus einer mehr nach innen
za liegenden Darmschlinge und letztens aus dem After Aus-
geschiedene ist ,verloren®, ,,Verlust, ein Teil von mir und somit
(magisch) ich im ganzen, ich habe mich selbst verloren, bin
verloren, aber meine Trauer hilt das Verlorene (magisch) in
ihrer Allheit, macht die Abscheidung riickgéngig, ungeschehen.
Ich muB mich ewig selbstzerstiickeln, um ewig mich und die
Welt (als Triimmer) zu erhalten. Ich bin nur Vorhof der Erde,
die durch die Abortréhre usw. meinen Kot, d. h. das zu neuer
Lebensfahigkeit durch meine Trauer verwandelte Tote, Tod-
haltige und nun Ent-todete, aufnimmt; durch mich muf} alles,
was tot ist und auferstchen muf, hindurchgehen, oben herein,
unten hinaus, ich bin nur eine Rohre zur Erd-Hélle, somit sie
selbst, schwerbeweglich in der (plethorischen) Anfiillung mit
Triimmern, eine lebende Abortrdhre, bleich, triibsinnig, schwam-
mig, wie die Holle und ihre Bewohuer selber, niedergedriickt-
gezogen zur Erde (Kopfhinger usw.), eine Leiche, ein Teufels-
abgesandter, beauftragt, alles Tote — oder alles Lebende? — in
mich aufzunehmen und der Unterwelt zu iiberbringen. Oder bin
ich in meiner Alltrauer der gottliche Todesengel, der das Lebende
ent-lebt, die Leiber, auch den eignen (das irdisch-héllische
Gefingnis) zerstiickelt, ent-leibt, um die Seelen zum ewigen
Leben zu befreien, der Holle zu entreifen, in die sie nieder-
fahren miissen, um aufzuerstehen, nachdem sie im irdisch-
hollischen Feuer gereinigt, geldutert sind? Bin ich der ewige
Christus, in die Erde-Holle verbannt als Allsiinder, Allverwor-
fener, der im Fleische, im Kote lebt und selber Kot (Teufel als
Gott des Kotes) ist und ifBt, oder zu den Toten gesandt, um
ihnen das Evangelium der Auferstehung zu verkiinden? Meine
Alitrauer hilt alles Abgeschiedene, alle Abgeschiedenen in ihrer
Allmacht, ist Herr iiber Leben und Tod. .
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B.Kardiovasaltrophosen.

Hypertr. Herz-Gefif3trauer, Tspasmen: trige Herz-Gefalaktion
(Bradykardie), trige Blutbewegung (Hypotonie) usw. auf Tweite
des Herzens, der GefdBe, T. {iber das Trinken, assoziiert mit
bestimmten Getrinken, Arzneien, normaliter Ungenief3barem
(Harn, Menschenblut usw.) oder allen mdglichen Getrinken —
usw. vgl. I S. 358 ff.

Deutung. Die Trauer, die schwarze-schwere Dimonin, lastet
in meinem Herzen, sie erfiillt mich ganz, ich bin sie selber,
meine Schwerbliitigkeit-miitigkeit beweist-bewirkt-beweint-iiber-
nimmt alles Ungliick in der Welt, von der Herzenstrauer, der
Welttrauer gehemmt kriecht das Blut matt durch die Adern,
»storrisch und kalt stockt’s in mir, nicht will’s die Wange mir
roten”. Die Welttrauer lihmt meinen Stoffwechsel, wirkt sich
hemmend in meinem Gesamtverhalten aus. Auch das Trinken
ist ein Zerstiickeln, die Trauer hemmt das Wirken der im Ge-
trink wirkenden Feind-Damonie, ihr Verfahren (triges Trinken,
Schlucken usw.) ist das einzige, das die Trinksiinde aufhebt,
ausléscht. Auch die Zubereitung usw. der Getrinke ist ein Zer-
storen-Téten, alles Dunkle ist der Tod (so auch in den Speisen
usw.), aber auch das Helle ist nur maskierter Tod (ist in Dunkles
zu verwandeln), Blut kann sich in Wein wie geschlagenes Fleisch
in geschlagenes Gebiack (Hostie usw. 4. Bd. S. 493 ff.) verwandeln
(Abendmahl, Transsubstantiationsdogma): iiberall ist der Tod am
Werke, von Gott oder Teufel geschickt, ich nehme trinkend den
Tod in mich auf, trinke alles fiir alle, auch wenn ich nur ein
Schliickchen (Reste) trinke (magisch Teil — Alles), meine Trauer
ist die Allmacht, die das Geschehene ungiiltig macht, die Siinde
entsiindet.

Die Denktrauer ist nicht mit der Denktriigheit als dem
Ablauf tgf. Begriffsreihen zu verwechseln (wie Denkgier, -angst,
-schmerz nicht mit Denksucht, -scheu, -cifer), sic ist das den
tgf. Begriffen zugeordnete Gefiihl, diffus ,in“ den Kopf lo-
kalisiert.

Deutung. Denkhunger, -angst, -schmerz sind vernichtende-
verneinende-zerstérende Didmonen, aber auch die zugehdrigen
Gedanken sind es, meine T. hebt ihr verhingnisvolles Wirken
auf, auch die Denkfreude und freudige Gedanken diirfen nicht
aufkommen, sondern miissen im Zauber der T. bleiben, weil sie
ja doch auch Feind-Dimonen sind, die der Alltrauer und damit
der Welt ein Ende machen wiirden. Meine T. macht alle (erin-
nerten) Abschiede, Trennungen, Siinden, Ungliicke, Verbrechen
usw. ungiiltig (wie das iibrigens auch die Reue, die ahaltige T.,
vermag).

Hypertr. Entleerungstrauer analog wie S.85.
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v. Pulmonaltrophosen.

Hypertr. Brusttrauer (Lungen-, Kehlkopf- usw. trauer), la-
stende, niederzichende Schwere in der Brust, triges Atmen als
beginnendes Aufatmen, Aufseufzen.

Deutung. Atmen ist Zerstiickeln der Luft, das aber die Ver-
nichtung-Zerstorung hemmt, so daf die Luft, sie sei Leben oder
Tod, nicht vbllig zerstort werden kann, die Feind-Ddmonic in
der Luft gebannt wird. Die Luft ist das Reich guter und bdser
Geister, die Alltrauer entzaubert sie in jhre Allmacht, macht
all ibr Wirken in der Welt ungiiltig, Gibernimmt und siihnt
alle Siinden usw. Ich atme alles Unheil in der Welt auf. Meine
Seufzer beweisen mein Auserwihlt-Verfluchtsein, aber die andern
diirfen nicht ahnen, dafy ICH alle Weltlast in meiner Brust trage
und sie nur durch meine Mission frei atmen kdnnen, sie horen
zwar meine Seufzer, aber verstehen sie nicht, und wiirden sie
mich verstehen, so wére es um meine Allmacht geschehen, usw.

Hypertr. Stimm-Sprechtrauer: Trauer dariiber, daff
man gesungen, gesprochen hat, es konnte etwas Boses, Teuf-
lisches herausgekommen sein, das macht meine T. ungiiltig, aber
auch wenn etwas Gutes herausgekommen wire, wire es iiber
die Schwelle gegangen, insofern und wohl auch in seinen Wei-
terungen zerstorerisch, alles Freudige ist Siinde, ich muf8 tief-
traurig (in Stiicken, Bruchstiicken, Wort-, Satzbrocken mit tréger,
dumpfer Stimme) singen und sprechen, immer nur Triibsal
blasen, klagen und jammern, ich banne alles Unheil dadurch,
daB ich iibernehme, erkenne, anklage, mich auch selbst be- und
anklage und somit als Triiger alles Kummers insgeheim bekenne,
ICH muf} ewig schweigen, stumm als lebender Leichnam die Last
des Schicksals tragen, somit ent-lasten und die Welt erlosen.

6. Perversionenzwischenden Organen.

wie bei den H-, A- und Sneurosen angegeben.
b. Sinnesorgantrophosen.

a. Augentrauertrophose.

Hypertr. Sehtrauer, Trauer iiber das Sehen, optisches Tgefiihl
systemgenetisch assoziiert mit den tgf. Sehdingen. Tspasmen der
vegetativen Apparate des Auges und seiner Umgebung: begin-
nende trige Erweiterung des Bulbus (mehr minder in- und
extensive spast. Kontraktion der kurzen Liangsfasern, auch der
des Ziliarkérpers, also mé8ige Verkiirzung des Bulbus, Abflachung
der Linse, Hyperopie [zu unterscheiden von .der hadrot., vgl.
18.390], Pupillarspiel auf Tweite), seiner Gefdfle (plethorisch
weiche Durchtrinkung), der Gefifie des Retrobulbirraumes (dabei
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oft mehr minder merkliches Vorriicken des Bulbus, auch als
Tkomponente des Morbus Basedow und der basedowoiden Neu-
rose, vgl. I S.367, 391), der Gefdle der Bindehaut usw. Triibe,
matte, schwermiitige, oft maBig verquollene, vorgequollene Augen,
Blick niedergeschlagen, blauliche Ringe um die Augen, Tfarbe des
Gesichts (2. Bd. S. 375) usw. Zwangsweinén. Wahrend die Seh-
trauer aktuell ist, wird nicht ,gesehen“, es kénnen aber Seh-
gegenstinde und Sehbegriffe interkurrieren (IS.392); diese sind
gemifs der Dominanz des Tgf. Stiicke, Triimmer oder Stiick-,
Triimmerhaftes; Dunkles, Schwarzes, Schatten (Schwarzseher),
verschwommen usw. wie alle inftlschen Aktn.

Deutung. Ich habe gesehen und bin iiber das Sehen und
Gesehene tieftraurig. Diese Trauer beherrscht die iibrigen Seh-
gefilhle und 1Bt sie nur in jhrer Allmacht zur Wirkung
kommen. Sie beweist, dafl alles Sehen und 'alles Gesehene
traurig ist, nur das Wirken vernichtender, verneinender, zer-
storender Méchte, das Wirken des Todes, von Gott oder Teufel
gesandt, der Menschheit ganzer Jammer ,sichtbar macht, aber
damit eben bannt. Vielleicht ist die Sehtrauer der allmichtige
Zauber, der all das Unheil verfiigt, somit ,auf dem Gewissen
hat“, allschuldig ist, damit aber doch eben iibernimmt, auf
sich nimmt und siihnt, ausléscht, ent-unheilt, ent-unheiligt,
heilt und heiligt, die Strafe-Selbststrafe in der Zertriimmerung
vollzieht, die Welt vor der endgiiltigen Zerstrung rettet. Viel-
leicht ist die T. die magische Widerspiegelung des Todeszaubers
in meiner Seele, er zeigt sich MIR in seiner ganzen Furchtbarkeit
an und bannt sich so mit seinem eignen Zauber, 16scht sich selber
aus. Der Geist des Nein ruft in mir den Geist des Ja wach,
oder ich wandle ihn zum Geiste des- Ja, entmachte so sein
Wirken, ja mache es riickgingig. Ich schaue in meiner Trauer
das kiinftige Schicksal-Verhéngnis (was kénnte es Gutes bringen!
vgl. Kassandra usw.), dazu muf3 ich aber in ununterbrochener,
untrennbarer Bindung an das Schicksal sein, das Ungliick, Unheil
verfolgt mich und wird zugleich von mir verfolgt. Meine All-
trauer wandelt das Unheil zum Heil, den Tod zum Leben — oder
sieht sie vielleicht erst das Unheil, den Tod in die Welt? Meine
Alltrauer sagt: senke die Augen, du siehst doch nur die Triim-
mer, das ewige Sterben, den Tod, stirb selber auch, iibernimm
so als Auserwiéhlt-Verfluchter die Allschuld und siihne sie!

B. Ohrtrauertrophose.

Hypertr. Hortrauer, analog wie bei Sehtrauer beschrieben. Die
Hortrauer zeigt das Wirken des Todes im Horgebiete an (traurige
Stimmen, Worte, Melodien, Klagen, Jammern der »loten®, Freu-
diges erst recht Siinde) und bannt es usw.
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v. und 6. Hauttrauertrophosen.
7. Tasttrauertrophose.

Hypertr. Tasttrauer. Die taktilen Gefiihle H., A. und S. sind
die vernichtenden, verneinenden, zerstorenden ddmon. Maichte,
die auch die entspr. tddlichen Beriihrungen bewirken; die T.
entzaubert sie, bindet den Tod an sich, erldst so die Welt. Das
Schicksal, unsichtbar und in Gestalt von Menschen usw. und
allerlei Ereignissen, schlidgt, priift und priigelt mich (Schicksals-
schlag), so bin ich niedergeschlagen, niedergedriickt, deprimiert,
nur ein Stiick unter Stiicken; die T. aber iiber das Geschehene,
mag sie selbst oder der Feind-Ddmon es erzaubert haben, hebt
das Geschehene auf, macht es ungiiltig, ich darf wohl wicder
den Kopf heben, hdher tragen, aber nicht hoch, da ja meine
Bindung an den Feind-Damon ewig fortdauert, die Welterlosung
nicht den allerkleinsten Zeitpunkt unterbrochen werden darf.

6. Warme-Kédlte-Trauertrophose.

Hypertr. Hauttrauer bei Wirme-Kilte (vgl. S.39 usw.). Die
thermischen Gefiihle H., A. und S. sind die Ddmonen, die selbst
oder mittels Warme und-oder Kilte die Welt zerstéren wollen,
die therm. Trauer hebt ihr Wirken auf, ICH die Welt bin durch
die therm. Schwelle-Priifung, durch Frost und Hitze, die beide
brennen, durch das Fegefeuer hindurchgegangen, meine allmich-
tige T. hat den Zauber bewirkt und somit alle Schuld getilgt
und vergeben, aber immer von neuem zaubert die Siinde-Schuld
die Welt in ihren Bann, und immer von neuem, ununterbrochen
mufl meine T. den Feindzauber entzaubern, sie ist die Er-
13sung, die Welt muf untergehen, um erldst zu werden, sie soll
sich nicht verlocken lassen, wieder neu zu erstehen, danu damit
wiirde ja nur die Siinde-Schuld, die Feind-Dimonie wieder ihr
Haupt erheben und die Welt von neuem zu verderben suchen,
die ewige Verdammnis ist die ewige Erldsung. Weinet iiber
euch und eure Kinder! Die Enttiuschung, Zerknirschung, Hoff-
nungslosigkeit ist die Allmacht, die alles Wiinschen und Hoffen,
alles Streben und Miihen als sinnlos erkennt und damit ent-
machtet.

e. Nasentrauertrophose.

Hypertr. Riechtrauer. Ich habe gerochen und bin dariiber
tieftraurig. Die T. beweist, da} das Riechen Siinde, Schuld war
(sonst wiirde ich doch nicht trauern), und hebt die Siinde,
Schuld auf. Die Welt riecht nach Tod, Verwesung, nach Wirken
der Todesmichte, meine T. stellt den furchtbaren Zauber fest
und entzaubert ihn.
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¢ Gaumentrauertrophose.

Hypertr. Schmecktrauer, analog wie e.

7. bis 1. Muskeltrauertrophosen.

7. Lagetrauertrophose.

Hypertr. Krafttrauer, sensile Registrierung der Traueraktionen
(beginnende trige Erweiterung-Streckung) quoad Lage, aber
gemifl der patholog. Dominanz der T. sind alle andern Lage-
gefiihle, alle andern Stadien der Bewegungen abnorm thaltig
(pessimiert). Der Lagewechsel ist geschehen, ich bin (von Geburt
an) ausgestoflen, dariiber bin ich tieftraurig, die T. macht den
(vielleicht von ihr oder von Feind-Damonen bewirkten) ewigen
Ubergang aus der alten in die neuc Lebenssphire, aus dem Jetzt-
Hier zum Jetzt-Hier, die Trennung, den Abschied, den Fort-
schritt, den Weggang (z. B. aus dem Elternhause, der Heimat),
alles Ver-gehen riickgingig, das ewige Nachtrauern zaubert die
verlassene Sphdre herbei, macht sie zur Gegenwart, ich bin
verlassen und doch nicht (mehr) verlassen. Die Lage der Um-
welt, der Menschheit, der Welt, die ja eins mit MIR ist, ist ewig
traurig, sie ist die kiimmer-triimmerliche Lage, aber damit eben
werden alle Fehler und Verfehlungen wiedergutgemacht, der
ewigen T. kann nichts widerfahren, sie ist gefeit, den Tod kann
der Tod nicht toten, aber auch das Leben nicht. Das Rosige ist
nur verschleiertes Schwarz: man lasse sich nicht tduschen, nicht
verfithren! Man muf} die Lage immer in den schwérzesten Farben
schildern, so kann es niemals noch schwirzer kommen, freilich
auch nicht heller, wenn doch eben die Lage die absolut schwarze
ist. In der ewigen Enttduschung ist man vor aller Enttiuschung
bewahrt, bannt alle enttduschenden Michte.

©?. Krafttrauertrophose.

Hypertr. Krafttrauer, sensile Registrierung der Traueraktionen
usw. quoad Kraft. Die Alltrauer bannt alle feinddimon. Krifte
und macht ihr Wirken ungiiltig: die Krifte der Vernichtung,
Verneinung, Zerstdrung, aber auch die des Aufbaues, der ja doch
nur zu neuem Unheil fiihrt und es somit ist. Ich habe Kraft auf-
gewendet, die Kraftprobe iiberstanden (nicht: bestanden), bin
nun entkriftet, gebeugt, deprimiert, aber gerade meine T., meine
Entkriftung ist die Allkraft, die alle Feind-Kréfte beherrscht,
so daf3 sie mich nie ,ganz‘ kraftlos machen kdnnen, sondern
ich sie auslésche. So die in mir, aus mir, auf mich, in der Welt
wirkenden Krifte. Die Toten sind entkréftet, aber nur kraft-
zertriimmert, so sind sie unangreifbar wie Gott oder Teufel, die
Leben und Tod sind, wie die Allmacht, die beides in einem ist.
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i. Richtungstrauertrophose.
Hypertr. Richtungstrauer. Analog wie 7 und 9.

¢. Trauer iiber sensorischen Ausdruck.

Hypertr. T. iiber (nach) Ein- und Ausverleibungen, Arbeit,
Spiel-Sport. T. iiber die sensor. EB-, Trink-, Kau-, Schluck-,
Atmungs-, Entleerungsaktionen. T. iiber (nach) Arbeitshewe-
gungen, also Seh-, Hor- usw. trauer sowie T., die in die system-
genetisch zugeordneten inneren Organe lokalisiert ist. Gefiihl der
Ermattung, des Niedergeschlagenseins usw. Analog T. iiber spiel-
sportliche Aktionen. Die T. zeigt nicht etwa an, dafl die Bewe-
gungseinheit zu Ende sei, sie ist ja nur das hypertr. Tstadium,
auf das ein Fstadium immer folgt, aber ein pessimiertes, das also
nicht recht zur Geltung kommt. Deutung: die T. ver-
kiindet, dal das Geschehene Fehler, Siinde, Schuld, Priifung
Gottes oder Teufels, auch wenn gut, so doch zerstorend und da-
mit tédlich war, sie macht den Feind-Zauber ungiiltig usw.

Die hypertr. T. ist nicht mit dem Zusammenbruch der Schi-
zoiden zu verwechseln, es ist aber bei den schizoiden Hypofunk-
tionen die T., auch falls sie micht hypertroph ist, auffélliger
als wihrend der schizoiden Hochfunktionen. Bei Mischneurosen
ist natiirlich die hypertr. T. im Ablauf des kr. Erlebnisses aktuell,
also auch’ ohne Zusammenbruch. Auch der Tneurotiker (und
der Fneurotiker) kann zusammenbrechen, aber Zusammenbruch
ist nicht die hypertr. T. selber mit ihren Ausdruckshemmungen,
sondern der oft plétzliche Ubergang der Hochfunktion in die
spezif. Hypofunktion mit dem Ausdruck der weichen Léahmung
(Pat. klagt: ich kann nicht einmal mehr traurig sein, es ist alles
tot in mir, auch die T. ist gestorben usw.).

d. Schlaf- und Wachtrauer.

Schlaftrauer.

Idiopathische Dysgrypnie: hypertr. T. iiber das Ein-
schlafen (-miissen), d. h. {iber die ersten Stadien des Einschla-
fens, die Uberschreitung der Schwelle vom Tage zur Nacht, vom
Wachen zum Schlafen. Wahrend die T. aktuell ist, schldft der
Mensch noch nicht; er hat noch das Fstadium vor sich, in dem
das Bewuftsein vollends erlischt. Beim Schlaftraurigen ist das
ganze FEinschlafen, auch das Fstadium pessimiert; er sinkt in
Halb- oder Tiefschlaf, manchmal in tage- oder wochenlange
Narkolepsie (Scheintod, sogar mit Verwesungsgeruch), hierbei
auch Schlafmittelabusus usw. Er trauert dem ,verlorenen‘ Tage
nach, er hat die Schwelle iiberschritten und ist nun selbst ver-
loren und verlassen, ausgestoien vom Dimon Tag (Leben, Gott,
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Himmel usw.) in die didmon. Méchte der Nacht, der Finsternis
(des Todes, des Teufels, der Halle), die Welt ist unter-gegangen,
die Ober- in die Unterwelt hinabgesunken, das Totenreich hat
die Lebenden als ,Schatten in sich aufgenommen, die Gottheit
hat die Lebenden — warum? zur Strafe fiir ihre Siinden? — dem
Tode iiberantwortet — oder sie sich von ihm abringen lassen, ist
somit selbst gestorben, in die Macht des Todes geraten, iiberall
Triimmer, Schatten, hoffnungslose Nacht. Die Alltrauer ist die
(gefithlsmifige) Anerkennung, Bejahung des Weltunterganges,
sie umfafit die untergegangene Welt, sie ist die zur Unterwelt ge-
storbene Gottheit selber, die ,in den Banden des Todes
schmachtet und dennoch die Michte der Holle beherrscht, das
Zerstorungswerk vor der Vollendung hemmt und damit auch das
Geschehene, das Sterben ungeschehen, ungestorben macht, der
Tod kann nicht vollig iiber das Leben triumphieren, die Gottheit
kann nicht ,ganz sterben, die Welt nicht ,ganz® vernichtet-
zerstort werden, sie kann nur zertriimmert werden, so besteht
sie ewig fort. Ich bin die Alltrauer, ich bin fiir die Menschen,
die Welt gestorben, habe mich ihr geopfert, bin — auch mit
Hilfe des Schlafmittelzaubers — in die Holle niedergefahren und
traure iiber das Los der Schatten-Seelen, bringe ihnen die
Erldsung, mache alle Siinden (eben als Alltrauer) unsiindig, hebe
das Teufelswerk auf, das mit seinen Fallstricken die blinden
Menschen mitten im hellen Gottestag straucheln und fallen
lief, ja nach und nach die Gottheit selber in die Finsternis
hinabzog, wenn nicht die Gottheit den Teufel bis in seine
untersten Winkel verfolgte — wer kann das wissen? (gegen-
seitige Bannung der Damonen). Den ganzen Tag habe ich mit
den Schatten der Nacht, mit den Aufgaben, die doch nur Ver-
suchungen waren und nur triimmer-kiimmerlich (Teilerfolg—Mif3-
erfolg, Pech) erledigt werden konnten, gerungen, bin miide-matt
vom ewigen und ewig aussichtslosen Kampf, lebens-sterbensmiide —
und doch ist die Aussichtslosigkeit des ewigen Kampfes die Ban-
nung der Vollendung, die der véllige Untergang, die vollige Ver-
nicht(s)ung wire, die Entmachtung des Todes. Bin ich Gott, der
den Teufel, oder der Teufel, der Gott machtlos macht? Als
Nachtalbe, als Wesen, das auf der Schattenseite des Lebens lebt,
bin ich doch Feind des Tagalben, des Lichtes, stelle selber die
Aufgaben, iiber die die Sterblichen stolpern, die Versuchungen,
denen sie erliegen miissen, auch wenn sie sich iiber ihre ,Erfolge*
freuen, an der Welt Freude haben — Freude, die doch selber
mein Trugwerk, selber Siinde ist. Ich bin der Welt Verhingnis,
aber damit ist alles Verhingnisvolle, was geschieht, mein Werk,
ist in meiner Allmacht, und so bin ich doch wohl die Gottheit,
die alle Finsternis beherrscht, den Tod entsendet, die Menschen,
die Welt sterben laf3t, um sie vom Tode zu erldsen, denn das

92



Tote kann nicht nochmals getitet werden, und so leben alle
Wesen ewiglich, sie stehen auch wieder auf, ich lasse sie auf-
auferstehen, verkiinde die Auferstehung, aber sie fiihrt ja doch
wieder zum Untergange, sie trigt das ewige Sterbemuf in sich,
das Auferstandene ist und bleibt ewig Triimmer, Triimmerhaftes.
Ob ich also von Gott in die Hélle entsandt oder hinabgestofen
bin, ein Gottvertreter oder ein Teufel sclbst, ein weiler Engel
im Schwarzen oder ein schwarzer Engel — ICH die Alltrauer um-
fasse alles, was geschehen ist und geschehen wird, bin der Tod
als Erloser zum ewigen Leben. '

Akzidentelle Dysgrypnie: hypertr. T. iiber Ereig-
nisse, Verluste, Fehlschlige (vermeintliche oder tatsichliche), die
mit dem Einschlafen an sich nichts zu tun hat, aber eben
hypertroph aktuell ist, so dafl Pat. lange oder iiberhaupt nicht
einschlift. Deutung: die T. macht das Betrauerte-Bedauerte
ungeschehen, ungiiltig usw.

Analog hypertr. Sterbetrauer: traurige Agonie, T. iiber
das Sterbenmiissen, die Unsinnigkeit, Zwecklosigkeit des ganzen
Daseins (alles eitel, ganz eitel), die ewige Unvollkommenheit
der Welt, die aber doch ihre einzige Rettung vor der Voli-
kommenheit, vor dem ,letzten Ende* ist, die Alltrauer (auch
in der Form der Allreue, also ahaltig) hilt alles Geschehen-in
ihrer Allmacht, entsiindet alle Siinden, bannt die zerstérenden
Michte und garantiert die Ewigkeit. Der Welt Schicksal ist so
traurig, dal MIR, der auserwihit-verflucht ist, all das Traurige
zu sechen, nichts weiter iibrig bleibt, als die weltfeindliche
Diamonie mit meinem Selbstopfer zu bannen, Im Fleische sitzt
das ewige Ubel: ich muf® mich selbst ent-leiben, zerstiickeln, um
das Ubel auszurotten. Man kann den Fluch des Fleisches nur auf-
heben dadurch, da sich die unsterbliche Seele vom sterblichen
 Leibe trennt. Ich kann die Last der Weltsiinde nur abwerfen,
die Weltsiinde nur siihnen dadurch, daf ich der Siindenfreie
sie iibernehme im Vollzuge der Todesstrafe an mir selber; die
Siinden der anderen werden an MIR heimgesucht, ich muf3 siindenlos
sein, sonst wire ich selbst erlésungsbediirftig, aber wer solite dann
die Welt erlésen? ICH bin doch eben der Welterlser, es gibt
keinen andern (es gibt keinen Gott neben Gott, keinen Teufel
neben dem Teufel — aber neben Gott gibt es doch den Teufel?!).
Ich erlsse die Welt von allem Ubel, dadurch daf3 ich einen Re-
prisentanten des allgemeinen Unheils-Ungliicks, sei es ein Mensch
oder ein Tier oder eine Pflanze oder eine Sache, zertriimmere
(raptus melancholicus), an ihm als Siindenbock die Todesstrafe
vollziehe. Vgl. I S.258, 411, II S.44. Realiter: Die zahlreichen
., Welterléser — alle Neurotiker wahnen ja ,,Welterloser” zu
sein — miissen von ihrem Welterloserwahn erldst werden!
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Wachtrauer.

Idiopathische Dysgrypnie: hypertr. T. iiber das
Erwachen (-miissen). Die Schwelle zum Wachsein ist iiber-
schritten, Dimon Tag-Wachsein hat den Dimon Nacht-Schlaf
iberwunden, die Ruhe des Todes-Grabes ist gestért-zerstort,
man hat sie verloren und ist verloren, ihr trauert man nach, aber
die Alltrauer macht das Geschehene ungeschehen, bannt die zer-
storenden Michte und beherrscht auch den Tag mit all seinen
Priifungen, Versuchungen, Fehlern und Siinden, macht den Tag
in dieser Art zur Fortsetzung der Nacht, der ewigen Ruhe, in
der alles irdische Geschehen als sinn- und zwecklos ,erscheint®,
als bloles Aufnebeln von feindlichen Gespenstern in der Allruhe
der Ewigkeit. Mancher Pat. kann die Weltlast (die ‘Weltlaster)
nur mit Hilfe von Zaubermitteln (Narcoticis) tragen-ertragen.

Akzidentelle Dysgrypnie: T., die mit dem Erwachen
an sich nichts zu tun hat, also Stadium anderer Erlebnisse ist.

B. Gegenstandstrophosen.

Sensor. Trauertrophosen. Sie seien als ,Trigheit“ gekenn-
zeichnet (S. 45). Der Tneurotiker hat soeben die Schwelle
durchkrochen wund ist nun vollends tgehemmt Gemifl der
patholog. Dominanz des Tgf., also des Stiickes, sind alle iibrigen
Stadien der kr. Erlebnisse (und ausklingend auch . die fast-
gesunden Erlebnisse) tnuanciert, pessimiert, stiick-, triimmerhaft,
so da3 Pat. ,eigentlich immer* unter Triimmern lebt und dem-
gemifl (pessimistisch) auch beschreibt. Auch seine kr. Muskel-
aktionen sind tgehemmt bzw. abnorm thaltig, und ausklingend
sind dies auch die fastgesunden Muskelaktionen, alle haben etwas
Triges an sich. Das Eigentiimliche der Trigheit ist das Weich-
schwingende, Glattgleitende, ZahflieBende, Klebende (Pomadige),
Schwerfillige, Plumpe, Faule, Phlegmatische. Gemis dem ,,Trig-
heitsgehalt® sind also die H-, A-, S- und Freflexe ,gedimpft®,
»viskds nuanciert’“ und so denaturiert, sie nehmen etwas von der
Trauererweiterung-Streckung (auch quoad Tempo) vorweg bzw.
nach. Der Tneurotiker ist z. B. zu den feinen Drehbewegungen,
Aufsplitterungen usw. des Sneurotikers, aber auch zur nor-
malen Analyse unfdhig, seine Drehbewegungen und Aufteilungen
machen sozusagen vor der letzten Moglichkeit halt, sind inso-
weit schon synthesisch und gehen zu glatt in die beginnende
Erweiterung-Streckung iiber, deren triger Verlauf das weitere
‘Verwischen von Aktionseinzelheiten, ihr Zusammenwachsen, Ver-
schmelzen zum Aktionsstiick ist. Analog sind schon die H- und
Astadien synthesisch. Die Synthese geht weiter und vollendet
sich im Fstadium, doch ist sie wiederum tgehemmt, behilt also
das Triimmerhafte bei und ist insofern eine unvollkommene,
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sozusagen unvollendete Vollendung. Der Teil-erfolg dominiert
hypertroph. Genau so fiigen sich die an sich schon fiighaften
Erlebniseinzelheiten sogleich zu Stiicken, Triimmern zusammen
und bleibt auch der fgf. Aufbau triimmerhaft. Der Deutung
des Pat. nach hebt das Stiick den vorangehenden Abbau, die
Stadien der Vernichtung, Verneinung, Zerstsrung (ethisch: Siinde,
Schuld, Verbrechen) magisch auf, loscht also die Feind-Damonie
aus, gleicht das Geschehene derart aus, als ob es nicht geschehen
wiire, denn das Irdisch-Materielle am Geschehen ist ja unwesent-
lich, rechnet nicht. In dieser magischen Art vergibt der Traurige
Fehler und Fehle — die, die geschehen sind, und die, die
noch geschehen werden — im Fstadium, das ja ebenfalls pessi-
mistisch, d. h. als Fortwirken der Feind-Dimonie in (triigeri-
scher) Verwandlung erlebt wird. Realiter freilich ist das Ge-
schehene — eben geschehen und kann auf keine Weise unge-
schehen ,gemacht“ werden. Es kann vergessen werden, d. h.
die Erinnerung kann abblassen und unaktuell werden. Es kann,
falls es ein Fehler war, nachtréglich berichtigt’ werden, aber
der begangene Fehler bleibt. Eine Schuld kann durchgestrichen
werden, dann besteht eben die durchgestrichene Schuld, nicht
aber die weggezauberte Schuld, die somit vorhanden und doch
nicht vorhanden gewesen wire. Die Vergebung ist die nach-
trégliche Loschung einer Siinde-Schuld, die als begangen in
der Erinnerung weiterlebt, nicht aber aus-gelscht werden kann
so, als ob sie nicht begangen worden wire. Und ,alles ver-
stehen® (z. B. Fehler, Fehle als krankhaft) heifit keineswegs
nalles verzeihen”. Es wire auch ein Fehler, den Fehler ,ein-
fach® zu verzeihen (oder ,einfach® zu bestrafen), davon hat
der Fehlende quoad seine (strukturelle) Fehlerhaftigkeit keinen
Nutzen, die einzige Chance einer Besserung-Genesung ist die
(richtige, vertikale) Aufklirung.

a. Einverleibungstrophosen.
o. EBtrauerneurose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. TRSen einschl. DZn, deren
Aktn. bestimmte Nahrungs- und GenuBmittel usw. sind (vgl
S. 46 f.). EBtrigheit. Trige Erweiterung des Mundes usw. Pat.
ist zu faul zum Zulangen, Zerlegen, Einfiihren der Speise, kriegt
den Mund nicht recht auf, die Zahne nicht recht auseinander,
das Essen ist (gewichtsmiBig) ,zu schwer, alle Bewegungen
sind ,lehmartig®, ein karger, grimlicher Esser. Aber er ist auch
trige im Erwerb und in der Zubereitung der Nahrungsmittel zu
Speisen. Deutung wie S.84 angegeben. Mit seinen Thewe-
gungen zerstiickelt er die Speise als Trdger der Lebens-Todes-
ddmonie und bannt die zerstérenden Michte, macht die EBsiinde
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sie begehend schon und dann nachtréglich ungiiltig, das Essen
ungeschehen usw.

B. Trinktrauerneurose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. TRSen einschl. DZn, deren
Aktn. bestimmte Getrinke usw. sind. Trinktrégheit analog wie
Eftragheit. Deutung S.86.

Y- Atmungstrauerneurose.

Sensor. Tspasmen am Atmungsapparat. Atmungstriigheit, ,zu
faul zum Atmen®. Deutung S.87. Analog Stimm-, Sprech-
trégheit.

b. Ausscheidungstrophosen.

Trégheit bei der Entleerung von Kot, Harn usw. Pat. ,thront®
»ewig® auf dem Abort, er ist nicht obstipiert wie der Aneu-
rotiker, sondern der Kot bewegt sich zu langsam in und aus
dem trdgen Darm und After, geht in eingekerbten oder kurzen
Stiicken ab, z. B. ein Stiick baumelt eine ganze Weile am After,
bis es abfillt, es bleibt Kot am After kleben, Pat. ist zu faul,
sich zu sidubern, er beschmutzt die Wische und ist zu faul, sie
zu waschen (,es hat ja alles keinen Zweck: sie wird ja doch
wieder dreckig®, damit ist er und die Welt ,gerettet”). Die
Stiicke miissen traurig betrachtet werden: sie sind ein Teil von
mir, somit ich selbst (Teil = Ganzes), ich bin verloren, ich spucke
noch dreimal hinterdrein, segne den Kot (ent-kote ihn) mit
meinem ,Lebewohl”, so mache ich die Abgabe, die meine Allein-
heit zerstéren wiirde, riickgiéingig, mag sie Fehler, Siinde oder
Siihne sein. Feierliche ,Beerdigung® des Kotes, auch in mir
selbst (Kotfresser) usw. Analog Harntrégheit usw. Der aus-
geschiedene klebrige Schweif3-Hauttalg, vermischt mit Staub usw.,
ist gottgewollter Unrat (Austreibung des Satans): hinter der
Kruste bin ich heilig (Franz von Assisi).

c. Arbeitsneurosen.

Den tspastischen Erweiterungen an den inneren Organen und
den Leibespforten entsprechen die spast. Kontraktionen der
(iibrigen) Tmuskeln des Rumpfes, also die beginnende trige Er-
weiterung-Streckung des Rumpfes zur Trauerhaltung (gebeugt,
gedriickt, deprimiert, in sich zusammengesunken), die spast.
Kontraktionen der Tmuskeln des Riickens, also beginnende Auf-
richtung, die spast. Kontraktionen der Tmuskeln der Vorder-
seite, also Niedersinken des Kopfes, der Brust, des Bauches
(Kopfhénger usw., vgl. 1. Bd. S.336—340), ferner die spast.
Kontraktionen der Tmuskeln der Extremititen, also beginnende
trige Streckung. Die iibrigen Stadien der Bewegungseinheit
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sind abnorm thaltig, also steht sie im ganzen im Zeichen der
Trigheit und wird auch im ganzen als trige bezeichnet. Je
nach Intensitit der Spasmen schwanken die Ausschlige der Be-
wegungen analog den Krampfengen und -verschliissen bei A-
und Sneurosen.

Das Tstadium liegt nach dem Sstadium, das als Arbeit, Kampf,
Leistung, Priifung im e. S. bezeichnet wird; es gehdrt also
— ebenso wie das darauf folgende Fstadium — zu jedem Arbeits-
erlebnis im weiteren Sinne, jedem Arbeitsvorgang als HASTF-
BReihe. Das Tstadium als patholog. dominiert, und hiernach
nuanciert vollzieht sich der ganze Arbeitsvorgang trige, im
Trauertempo. Es gibt auch Tstadien ,nach® der Arbeit als einem
linger dauernden Gesamterlebnis, also arbeitliche Tstadien, in
denen die Arbeitsstoffe und -gerite aus der Hand gelegt sind,
die Arbeit niedergelegt, von der Arbeitsstitte Abschied genommen
ist: Arbeitspause, Arbeitsruhe, die sich in das je zugehorige
(beim Tneurotiker abnorm thaltige) Fstadium fortsetzt (F. iiber
das vollbrachte Werk). Uber Abstinenz und Abusus s. § 2, ,, g3
auch der Trége kann die Hinde in den Schof} legen bzw. nie mit
der Arbeit fertig werden. Normferne (im Tstadium abirrende)
oder normnahe Richtung.

Innerhalb der prinzipiellen Trigheit kann die Thaltung be-
ginnende Aufrichtung, Erhebung aus der Schmerzlich-
keit (spast. Kontraktion der dorsalen Tmuskeln, mit Ubergang
in Fstreckung als Trosthaltung) oder Niedersinken (spast.
Kontr. der ventralen Tmuskeln) sein, die gegenstiicklichen Hal-
tungen konnen wechseln und um eine mittlere Stufe schwanken
— analog der Aufséssigkeit und Unterwiirfigkeit des Aneurotikers
(IS.435). Die Thaltung ist dabei immer gebeugt, gedriickt, depri-
miert, pessimistisch, wie eingangs gesagt. Die Fortsetzung der
beginnenden Aufrichtung ist gegebenenfalls die Trosthaltung,
dann die Fhaltung; beim Trégen sind auch diese Haltungen
pessimiert.

. Sensor. Augentrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. optischen TRSen. Sehtrig-
heit, Zwangssehen in der Art des gesenkten, betriibten Blickes,
der niedergeschlagenen Augen. Pat. ist zu faul, die Augen recht
aufzumachen, vollends zu heben, er hat eine Trauermiene und
-gestik, hilt den Kopf usw. gesenkt, und die angeschlossenen
(d- h. hier also iiber das Sehzentrum innervierten) Arbeits-
aktionen stimmen in ihrer Trigheit zu den Augenbewegungen.
Dazu vegetative Konfunktionen. Alle trigen Bewegungen sind
»Bewegungstriimmer®, die Gesamtbewegung verlduft in lassiger,
nachlidssiger, phlegmatischer Art und Weise und erreicht auch
nur eine triimmerhafte Vollendung.
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Im kr. Erleben dominiert das Stiick, das Trumm (die Triim-
mer), also auch das trige Tempo. Alle andern Anordnungen sind
trimmerhaft, sozusagen bereit, in Triimmer iiberzugehen: die
Welt ist ein Triimmerhaufen (Jammertal), und was noch nicht
zertriimmert ist, ist es eben bloB ,noch®“ nicht, trigt aber in
sich den Keim des Zerfalls, der Tod ist schon am Werke, warte
nur, bald ruhest du auch. Der Trige leidet an der Dimonie
des Stiickes, das Geheimnis des Stiickes ist ihm Weltritsel, er hat
die Schwelle iiberschritten, aber das Geheimnis des ,Dahinter,
des ,Jenseits” ist ihm doch micht aufgegangen, die Dimonie hat
sich lediglich in ,das Stiick* verwandelt. Er erlebt das Stiick im
genet. Niveau des Kleinkindes, das in seinem Forschen die Dinge
zerlegt hat (sterben ldf3t) und nun die Stiicke in der Hand und
vor Augen hat, auch sich selbst nach der Weltkatastrophe
(Zerbrechen der alleinen Welt) als Stiick unter Stiicken, als ver-
lassen-verloren-ausgestofien ansieht; aber wihrend sich beim
gesunden Kinde die Teile zu Stiicken und diese zu Ganzen zu-
sammenfiigen, ein geheimnisvoller ddmonischer Vorgang wie alles
Sterben und Auferstehen, alles Vergehen und Werden, wéchst
der Tneurotiker, soweit krank, {iber das infantile Stiick-Erleben
mit seiner dunkeln Rétselhaftigkeit nicht hinaus, und gemif} der
zunchmenden Hypertrophie zeigt sich ihm die Welt iiberhaupt
als Triimmerstitte.

Sein Korper ist ihm ein Stiick und aus Stiicken zusammen-
gesetzt, seine Bewegungen sind zerstiickt und stiickhaft. Er erlebt
sich als (von Geburt an) ver-, ausgestofien, verlassen unter
andern’ Verlassénen und zweifelt, wer wen ausgestofien hat:
_er als der Alleine ,die andern“ — oder ,die andern®, ,,das
andere als die Gesamtheit der sich magisch verwandelnden,
magisch identischen Wesen ihn, und warum das geschehen mufdte
und wie es geschah, welcher Zauber die Treunung vollzog und
welcher sie hemmte, so daf3 sie sich nicht vollenden konnte,
sondern im Stiick stecken blieb, und ob beides nicht einund-
dasselbe allmachtliche Geschehen war und ist. Sind die Triimmer
»Einzelne®, sinnlos durcheinander geworfen, oder ist doch ein
»Ordnungsprinzip® wirksam, das nach unerforschlichem Rat-
schluf3 entgegen dem ,Zerstorungsprinzip® stiickhafte Zusammen-
hinge schafft: Leben gegen Tod, Gott gegen Teufel, gut gegen
bose? Sind die Korperteile ,nur Teile®, selbstindige, eigen-
lebige Wesen (wie das Kleinkind ,glaubt® in der chaotischen,
dann beginnend individuierten Stufe seines koordinativen Be-
wulltseins, z. B. ,mein Mund hat gesagt, ,mein Popo hat
das gemacht”, es reicht seine Hand, seinen Fufl usw. dar),
kénnen sie sich also von einander trennen (evtl. mittels Abschnei-
dens usw., Selbstverstiimmelung), oder hingen sie nicht ,irgend-
wie zusammen? Wo und was sind die Grenzen und die
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Zusammenhinge? Dunkle Stellen sind da, Hohlen, Einbuch-
tungen, Falten, Linien, Schwellen: da wohnt der Grenzdimon,
der zerstort, der Tod, aber er kann die Teile nicht vdllig
trennen, der dimon. Zerfall ist gehemmt, die Trigkeit der Bewe-
gungen ist der Hemmungszauber, der das feinddimon. Wirken
bannt, ausgleicht, riickgingig macht. Der Verlust ist da, aber
er hat in sich die eigne Aufhebung. Im trégen Blick des Trau-
rigen sammeln sich die Teile, wie sich versprengte Truppen zu
Haufen sammeln; diese Zusammenschau ist eben der Zauber
seiner Trigheit, der seine Blicke genaue Grenzen iibersehen,
ins Zahfliissige aufldsen und ausgleichen macht. Auch die Trig-
heit seiner Bewegungen in ihrem glatten Gleiten zaubert die
Grenzen weg, auch die Grenzen in der Umwelt, die ja eins
mit THM ist, in seiner Allmacht sich bewegt. In ihrer Triimmer-
haftigkeit hat die Welt ihre Ewigkeit. (Ist Pat. auch Fneurotiker,
so sind die Triimmer aufbauhaft, lebens- und zukunftstrachtig
usw.) ’

Dieser magische Ausgleich der Trennung findet auch in den
Fillen statt, wo sich ,etwas” vom ,mir“ scheidet, z. B. Kot,
Harn, Blut, Schweifs, Haare, Worte usw., oder durch mich
oder andere in meinem Auftrage geschieden wird, z B. ich
raufe mir Haare aus oder schneide mir ein Fingerglied ab
(es tut nicht weh, falls die T., nicht der S. aktuell ist) oder
»lasse* mich scheren oder operieren (verstiimmeln, Zahn aus-
reiffien usw.; vgl. primit. Pubertitsmartern): meine Hingabe,
mein Opfer entmachtet den Zerstorer Tod, ich kaufe mich
los, so bleibt das Geopferte in meiner Allmacht, es ist gar
nicht abgetrennt, nicht geopfert. Ich kann meine Allmacht
auf die drgste Probe stellen: nicht nur etwas, sondern alles‘
opfern (wiewohl das Etwas immer auch Alles ist), alles hin-
werfen — Arbeit, Besitz, Stellung, Ehre, Freiheit, Gesundheit,
auch genischen Besitz, so kann mir nichts genommen werden,
alles Nehmen-Geben ist in meine(r) Allmacht ‘ein- und aus-
geglichen, somit auch alles Nehmen-Geben in der Welt, aller
Zank und Streit, aller Reichtum und alle Armut, alles Gliick
und Ungliick, alle Siinde und Siihne, alle Schuld und Buf3e, aller
Verlust und Gewinn, meine Trauer-Trégheit 16scht alle Konten
aus. Mag mein oder der fremde Zauber gut oder bdse sein —
auch diese Entscheidung wird von meiner allméichtigen Faulheit
weggewischt.

Kleider, Mobel, Wohnung, Speisen und Speisegerite, Kiichen-
gerite, Strafle, Hauser, Menschen, Tiere, Pflanzen, Fahrzeuge,
Arbeitsstitte und -gerdite usw. usw. — kurz alles ist Stiick und
aus Stiicken zusammengesetzt und stiickhaft (z. B. Kleidungs-
stiick, Geldstiick, Landstiick, Fleischstiick, Stiick Arbeit, Weibs-,
Mannsstiick usw.); auch das Lernen, Wissen, Kennen und Kdnnen
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ist Stiickwerk, das Schreiben und die Schrift plump, zerstiickt.
Das Stiick ist das Wesen der Welt, sozusagen das Weltmuster.
Was ich unternehme, anfasse, geht in Stiicke, féallt mir aus
der Hand (zu faul zum Festhalten), mifigliickt, mifrit, ich
bringe es immer nur zum Teilerfolg, aber gerade das ewige
Mif3geschick ist mein ,,Geschick® (als Schicksal und als Geschick-
lichkeit), das Ungliick ist mein Gliick, ja das Geschick und
Gliick iiberhaupt: es gibt gar kein anderes Gliick wie das Un-
gliick, wie sollte das denn aussehen? Andere Leute ,haben
Gliick®, so sagen sie, ich bin von all diesem Gliick ausgeschlossen,
aber das, was ,die andern® Gliick mennen, ist ja eitel Lug und
Trug, Schein und Unechtheit, Blendwerk und Gaukelspiel der
Hélle, also ihr Ungliick, und selbst dieses irdische Gliick kdnnen
sie mur genieflen, weil ich Allungliicklicher den Tod-Teufel
hemme, sein Zerstorungswerk iiber das Ungliick hinaus zu voll-
enden. Mag die Welt sich ihres Gliickes freuen, ICH bin es,
dem allein sie es verdankt. Ich verzichte auf alle Freuden dieser
Welt, all den Tand, auf den die Menschen Wert legen, ich lasse
alles stehen und liegen, vernachldssige mich, meine Kleidung,
" meine Arbeit — alles, es lohnt nicht die Miihe, sich zu be-
miihen, es lohnt nur die Miihe, sich nicht zu bemiihen, die
Hiénde in den Scho8 zu legen, selbst das Denken aufzugeben.
All mein Gliick ist nun dahin, aber mit meiner Trauer-Trigheit
zwinge ich die Gotter, bin selbst der Gott oder Teufel, die
Allmacht.

So wie meine Trigheit die Welt vor der vdlligen Zerstdrung
bewahrt, so auch vor der Voll-endung, diese wire ja auch
vollige Zerstorung, Auflésung ins Nichts, alles wire zu Ende, aus
und Schlufl. So lange ich nicht vollendet habe und bin, lebe
ich — zwar in der Welt der Triimmer, in der tief verschatteten
Welt, in der Unterwelt, die ja gegeniiber dem Himmel die Erde
mit ihren Tiefen ist, aber ich lebe, bin (Christus) das ewige
Leben, das den Tod in der Hélle, den Léwen in seiner Héhle auf-
sucht und bannt. Ist auch die Zertriimmerung Wirkung des
Feindzaubers, den ich iiberall sehe und banne, oder ist sie
mein Werk? Die Menschen sehen mich vorwurfsvoll an, fragen
mich so immer wieder: warum hast du das getan? sie verstehen
ja nicht und konnen es nie verstehen, dafl nur, wer den Welt-
zerstérung im Weltuntergang aufhalten kann, sie vorm Ende
bewahrt, und dafl sie mich darob anbeten und riihmen miif3ten.
Um MICH sind die Triimmer versammelt, ICH habe sie alle
gesammelt in meine Allmacht aufgenommen: ich bin ja selber
die Welt. Es ist gleichgiiltig, was aus mir im irdischen Sinne
wird: Beruf, Verdienst, Stellung, Ehre, Freiheit usw. — alles
ist eitel, ganz eitel, es ist all unser Tun umsonst, und wer erkannt
hat, daf8 die Welt nur Bruch ist, wird keinren Finger mehr um
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irdischen Tand riihren. Vanitas vanitatum, et omnia vanitas.
So ist auch aller Besitz triimmer- und kiimmerlich, trdge be-
wegen sich die Stiicke dahin und dorthin, zu mir her, von mir
weg (in periodischem Wechsel), verschieben sich, aber immer
in meiner Allmacht, denn auch das Geld und Gut, das mich
»Pechvogel® verlaBt, das ich verlasse, bleibt (magisch) mein, die
Hingabe ist ja mein Werk. Es ist ganz gleich, ob ich gewinne
oder verliere: mein ,Gewinn® kann ja nur Verlust sein; mégen
,die andern” Gewinne einheimsen und um das goldene Kalb
tanzen — ich gonne es den Narren. Ich mufl immer Schulden-
Schuld haben — wie konnte es eine Schuld geben aufer meiner
Allschuld, ich bezahle sie nicht, ich bleibe immer alles schuldig,
in dem Moment, in dem ich mal schulden-schuldfrei wire (es
kommt ja nie vor, ich ,stopfe hdchstens ein Loch mit einem
andern zu*), hitte mein Dasein keinen Wert mehr, wire der
Tod iiber mich und die Welt Herr geworden (vgl. S.53ff.). All-
schuld ist Allsiihne: in der Allmacht, der Absolutheit gibt es
weder Schuld noch Bufie, meine ewige ,Bufle* hebt sich selber,
hebt Schuld und BuBe, Siinde und Siihne auf, so etwas gibt es
nicht (mehr). Besitz ist Schuld: ich schulde, was ich besitze,
den andern, die es nicht besitzen; dagegen schulden mir die
andern, was ich nicht besitze, aber diese irdischen Unterschiede
sind in meiner Trauer-Trigheit ausgeldscht, ja sie sind es schon
im Entstehen. Meine Schulden sind mein Besitz, denn dadurch,
daf} die andern mir ihren Besitz schulden (wozu habe ich denn
Freunde, wenn micht zum Anpumpen? [Pumpgenie], und erst
recht sind meine Feinde mir schuldig, und wer Freund und wer
Feind ist, das zu entscheiden bin ich zu faul), ist er ja mein,
also kann ich dariiber verfiigen, sic miissen mich erndhren und
kleiden usw., die Schulden sind ja gar keine, es ist ja alles
eins und meins, die andern haben gar kein Recht, mich zu
mahnen, ja zwingen zu wollen. Ich zahle nur im Namen meiner
Allmacht: wann ICH will, trdge, saumselig, nachldssig, stiick-
weise (in Raten) — oder eben gar nicht. Biirgerliche Rechts-
ordnung, sagt ihr? aber was sollte sie taugen, wenn sie die
Schuldverhéltnisse anders darstellt, als wie sie sind, ndmlich so,
wie ICH sie erlebe! ICH hebe yeure Rechtsordnung auf. Wiirde
ich sie befolgen, so wire meine Allmacht dahin, und das ist
unméglich.

Das, was die Schwelle iiberschreitet, beginnt sich langsam
zum Stiick zusammenzufiigen, zu wachsen, d. h. bewegt sich
dahin, wo es wachsen kann, ja muf}: in die passende Um-
gebung. So geht der Bissen iiber die Zihne in die Leibeshdhle,
dort zu wachsen, der Korpersubstanz sich einzugliedern, so daf3
ich dick und rund werde (TrauerkloB), Die Not, das ewige
Unheil, das gerade mein Heil ist, sehen mir die Sterblichen
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nicht an, sie sagen die Toren: Ihnen mufl es aber gut gehen,
Sie haben keine Not, Ihr Embonpoint ist recht stattlich! —
da mufl ich denn doch (traurig) lacheln. Weiterhin geht aus
dem Leibe allerlei ab, jedes in seine passende Umgebung, letztens
in die Erde. Alles Irdische sinkt, wie der Name sagt, in die
Erde, wohin er gehdrt, weil es von Erde ist, muBl es zu Erde
werden. In die Hohe schwingt sich die gute (weifle) Seele, das
Géottliche im-am Menschen, die bdse (schwarze) Seele aber geht
mit dem Leibe ,zu grunde®. So sinken auch die Hiuser, die
Stidte, die Fliisse, Blitz und Regen usw. in die Erde, die Pflanzen,
Tiere und Menschen fallen und faulen dahin, ver-wesen, sind
schon allesamt Leichen, Schatten, die eben als solche das ewige
Leben haben. Aus der Familie reit der schwarze Fiirst der
Schatten oder Gottes unerforschlicher Ratschlul ,ein Stiick*
heraus: es wird beerdigt, Staub zu Staube. Meine Alltrauer hebt
alle Abschiede auf, vershnt die Abgeschiedenen, bannt ihren
Rachezauber, und wenn ,die andern* trauern, so nur in meiner
Alltrauer, die alle Trennung riickgingig macht. Dadurch, daf
ich trige herumhocke, mich kaum riihre, zu faul bin aufzu-
stehen, phlegmatisch dahinschleiche, entmachte ich alles Sterben:
es ist kein Sterben mehr, keine Macht kann das Tote (nochmals)
toten. Alle Schuld nehme ich auf MICH: sie driickt mich nieder,
lastet auf mir mit ihrer ddmon. Schwere, aber ich halte die
Weltlast aus, ja kann mich gegen sie sogar erheben, aber ohne
sie loszuwerden, — und so siihne ich sie zugleich. Die abgeschie-
denen Seelen kénnen nun keine Rache nehmen dafiir, daf8 sie
ent-leibt worden sind: meine Trauer-Trigheit zaubert ja schon
Leben in die Teile, 1ldt sie schon wieder mit dem Wachsen be-
ginnen, leitet die Auferstehung des Fleisches in die Wege, so daf
dic Seelen schlieBlich wieder einen neuen Leib bekommen. Die
Seelen werden versshnt durch meine Trauer und ihr Zeremoniell.
Thre Siinden sind gesiihnt, so fahren sie stracks gen Himmel,
geheilt-geheiligt und fihig, Fiirsprache zu leisten in meinem
Auftrage, bei der Allmacht, die ich selber bin. Ein besseres Los
kann den Sterblichen gar nicht zu teil werden, als daf8 sie
sterben, irdisch sterben in meiner Allmacht, die ihnen die Er-
16sung, das ewige Leben absolut garantiert. Das Verfahren des
Sterbens ist die Selbstzerstiickelung, aber auch der Mérder er-
weist dem Ermordeten eben mit dem Morde ,die letzte Ehre*;
und ich kann ja auch mit Blick, Beriihrung, Wort, Gedanken usw.
morden und die Welt zerstiickeln. Alles kommt auf eins hinaus:
auf die Bannung der Feind-Dimonie in der irdischen Materie.
Und diese Bannung ist meine Weltaufgabe: was auch iiberall und

jemals geschehen mag: es ist mein Werk, das Werk meiner all- -

michtigen Trégheit.
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B. Sensor. Ohrtrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. akustischen TRSen. Hor-
tragheit, Zwangshoren derart, daB Pat. zu faul ist, die Ohren
aufzusperren, bei bekiimmerter Miene, Gestik, Haltung »immer®
nur Bruchstiicke und Briichiges-Gebrochenes hért, aus allem das
Dumpfe, Schwermiitige, Jammerliche, Tragische, die ,ewige
Ninie®“ heraushort. Auch die akustische Welt ist Triimmer-
welt, von tiefer T. erfiillt, die Welt des Ungliicks, aber ICH
hore es, banne die Feindmichte, das Allungliick ist seine eigne
Aufhebung usw. Stimme und Sprache des Hortrdgen ,beispiel-
haft“, ja neinzigartig” langsam, karg, zerstiickt und stiickhaft,
zerbrockelt, schwermiitig, oft tonlos usw.; er ist zu faul zum
Intonieren, Singen und Sprechen, ist stumm oder fliistert oder
gibt mit Grabesstimme Seufzer, stohnende Laute, Wort- und
Satztriimmer von sich, falls er aber singt, so Trauerlieder, Grab-
gesinge, Elegien, tragische Partien, mit traurig-trdger, ,getra-
gener® Stimme vorgetragen. Er spielt auch akustisch eine traurige
Rolle, ist eine traurige Figur. ,Die Not, die Not!“, ,das Ungliick,
das Ungliick!“ jammert er in vielfacher Wiederholung mit tod-
trauriger Miene, und die ,unverstindige Frage®, was fiir eine
Not, ein Ungliick er denn meine, ist ihm, fiir den es doch iiber-
haupt nur Not und Ungliick gibt, unbegreiflich. Er ergeht sich
in Selbstbeschuldigungen, bekennt seine Allschuld, beichtet seine
Allsiinde (,mea maxima culpa®) und macht sie damit ungiiltig;
er zwingt die Gottheit, ihm und der Welt zu vergeben, er ist
selbst die Gottheit, die sich und der Welt die Siinden vergibt, die
Macht des Teufels aufhebt. Meine tiefe Verzweiflung fiber die
Weltsiinde ist die Gnade, vor der sie nicht bestehen kann. Aber
kein Sterblicher darf wissen oder ahnen, dafl der Erldser lebt
— und, wenn schon dies, so nicht dal ICH ‘es bin: die Er-
kenntnis wiire das Teufelswerk, das die Gnade unwirksam
machen wiirde. Es darf MIR auch niemand vergeben, verzeihen:
dann wire ja meine Allschuld gemindert, ja ganz (Teil = Alles)
erloschen, meine Weltmission wire dahin; es wire eine Macht
da, die fahig wire, mir zu vergeben, also iiber mir stiinde:
dann wire meine Allmacht wiederum dahin. Alle miissen mir
alles vergeben im Auftrage meiner Allmacht. Die Alltrauer-Trag-
heit, die die Vergebung selber ist.

v. und 6. Sensor. Hauttrauertrophosen.

v.Sensor. Tasttrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. taktilen TRSen. Tasttrauer,
Zwangstasten in der Art triger, stiicklicher Tastbewegungen.
Auch die Tastwelt ist triimmerhaft, man kann nichts weiter
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als Triimmer tasten. Das Ertasten der Triimmer bannt die zer-
storenden Feindmichte, ich kann tastend feststellen, dafs meine
Allmacht noch wirkt, den Tod mit kurzen langsamen Strichen
(Handauflegen, Mesmerstrichen, Massage als suggestiven Ver-
fahren) ausstreichen, die Schwellen mit der Pomade der triigen
Beriihrung magisch zuschmieren, unsichtbar machen. Was immer
ich anfasse, ist Bruch, die Tasse fallt mir aus der Hand, die
Finger 15sen sich von ihr ab, ich weif nicht, wie das zugeht,
das Messer ist zentnerschwer, der Kuchen rutscht aufs Tisch-
tuch oder fallt herunter, ich mu8 den Arm auf den Ellbogen
stiitzen, um das Essen zu heben, die Feder ist unheimlich
- schwer, nicht von der Stelle zu bringen, klebt am Papier, so
da8 die Schrift zerstiickt wird, der Hebel der Maschine leistet
mir mit einer dimon. Kraft Widerstand, so daB ich ihn nur ganz
langsam, ruckweise bewegen kann, alles ,lastet und alles lastet
auf mir und wird immer driickender (wie das Reisigbiindel, das
der gefillige Wanderbursch der alten Hexe abnahm und trug),
und atme ich mal unter der unsichtbaren Last (des Schicksals)
ein wenig auf, so kommt bestimmt gleich das dicke Ende nach,
ich werde wieder niedergedriickt, aber ich halte die Weltlast
aus und banne so den Schwerezauber, der mich und die Welt
zerquetschen, zerstéren mdachte: meine Trigheit rettet mich und
die Welt, und in den Triimmern waltet das ewige Leben. Ich
brauche die Dinge gar nicht anzufassen, es geniigt die Tast-
geste. Ob die Tragheit mein Eigenzauber ist, der die Weltlast
entzaubert, oder der Fremdzauber, der sich mir dem Aus-
erwahlten-Verfluchten anzeigt und somit selbst entmachtet, ob
die Tragheit gut oder bése ist, ob die andern recht oder unrecht
haben, wenn sie mich Faulenzer schimpfen und zu irdischem
Tun antreiben, — jedenfalls ist die Trigheit die einzige Macht,
die der Zerstérung Einhalt tut, ja sie riickgingig macht.

0. Sensor. Wirme-Kidlte-Trauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. thermischen TRSen. Warme-
Kilte-Tragheit, Zwangsbewegungen analog dem Zwangstasten.
Die’ (intra- und extroversen) tgf. Warme-Kilte-Aktn. folgen auf
die ,Hitze des Gefechts®, die Trégheit ihres Ablaufes dampft,
also bannt den feindlichen Wirme-Kiltezauber, der die Welt
zu Nichts verbrennen wiirde, sie ist in ihrer Zahfliissigkeit wie
Salbdl, das die Brandwunden mildert, ja sie gar nicht erst recht
entstehen 1aBt. Und war das ,Gefecht”, ja schon die Kampf-
lust, die Vorbereitung Siinde und Schuld, so gleicht die tgf.
Wérme-Kilte (mittlere Grade, 2. Bd. S. 538) sie nachtriglich aus,
wie sie auch die verderbliche Freude iiber den Kampf in ihre
Zaubermacht nimmt. Ist aber das Brennen Siihne, so sorgt die
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Milde und Weichheit der T. dafiir, da8 mit dem armen Siinder
nicht gar zu arg ins Gericht gegangen, ja nachtriglich ihm ver-
geben wird; wir sind allzumal Siinder, klagt der Pessimist,
der als Allsiinder ja alle Siinden trégt, also nicht dulden kann,
daB es einen Unschuldigen ,an sich, d. h. aulerhalb seiner All-
schuld-Siihne gibe: dieser wire ja der Schuldige ,an sich®, der
Feind des Allsiinders-Siihners und kdnnte von der Vergebung
nicht erreicht werden. Mégen die feindlichen Machte Wirme
und Kalte Gottes- oder Teufelszauber sein, mag es ein gottliches
(himmlisches) und ein teuflisches (hollisches) Feuer geben: meine
Lauheit gleicht die Gegensitze aus, die sich doch nur als meine
Geschopfe herausstellen, so daf sich alles (thermische) Ge-
schehen in meiner Allmacht vollzieht. Wo immer die Feind-
michte wirksam werden, jeder Einzelfall ist doch immer Mani-
festation des Weltfeindes, sei er Gott oder Teufel, Leben oder
Tod, der sich bald als Warme, bald als Kilte, bald unsichtbar in
der Luft, bald sichtbar in der Flamme, bald in der Erstarrung
der Natur, bald auBen, bald innen (Erkiltung, Erhitzung, Fieber)
anzeigt, aber er kann sein Zerstorungswerk nicht vollenden, weil
meine thermische Trigheit (Lauheit) den letzten Schaden ver-
hiitet und den gesetzten ausgleicht. Ich kann ihn auch zitieren:
die Flamme beschworen, z. B. ziindeln, mit dem Feuer spielen,
einen Brand stiften, den Finger an den heiflen Ofen halten —
oder mich der Kilte aussetzen; ich bin ja Herr der Wirme
und der Kilte und hemme ihr Wirken, so daf8 die Triimmer
iibrig bleiben und der Weltbrand gebannt ist.

£. Sensor. Nasentrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. olfaktorischen TRSen. Riech-
triigheit, Zwangsriechen als ,Feststellung” der tgf. Geriiche.
Hinein- und Herausriechen des Traurigen in der Welt, alle
andern Geriiche thaltig, alles riecht nach Verwesung, nach Leiche,
Moder, aber mein Riechen ist die Bannung der zersetzenden
Machte, die ich eben am Geruch feststelle und so entmachte.

t.Sensor. Gaumentrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. gustatorischen TRSen.
Schmecktrigheit, Zwangsschmecken analog dem Zwangsriechen.
Alles schmeckt. nach Leiche.

7. bis i. Sensor. Muskeltrauertrophosen.
7. Sensor. Lagetrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von kinidsthet. TRSen. Lagetragheit,
trage Zwangsbewegungen quoad Lage registriert. Die Tragheit
hat die vorangehenden eigenen und fremden Anstrengungen ge-
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dimpft, so daB sie nicht recht zur Wirksamkeit kamen, und
gleicht nun ihre Wirkungen aus. In der Lage und Lageverin-
derung zeigt sich mir die feindliche Dimonie, meine Faulheit
aber, mag sie auch geschmiht werden, ist die Allmacht, die die
Storungen-Zerstorungen der Lage hemmt und ausgleicht. Die
Lage ist immer hoffnungslos, sowohl meine wie die allgemeine
Lage, es kommt ja doch nie etwas Rechtes heraus, alles bleibt
im Teilerfolg, Miflerfolg stecken, aber gerade der Mierfolg ist
der All-Erfolg, meine Trigheit macht ihn zum Allerfolg, einen
andern Erfolg wie MiBBerfolg gibt es gar nicht, und so ist die
Welt vorm ,vollen Erfolg®, der ja nur Schein wire, diec Men-
schen, die an ihn glauben, irrefiihren, die Welt zum absoluten
Ende bringen wiirde, gerettet.

#. Sensor. Krafttrauertrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. statischen TRSen. Kraft-
tragheit, trige Zwangsbewegungen quoad Kraft registriert. Alle
Kraftanstrengungen sind vergeblich, aussichtslos, wiirden nur zur
Zerstorung der Welt fiihren, wenn meine Trigheit, mein Kraft-
sparen, meine triimmer-kiimmerliche Kraft die Kraftverluste,
die zerstdrenden Krifte nicht hemmen und ungiiltig machen wiirde,
Das Kriftespiel in der Welt findet in der Allmacht meiner Trig-
heit statt, die alle méglichen Storungen ausgleicht.

i. Sensor. Richtungstrauertrophose.
Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. tdpischen TRSen. Richtungs-

trigheit, trige Zwangsbewegungen quoad Richtung registriert.
Deutung wie oben. :

Der Trage hat den Kampf (die Schwelle) im Gebiete der Koor-
dinatik hinter sich: sowohl der Koordinatik seiner Muskel-
Knochenbewegungen wie der der Umwelt. Seine Triigheit ist
die Allmacht, die der vélligen Zerstsrung der Weltordnung durch
ordnungsfeindliche Michte entgegenwirkt und die schon erfolgte
Storung dampft und nachtréglich ausgleicht, riickgingig macht,
nichts und niemand bringt ihn aus seiner phlegmatischen Ruhe.
Sie ist das alleine Ordnungsprinzip. Somit ist der Zauber der
Schwelle, der rdumlichen und zeitlichen Abschnitte, der Grenzen
ausgeldscht. Der Fortschritt aus der einen in die andere Um-
gebung, der Abschied ist vollzogen, aber im Zauber der Trigheit,
und dieser Zauber hebt die Dimonie der Trennung auf, fiillt die
Grenze aus, streicht sie glatt, so daf sie, die eigentlich nie recht
vorhanden war, endgiiltig verschwindet, sie 1t die Teile zu
Triimmern zusammenwachsen, so als ob nie etwas geschchen
wire, die Vergangenheit ist ausgeldscht, aber auch die Zukunft,
die ja doch nur verwandelte Vergangenheit ist und somit die Zer-
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stérung fortsetzen wiirde. Da alles im Mifierfolg endet, ist der
Miflerfolg das einzig Bleibende, ,das andere” sind nur Varia-
tionen, die nur als Wirkungen der Feind-Didmonie wcsentlich
sind. Das Materielle ist nur ,Objekt”, an dem sich die Dadmonen
ihre ewigen Kampfe liefern, der Tod gegen das Leben, Gott
gegen den Teufel, das Gute gegen das Bose, das Vergangene
gegen das Kiinftige riugt, die Trigheit aber ist die Allmacht, in
der diese ewigen Kimpfe zur ewigen Ruhe kommen.

d. Arbeits- und Spiel-Sporttridgheit.

Arbeitstrigheit als beginnende Aufrichtung (triges Ver-
richten) oder als Niedersinken (Arbeit niederlegen, stumpf und
dumpf die Hinde in den Schof legen). Arbeit, Beruf, Stellung,
Lernen, Bildung usw. sind Versuchungen der Feindméchte, die
den Menschen und die Welt umbringen, téten, zerstéren mochten,
aber von meiner Triigheit entinachtet werden. Alles, was je
getan worden ist und getan werden wird, ist vergeblich, zweck-
und sinnlos (Sisyphus-, Danaidenarbeit), es geht alles ein in
Triimmer und ist schon triimmerhaft: so schafft die Trégheit
alle Miihseligkeit des Daseins ab.

Spiel-Sporttridgheit analog. Jeder ,Sieg* ein Pyrrhus-
sieg.
e. Schlaf- und Wachtréigheit.

Trigheit beim Schlafengehen und Einschlafen (zu faul, sich
auszuziehen, die Kleider ordentlich hinzulegen, faul ins Bett
sinken usw.). An der Tragheit prallt die feindliche Ddmonie des
Bettes, der Nacht ab — S.91f.

Trégheit beim Erwachen und Aufstehen (zu faul zum Er-
wachen und Aufstehen, zum Ankleiden usw., ,Schlafmiitze). An
der Trégheit prallt die Damonie des Tages mit ihren tédlichen
Pflichten und unzihligen Aufgaben, die doch zweck- und sinn-
los sind, ab, die Grenze Nacht : Tag wird aufgehoben, Tag und
Nacht werden eingeglichen in die ewige Ruhe, die allein das
ewige Leben ist.

C. Begriffstrophosen.

Denk-, Begriffstrigheit, Zwangsdenken in Triimmern und
Trilmmerhaftem, in trige dahinschleichenden, klebenden, zah-
fliissigen phénomenalen und phinomenologischen Reihen, alle
iibrigen Stadien des Denkablaufes abnorm thaltig, pessimiert.
Die Denkaufgabe wird trige angegangen, die Ldsungsarbeit ist
mehr ein mattes Driiberhingleiten (ohne Vertiefung), das die
Aufgabe denaturiert, das Ergebnis ist nur ein Teilerfolg, der sich
auch im Fstadium, das ja ebenfalls pessimiert ist, nicht voll-
endet und vom Kr. allemal als MiBerfolg gewertet wird, mag das
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Fstadium normfern oder normnah sein (tneurot. Art der Denk-
faulheit). Auch das tneurot. Denken liegt im infantilen Ent-
wicklungsraum, ist hauptsachlich auf friihkindlicher Stufe hyper-
trophiert und ausgealtert; nach dieser ,Zentrale® ist auch das
fastgesunde Denken nuanciert. Inftlsche Problematik im Indi-
vidual- wie Kollektivbegrifflichen — vgl. S.73, 78 usw.

Deutung. Die Denktrigheit, das trige Denken ist die All-
macht, die alles ,andere* Denken, also die hgf., agf., sgf. und fgf.
Gedanken, dazu auch die Gefiihle Denkhunger, -angst, -schmerz
und -freude beherrscht, die feindliche Damonie aufhebt, in ihr
pessimistisches All-Ja einzaubert. Das andere Denken hat statt-
gefunden als vernichtende, verneinende, zerstsrende Damonie,
die Denkschwelle ist iiberschritten, das Ungliick, die Denksiinde-
schuld ist geschehen, aber meine Denktrigheit hat ihr Wirken
schon geddmpft, so daf es nicht eigentlich zur Geltung kommen
konnte, und macht es nachtraglich riickgingig, so da es eigent-
lich gar nicht stattgefunden hat. Ich habe gedacht, dariiber
bin ich traurig, es muBl also falsch, bése, hiBlich sein, aber
mein Denken lduft in Trigheit und in Trigheit aus und wird
somit als falsch, bése, haflich ungiiltig gemacht, ent-falscht, ent-
bdst, ent-hiBlicht. Das ,richtige®* Denken ist Stiickwerk, es gibt
gar kein anderes Denken, auch der denkerische fgf. Aufbau, die
»Erbauung® ist stiickhaft und auch nur unvollendete Vollendung,
die nicht der Miihe lohnt. Die feindlichen Gedankengeister,
mégen sie Bilder sein oder sprechen, mégen sie Erinnerungen, die
aus dem Grabe der Vergangenheit aufnebeln, oder Boten aus dem
dunkeln Schof8 der Zukunft sein, wollen doch nur mein Alldenken
und damit die Welt zerstéren, aber sie kénnen sich nicht durch-
setzen, werden gelihmt und entmachtet. Ich erkenne denkend .
alles Denken fiir sinn- und zwecklos, fiir das Ungliick, Unbheil,
an dem die Welt zugrundegeht, aber gerade dieses mein Denken
-alles Ungliicks, Unbheils, aller Siinde und Schuld bannt die zer-
storende Ddmonie und gleicht ihr Walten, also das Ungliick usw.
aus, macht esungiiltig, rettet so die Welt gerade als die
Triimmerwelt, in der sich Vergangenheit und Zukunft zur ewigen
Gegenwart einen. Ob die Gedankentriimmer mein oder der
Feinde Werk sind, ob ich auserwahlt bin, alles Unheil (geistig)
zu schauen und auch als Prophet zu verkiinden, oder ob ich
verflucht bin zu diesem traurigen Los, ob ich die Gottheit bin,
die das Wirken des Teufels iiberall und immer hemmt-bannt,
oder die Teufelheit, die im Unheil lebt, das Unheil verhiéngt,
selber das Unheil ist, oder beides in einem: die Allmacht —
jedenfalls ist und bleibt die Welt in meiner Trigheit ewig er-
halten — die metaphysische, jenseitige Welt, die Welt der Da-
monen, die sich der substantiellen, irdischen Welt nur zur Aus-
fiihrung ihrer ewigen Kimpfe bedienen.
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Soweit ich zuriickdenken kann, klagt Pat. W., 58 J., verheir., Bau-
meister, ist es mir immer dreckig gegangen, eine Kindheit und Jugend
habe ich eigtl. nicht gehabt, schon als ganz kleines Kind immer krank
gewesen, Vater nicht gekannt, verlieB uns (Mutter und Kind) kurz nach
meiner Geburt, schon frith habe ich im Elend gelebt und alles Elend
kennen gelernt, ich war immer einsam und allein, Mutter ging waschen,
ich als Knirps mufite Hausarbeit machen, den méblierten Herrn be-
dienen, der mir dafiir die Mutter wegnahm (Liebesverhiltnis), alles
wurde mir bitter schwer, es kam nichts Rechtes heraus, das Leben war
ein dumpfes Hinddmmern ohne Sinn und Ziel, noch heute kommen mir
die Trdnen, wenn ich an die Kindheit denke. Kaum zur Schule ge-
kommen, mufite ich wegen Krankheit ein Jahr wegbleiben; ich hatte wohl
mehr Heimweh, so sonderbar das klingen mag, ich fithlte mich unter
den Kameraden, die lirmten, lachten, tobten, richtige Eltern hatten usw.,
todungliicklich. Schon damals habe ich mir viele schwere Gedanken
dariiber gemacht, warum das alles so traurig ist auf der Welt: Mutter
verlassen, weinte viel, ich auch verlassen, weinte viel, fithlte mich an
allem schuld, wenn ich nicht gekommen, gewesen wire, hiitte Mutter
es leichter gehabt, Vater hiitte sie nicht verlassen, ich war nur eine
Last, als Ungliickchen zur Welt gekommen, muBte alles Ungliick als
mein Los tragen und weitergeben. Und warum das alles? Ich hatte doch
nichts verbrochen — und sollte doch an allem Ungliick schuld sein?
oder war ich so verworfen, daf ich nicht einmal meine Verworfenheit
begriff? war ich' ein Engel, gesandt, um alles Ungliick der Welt auf
mich zu nehmen, oder ein Bengel, Teufel, das Ungliick selber? In der
spiiteren Kindheit ging es mir #uflerlich etwas besser, ein Herr nahm sich
meiner an, aber es war mir beschimend und krinkend, Wohltaten zu
empfangen und danksagen zu miissen, mir wurde mein schweres Los
erleichtert, aber das wollte ich eigtl. gar nicht, ich empfand das geradezu
als einen Eingriff in mein Recht, Not und Triibsal zu leiden, ja ich litt
darunter noch mehr als unter meiner Not, sie verschirfte sich noch von
der moralijschen Seite her, ich war innerlich sehr undankbar und machte
mir dariiber schwere Vorwiirfe, ich verdiente die Wohltat gar nicht,
ich brauchte mein Ungliick, meine Schuld, meine Strafe. So kam auch
immer, wenn es mal ein Weilchen leidlich ging, der Schlag nach, das
Schicksal lie3 nur mal ein wenig locker, nur um dann um so fester
zuzupacken, — und so besteht mein ganzes Leben aus Schicksalsschligen,
ich bin der richtige Pechvogel, mich hat die Vorsehung zum Objekt
ihrer Launen, zum Siindenbock ausgewiihlt — und ich muf eigtl. stolz
darauf sein, dal es sich ausschliefflich mit mir beschiiftigt und die
andern laufen 148t . .. usw, Vor zwei Jahren fiel nun in einem Neubau
ein Fahrstuhl den Schacht herab und erschlug einen Arbeiter. Mea culpa,
mea maxima culpa, mea omnis culpa! Da haben wir’s: das Schicksal
wollte mir nun wieder mal zeigen, daf} ich der Todbringer, der Ungliicks-
rabe, der Allschuldige bin, ich hab’s ja immer gewufit. Schwerer Zu-
sammenbruch wie schon vorher mehrfach, ,eigtl. ist mein ganzes Leben
ein einziger Zusammenbruch*’. Pat. lag reglos zu Bett, konnte nicht auf-
stehen, weinte still in sich hinein, war ginzlich unzuginglich auch fiir
das Zureden seiner Frau, an der er mit grofler Liebe hing, hatte schwere
Angst, von der Polizei abgeholt und zur Verantwortung gezogen zu
werden, usw. Dazu inftlsche Selbstvorwiirfe: ich bin an allem Unglick
schuld, wenn ich nicht wire, hitte sich dieses Ungliick und keines sonst
ereignet, ich bin nicht wert, dafl mich die Sonne bescheint, was ich
auch anfasse, es geht alles zu Trimmer. Bin ich nun der Teufel in
Person — oder der Heilige, Mirtyrer (Christus), an dem die Schuld
der Welt gerdcht und damit gesiihnt wird? bin ich der Tod, der das
Leben zertriimmert, oder das Leben, das den Tod zertriimmert? bin ich

109




das gute Schicksal, das vom bésen, oder das bése, das vom guten verfolgt
wird, oder beides in einem, das Schicksal selbst, das alles Ungliick ver-
hingt, um die Welt zu strafen und zu ldutern? Sind die ewigen Selbst-
vorwiirfe, die wie fliissizes Blei unabliissig in meinem Kopfe kriechen,
bose Geister (schlechtes éewissen), die mir meine Schandtaten aufziihlen
und mir zeigen, was fiir ein Teufel ich bin, oder gute Geister, die eben
mit ihren Vorhaltungen die Allschuld be- und erkennen und damit siihnen,
bannen (also eigtl. gutes Gewissen)? Ist die tiefe Trauer nicht Siihne
genug, aber doch wiederum Schuldbewufdtsein, wie es niemand sonst hat?
Wie kann das Bewufitsein meiner Schuld die Schuld sithnen? Ist der
»Mord*‘, den ich als verantwortlicher Baumeister an dem Arbeiter be-
gangen habe, nun kein Mord mehr, weil ich zusammengebrochen bin, —
wie jener ,Mord*, den ich an der Mutter begangen habe, die ich mit
meiner bloflen Existenz in den Tod getrieben habe (sie hat sich erhiingt),
und die unzihligen Morde, Zerstorungen, Ungliicksfille, die in der Welt
geschehen sind und werden, durch meine Trauer gesiihnt sind? Ich hore
ja auch aus jedem Wort der andern den Vorwurf heraus: entweder
beschimpft man mich oder sagt mir gute Worte, die aber doch nur
eine Art Pflaster auf die Wunde sind, denn sie wiren ja nicht nétig,
wenn die Vorwiirfe nicht berechtigt wiren. Jeder Blick ist eine An-
schuldigung, der gute Blick ist nur Mitleid mit meinem furchtbaren Los.
Mein Trauerdenken ist geistiges Selbstbekenntnis meiner Allschuld und
damit die Selbstfreisprechung und die Freisprechung aller Welt, deren
Schuld ja meine ist, die absolute Siithne der absoluten Schuld, die
Absolution, Vergebung, die kein Gott oder Teufel, die nur ich selbst
&flie Allmacht) mir gewiihren kann. Daher muff ich ewig in meiner

rauer, in der Triigheit des Denkens verharren, um ewig meine Schuld

und die der Welt zu siihnen.

Ich bekenne meine Schuld, meditiert Pat., damit habe ich zwar nicht
das materielle Geschehen ungeschehen gemacht, aber das Materielle ist
ja ganz unwesentlich, wesentlich ist das in ihm wirkende Dimonische,
der Siindenzauber, und den habe ich gebunden und entmachtet, darin
besteht die Siihne, der Ausgleich der Schuld. Das Bekenntnis braucht
nicht in ausfihrlichen Worten zu erfolgen, es kann ein einziger kurzer
Satz sein, z. B. ,ich bin an allem schuld** oder ,was fiir ein Verbrecher
muf ich sein, dafl mir alles miBrit!*‘ oder ,weh mir Unseligem!*‘ oder
pmeine Stindenlast ist so groB, daBl mir niemand, auch nicht Gott ver-
geben kann‘ usw.; es geniigt, diese Worte zu denken, sie brauchen
nicht ausgesprochen zu werden. Das Schuldbekenntnis kann auch un-
kenntlich abgelegt werden, z. B. in gedachten oder ausgesprochenen
stereotypen Ausrufen wie ,die Not, die Not!** oder ,mein Ungliick,
mein Ungliick!* oder ,,wozu das alles?*‘ usw., es kann auch im triiben
Blick, im Niederschlagen der Augen, in der Thaltung des Kopfes, im
triigen Dahinschleichen, in der miiden Enthaltsamkeit von aller Arheit
usw. abgelegt werden: die Sterblichen kénnen und sollen ja gar nicht
ahnen und wissen, dafl Ich der Allsiinder-sithner unter ihnen weile, und
auch wenn ich es ihnen sagen wiirde, wiirden sie es nicht verstehen.
Alles, was der Tneurotiker denkt, sagt und tut, ist ,Denkzettel*, Schuld-
bekenntnis und Sithne. Er kann begrifflich alle Verbrechen begehen,
sie sind ja sowieso alle auf seinem Schuldkonto notiert, und das muff
er eben immer wieder durchlesen, also auch die greulichsten Untaten sich
vorstellen und so die in ihnen wirksame Damonie entmachten (so daf
sie ,physich* nicht zu geschehen brauchen — oder brauchten?). Er
mufl immer an all das Elend denken, an die Siinde in ihren unzdhligen
Einzelfillen, an alle Abschiede, Trennungen, alle Verluste, Krankheiten,
Todesfille (die in den Zeitungen stehenden buchen), an alles, was ihn
und was er verlassen hat, an all die Uberginge, Schwellen und ihre
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Uberschreitungen als die gefiihrlichsten Zaubermichte, an die unzihligen
Lernakte, in denen er sich Wissen ,aneignete*’ (= stahl?) und in denen
er doch nie weiterkam, denn alles Wissen ist Stiickwerk und fiihrt nie
zu einem andern Ziele wie zum Anfang, von dem es ausging, usw. — kurz
er muf3 immer an die Tragodie des Menschen und der Welt denken —
und sie in diesem Denken bannen. :

Alle sog. Fortschritte geschahen gegen die Didmonie der Alten, die
ja auch in den von ihnen gestellten Aufgaben waltete, sie sind sonach
Siinden an den Alten-Gottern-Teufeln, Siinden wider Gott oder Teufel,
wider den Heiligen Geist, wider die Allmacht, und Siinde ist auch jeder
kiinftige Fortschritt: die Siinde wird vom tieftraurigen Andenken, der
schuldbewufiten, bufifertigen Andacht ausgeglichen, die Trauer ist ja
die Allmacht selbst, gegen die sich die Siinde wandte und immer wenden
wird und die allein sie ausléschen und die Siinder in ihre Arme schliefien,
ihnen gnidig und allverstehend-milde vergeben kann. So gibt es keinen
Fortschritt, so sind alle Wiinsche, aller Wille, alle Angste, Sorgen,
Mithen und Kimpfe, auch alle Frenden, mégen sie seelisch bleiben oder
sich materialisieren, ohnmichtig und hinfillig, verurteilt, in der Ent-
tiuschung zu enden, von der sie ausgegangen sind, Truggebilde, die sich
ewig wandelnd in der Allmacht meiner Trauer dahingeistern. Es ist alles
eitel, ganz eitel. Meine Alltrauer notigt Gott zur Vergebung aller Siindzn

und ist so die Gottheit selber — oder vielleicht mehr als Gott, den sie
doch zwingen, iiberwinden kann, — aber ist das nicht die grofite Siinde,
ja das Werk des Teufels, — dann wire meine Alltrauer die Bestiitigung

meiner Satanie? und miiite auch diese vergeben? Ich bekenne (beichte
und bereue) meine Schuld-Siinde, aber habe ich auch wirklich alle Einzel-
heiten bekannt, nicht die geringste vergessen? wenn ich die geringste
Siinde nicht bekannt habe, ist die ganze Beichte hinfiillig, kann mir
nicht vergeben werden, — aber kann ich wissen, was Siinde im geringsten
ist, wenn doch nur Gott weiff, was Gut und Bose ist? und ,alles“ kann ich
doch nicht beichten? und wenn mir das Vergessen nicht angerechnet wird,
ist es nicht doch Teufelswerk, daf} ich eben etwas vergaB (ich weiff nur
nicht, was!}? Und all das kann mir auch in der Generalbeichte passieren.
Soll, darf ich iiherhaupt noch zur Beichte gehen? Gehe ich hin, so bin
ich der prinzipiell Verdammte, gehe ich nicht hin, so auch, also ist alles
gleichgiiltig, mit meiner Alltrauer (Allreue, Zerknirschung, Verzweiflung)
erkenne ich meine und der Welt Siinden, in meiner ewigen Verdammnis
siihne ich die Allschuld, lebe fiir die andern schon auf Erden in der
Holle (tneurot. Skrupulantentum). Ich mufl die Allmacht auf die Probe
stellen, z. B, etwas ganz Verruchtes, ,das Verruchte an sich** denken
oder gar ausfihren und dann mich selbst freisprechen oder (in der
Beichte) freisprechen lassen; die Allmacht stellt sich selber auf die Probe
und muf es ewig tun, um sich ewig zu bestiitigen, sie die Alltrauer kann
niemals versagen, ihr Dasein ist ja schon die Ubernahme und Losung
aller Schuld, nur wenn sie mich verlassen hitte, hiitte mich Gott und
Teufel, hitte mich die Allmacht verlassen (und was wire ich dann?),
aber das ist ja unmoglich: das Dasein ist ja das ewige Unheil in meiner
ewigen Trauer. Alles ist zu betrauern-bedauern: das Gute und das Bése,
das Guite ist ja nur maskiertes Bose und fithrt zum basen Ende. Die Welt
ist die schlechtestmégliche; wire sie noch ein ganz klein wenig schlechter,
so wire sie nicht zu halten, aber die schlechteste kann ja nicht noch
schlechter werden, so ist sie in ihrer absoluten Schlechtigkeit schlechter-
dings ewig, sie kann freilich anch nicht besser werden in alle Ewigkeit.
Die Gottheit wie die Teufelheit missen die schlechtestmogliche Welt
ewig erhalten, da sie ohne die physische Welt keinen Tummelplatz,
kein Schlachtfeld, keine Waffe, kein Material fir ihre ewigen Kimpfe
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hiitten, — aber warum kimpfen sie ewig mit einander — ,ewig*, also
ohne Sieg und Niederlage?

Jeder Tneurotiker ist ein ungelehrter oder gelehrter ,Philo-
soph® des Pessimismus.

5. Freudetrophosen.

Der Fneurotiker bewegt sich in seinen hypertr. Ffunktionen
im Endstadium des Erlebnisses, in Freudeiiberschwang, in der
fiberméfigen Entspannung-Erfiilllung. Er huldigt der &uflersten
Positivitit, dem pathologisch-optimistischen Ja. Er lebt im
Zeichen der F., in der Welt der Vollendung, der ,vollkommenen
Vollkommenheit”, aber er ist darob nicht zu beneiden: sein
Gliick ist unecht, sein ,ewiger Erfolg® Scheinerfolg, unverdient
und unbefriedigend.

A.iGefiihlstrophosen.

Die F. ist das Gefiihl des Ganzseins, der Grif3e, der Vollendung-
Erfiillung. Ausdruck der vegetativen Freflexe ist die Kontrak-
tion der langen Langsfasern, also die beschwingte Vollendung der
im Tstadium beginnenden Erweiterung, hypertroph also spa-
stisch, in spast. Rhythmen, koinzident mit entspr. Bewegung des
Fiillmaterials, das den Raum in der Art der plethorischen Vélle
einnimmt, Nach der Bewegung bezeichnet ist die F. das Gefiihl
des in groBen glatten Linien flott, iiberflott, verlaufenden
Schwunges, der iiberschwenglichen Leichtigkeit*). Auch die
Fspasmen laufen in nach Intensitit, Ausschlagsweite usw. ver-
schiedenen und wechselnden Rhythmen ab. Auch hier kénnen
die Gefiihlsreihen fiir sich oder mit Interkurrenz der zugehdrigen
gegenstindlichen und begrifflichen Aktn. ablaufen (vgl. S.81).
Bei Entziindungen usw., die iibrigens bei reiner Fneurose nicht
~ vorkommen, sondern nur bei Kombination mit A- und Sneurose,
sind die Ffunktionen die — im Falle der Hypertrophie zu
rasch — sich vollendende Lésung. Auch fiir die hypertr. F. gibt
es keine besondere substantivische Bezeichnung — aufler etwa

*) Die hypertr. F. als das Gefiihl der Volle ist nicht mit dem Ekel
als dem Gefithl der Uberfiillung (Ubersiittigung, des Uberdrusses) zu
verwechseln, Ekel ist ein Stanungsgefiihl und kommt ehenfalls (wie HaB
usw.) als gesundes und als krankes Gefithl vor, vgl. 5. Bd. 8. 653. Zn
unterscheiden ist auch das Druckgefiihl bei schizoiden Anschoppungen und
Verstopfungen, auch das Schweregefithl des Tneurotikers. — Dafl das
Vallegefiihl zugleich ein Gefithl der Leichtigkeit sei, ist kein Widerspruch:
die F. wird eben einmal nach der Vollendung, dem Voll(kommen)sein, das
andere Mal nach dem Tempo der Fbewegung bezeichnet, doch ist die F.
fiber die vollendete Abgabe (Entleerung) bes. ausgeprigt das Gefihl der
Leichtigkeit, Erleichterung.
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sUberfreude“ (exaltierte, hypomanische F.) usw. Die iibrigen
Gefiihle im kr. Erleben und ausklingend das fastgesunde Erleben
abnorm fhaltig, optimiert. Die Erweiterung ist nicht mit der
schlaffen Lahmung (z. B. schlaffer Darm, schlaffes Herz usw.),
auch nicht mit der Hypofunktion zu verwechseln; sie ist eben

spastisch, auch als spast. Lahmung, die — im Unterschied von
der starren spast. Lihmung bei Schizoidie — das Eigentiimliche

des Weichen (weiche Lihmung) hat. Bei Mischneurosen sind
die Tatbestinde kombiniert, nicht selten in einer Art des Aus-
gleichs patholog. Ausschlige auf eine Scheinnorm (zwei Fehler
kénnen sich ausgleichen, bleiben aber zwei Fehler, I S. 50, 93, 306).

Deutung. Die (hypertr.) Freude ist die Allmacht-Alldémonie
usw., die in mir wohnt, je nachdem im Kopfe, in der Brust,
im Herzen usw. (S.82). Sie ist der Didmon der Leichte, Erleich-
terung, Leichtigkeit, Beschwingtheit, Lebendigkeit, Befreiung, des
Geldst-Erlostseins, des vollen Behagens und Sattseins, der voll-
kommenen Erfiillung, des Gliickes-Ubergliickes, sie ist ,das
Gliick” selber. Sie, die ,Tochter aus Elysium®, der ,schéne
Gotterfunke®, ja die Gottheit selbst, hilt alle andern Gefiihle =
damon. Michte, die Welt iiberhaupt in ihrem Banne, ist das
metaphysische Wesen der Welt. Die Allfreude bin ICH, das
Weltwesen. Alles, was geschieht, geschieht in der und durch
die Freude und ist freudig, das feindliche Schicksal, die Feind-
Dimonie, in welche Form sie sich auch verwandeln mag (in H.
oder A. usw.), wird von der allmichtigen F. durch- und iiber-
strahlt und kann so in seinen finstern Absichten gar nicht zur
Geltung kommen, sie steht im Dienste der F., die widrigen Da-
monen sind nur ihre Geschépfe, die machen miissen, was die
Allmutter F. befiehlt, ihre ungezogenen Kinder, deren Triebe und
Treiben sie doch immer zum Besten fiihrt, ja von vornherein
des Ernstes entzaubert. Schon der H. wird so zur Hoffnung,
die A. zur Sorglosigkeit, der S. zum Vergniigen, die T. zum
Troste (alles im Sinne der Abnorm), das Negative ,muf3‘ Posi-
tives leisten im Zauber der absoluten Positivitit, der Anfang wird
schon ins Ende hineingenommen (wéhrend der Hneurotiker das
Ende in den Anfang nimmt: abnorm bhaltige F.), alles geht
immer glatt. So triumphiert die F. iiber alle Feinde, iiber den
Tod mit all seinen Mitteln und Methoden, sie ist das ewige Leben,
die ewige Seligkeit — oder ist sie der ewige Tod, der mit dem
ewigen Leben im ewigen Gegensatz steht, die ewige Verdammnis,
die F. der Halle, der teuflische Zauber des Wohlgefallens am
jrdischen Werk, an der bunten, verderblich-verderbten Welt?
Gibt es gute und bdse Freude? Ist die F. mein Eigenzauber, der
den Feind-Damon bannt, oder Fremdzauber, der mich irrefiihren
will, aber eben damit, da’ er sich mir anzeigt, bannt? ein Segen
oder ein Fluch? das Gliick oder das Ungliick? oder beides in
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einem, der Segen als Fluch, der Fluch als Segen, das Gliick als
Ungliick, das Ungliick als Gliick? Sie ist die Allmacht, in der
und durch die sich alles zum Besten wendet.

Die Welt ist da, sie ist immer vollendet, alle Gegensitze sind
schon in ihren Andeutungen ausgeglichen, die negativen Michte,
aber auch die fverwandte Trauer sind nur ein lustiges Spiel
magischer Verwandlungen und nicht ernst zu nehmen, sie kénnen
der ewigen Vollendung keinerlei Abbruch tun, alles geht ins
GroBe und Ubergrofle. Am Anfang war die F., sie ist die trei-
bende, belebende, befeuernde Kraft, die immer alles iiber alle
Widerstinde hinweg zum selbstverstindlichen Gelingen fiihrt,
das Allgelingen garantiert, ja selber ist. Die Allfreude lebt in
mir, ich bin sie selbst, alles, was sich freut, freut sich in meiner
Freude, sie ist konkurrenzlos, sie duldet nicht, da8 ,eine* F. von
ihr abtriinnig werde, sich sozusagen selbstindig mache und somit
feindlich ware, sich wohl auch in unfreudige Zaubermichte
verwandelte, sie freut alle Einzelfreuden, alle Freuden der andern
weg, sie schwebt iiber allem Irdischen und sittigt alles mit
ihrem Wohlgefallen. Sie ist das ewige All-Ja, das alles Nein
ent-neint. .

a. Organtrophosen.
o. Gastraltrophosen.

Hypertr. Magen-, Darm-, Leber- usw. freude, Fspasmen: flott-
beschwingte Bewegungen vw. auf Fweite, entspr. Bewegungen
des den Hohlraum erfiillenden Materials, flottes Abscheiden von
Freudesekret, flotte Blut- und Lymphbewegung usw. Ubermifige
Efifreude usw.

Deutung. Die F. ist die Allmacht-Allddmonie, die im Zen-
trum des Leibes (da, wo der Magen liegt) wohnt, sie macht das
Essen, d. i. die Hauptsache im Leben (gemaf der Hyper-
trophie), zum unvergleichlich erfreulichen Geschehen, das Essen
ist mein ganzes Gliick, es ist zwar ein T&ten, aber doch eigtl.
mehr eine Andeutung davon, die Todesdimonen kommen kaum
zur Geltung, sie dienen schon (als Vorfreude) der Lebens-
freude, die Zerteilung-Zerstiickelung der Speisen findet bei dem
weitmundigen-weithalsigen Eingleiten gar nicht statt, sie sind
nur Vorstufen der Erfiillung (des Magens), die meine Magen-
freude, das Véllegefiihl mir anzeigt. Schon der Magenddmon
Hunger ist sich der Erreichung seines Ziels (so gut wie) gewif3,
er ist schon Vorfreude, sie wandelt sich iiber Zwischenformen
(magisch) zur vollendeten F., und man sagt sogar, die Vorfreude
sei die beste F. So bin ich eigtl. immer satt, auch wenn der
Magen leer ist, der Immersatt (der Hneurotiker: Nimmersatt),
die im Ubermaf gesittigte Existenz (auch falls der Beutel leer
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ist). Das Essen als Materie, irdischer Stoff ist ja unwesentlich,
nur ,Objekt” meiner Allfreude, die eben die Magenfreude ist.
Fraglich, ob sie das Todeswirken selbst verfiigt, um es eben zur
positiven Vollendung zu fithren; die Gottheit schickt den Tod
in die Welt, um sie zur Gottheit zu erldsen. Oder ob das Todes-
wirken Feindzauber ist, mit dem die Allfreude um die Allmacht
kiampft; das Leben kimpft ewig mit dem Tode, Gott ewig mit
dem Satan. Ist die Freude selber Gott oder Teufel, Leben oder
Tod, gut oder bdse? Es gibt ja auch eine bése F.: die am Ver-
nichten, Verneinen, Zerstdren, Zertriimmern, die F. an der Welt,
an der Siinde, die Schadenfreude u. a. héllische Freuden, und
ob die F. am Essen nicht gerade die héllische F., die F. am
Genuf, am Leibe, am Fleische, die niedrige, gemeine F. mit
ihrer ,Fleischeslust, ihrem ,Dienste am Bauche®, die Vollerei
ist, der Teufelslohn fiir meinen Gehorsam, den ich dem teuf-
lischen FreBtrieb gezollt habe? Dann wire der Teufel in meinem
Leibe, ich selbst der Teufel-Tod, der ja aber auch ewig lebt;
meine F. wiirde der von Gott verfiigten Vernichtung der Welt
(mittels des Essens sowie der Zubereitung sowie der zerstdrenden
Arbeit) entgegenstehen, damit dem Gottesgliick, das nur iber
die Vernichtung usw. zu erreichen ist, und der Welt das Gliick
der Holle bescheren. Vielleicht freut sich der Teufel in mir,
dafl er wie ein wildes Tier zu fressen bekommt, sich durch
meine Dienste misten kann, so daB der Leib, ,das Tierische am
Menschen* dick und fett wird, ein Moloch, ein Kolof}, wie man
den Teufel (sonst spindeldiirr) oft dargestellt sieht. Es gibt
doch ,unschuldige® (erlaubte, gebotene) und ,schuldige” (giftige,
verdorbene, verbotene) Speisen, aber warum die einen erlaubt,
die andern verboten sind, was an diesen das Schlechte, an jenen
das Gute ist, weifl ich nicht, und die andern, die es zu wissen
vorgeben, konnen sich irren. Vielleicht treibt mich der Teufel
an, alles in mich aufzunehmen, in einem Bissen die ganze
Welt (Teil ist Alles) zu verschlingen, um die ganze Welt zu ge-
winnen und Schaden an meiner Seele zu nehmen. Doch kann
alles auch das Gegenteil sein: die Gottesfreude nimmt alles in
sich auf, sie freut sich dariiber, daf3 das teuflische Zerstérungs-
werk mifflungen ist und ewig miflingen wird, sie bannt selber
alles MiBlingen, und denen, die Gott liebt, und die Gott lieben,
miissen alle Dinge zum besten werden, also wohnt die Gottheit
in mir. Ob géttlich oder teuflisch, die Allfreude ist die Allmacht,
die die Feindmichte ewig entmachtet. Somit tritt ,alles iibrige*
zuriick, was die Menschen sonst auf Erden verrichten: die Magen-
freude ist das Wesen der Welt und stellt die Weltaufgabe:
das Essen.

Hypertr. Entleerungsfreude, flotte maximale Erweiterung
der Schwellen-Héohlen, allzu flotte Entleerung ,plethorischen‘
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Kotes (voller, langer Kotsiulen von ,abnorm angenehmem®,
mangels hinreichender ' Zersetzung ,neutralem* Geruch), auch
hier ,geht alles glatt”, ,im groflen Zuge“, ,,ohne Aufenthalt*,
ist alles schon vom Anfang her vollendet, so da3 die Kotentleerung
eigtl. kein Verlust, keine Abscheidung ist, weil es sich ja nur um
die gelungene Bannung der Feind-Damonie durch die Allfreude
handelt, die Materie selbst unwesentlich ist. Alles Geschehen
vollzieht sich ja in der Allmacht Freude iiber-unterirdisch am
Irdischen, Zweifel, ob die F. als ,untere Ddmonie* teuflisch
ist oder die ,obere Dimonie, die sich iiber die Bannung der
unteren freut, usw. Freudiger Blick als letzter Segen auf das
vollbrachte Werk.

B. Kardiovasaltrophosen.

Hypertr. Herz-Gefif3freude, Fspasmen: flott-beschwingte Herz-
Gefialaktion, sowie Blut-, Lymph- usw. bewegung vw. auf
Fweite, Safte plethorisch gesittigt, langstreckig-iiberentwickeltes
Fettpolster usw. UbermifBige Trinkfreude usw. '

Deutung. Die Allmacht F. wohnt im Herzen (bzw. diffus
im ganzen Leibe), sie macht ,alles, z. B. das Trinken zu einem
unvergleichlich freudigen Ereignis, zum einzig wesentlichen Ge-
schehen, zur Bannung alles Ungemachs, aller Schwierigkeiten des
Daseins, aller Sorgen. Der Trunkene ist seines Gottes-Teufels
voll, er ist ,selig®, er jubelt, singt und lacht aus vollem Halse,
er redet in Zungen, ist in freudiger Ekstase, wahrsagt die Be-
freiung von aller Miihsal, die Gottheit begliickt durch ihn als
Mittler die Welt. Die ddmonische Trinkprobe ist bestanden, der
Alkoholdémon (Gott? Teufel?) ist iiberwunden, ICH der Sieger
habe mich als michtiger als der Machtige erwiesen, habe seinen
Zauber iibernommen, bin allméchtig, habe das ,,Werk vollbracht*
und bin so der Weltbegliicker.

Die hypertr. Denkfreude freut das Verderbliche aus dem
Denkhunger usw., auch aus dem Denken selbst hinaus, wandelt
das Schwere ins Leichte, so daf3 die Gedanken dahinschwingen
und vom Anfang an schon vollendet sind, eigtl. gar nicht gedacht
zu werden brauchen. Gute und bdse Gedanken gleichen sich
in der Denkfreude zur Vollkommenheit aus. Jeder Gedanke cin
Kind des Gliickes, gliickhaft und gegliickt, ein Geschspf der

ewigen Euddmonie, — mdgen die ,andern®, die ,gew&hnlichen
Sterblichen* meine Gedankenfiille und -vollendung mifiverstehen
und bekritteln und gar als krankhaft bezeichnen, — die Dumm-

kopfe, die, ohne es zu ahnen, meine (géttliche) Erhabenheit
bestétigen.

Hypertr. Entleerungsfreude (Harn, Blut, Schweif3 usw.)
analog S. 115. :
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v. Pulmonaltrophosen.

Hypertr. Brustfreude (Lungen-, Kehlkopf- usw. freude),
Fspasmen: flott-beschwingte Atmung vw. auf Fweite, ,leichtes®
Atmen in vollen, langen Ziigen (im Hypertr.), Gefiihl der
Schwerelosigkeit, des ,Uber-allen-Wolken-schwebens® (,ich
komme mir vor wie ein mit Freude gefiillter Ballon®, ,es geht
mir iibermiBig gut”, ,mein Fuf8 beriihrt kaum die Erde“,
»immer in gehobener Stimmung’ usw.). Ubermiflige Atmungs-
freude.

Deutung. Auf das Atmen in vollen Ziigen kommt alles an,
atmen ist leben, die Atmungsfreude macht alle widrigen Luft-
Damonen aus und bannt sie in ihren Zauber, eint alle guten und
bésen Seelen in ihre(r) Allmacht, sie atmet auch Freude aus
und so die Freude in die Welt, die aller Unfreude ein Ende
macht, ja sie gar nicht aufkommen ldfit usw.

Hypertr. Stimm-Sprechfreude: Die Allfreude macht
Stimme und Sprache freudig, formt sie zu volltdnenden langen
flott-beschwingten Linien, die iiberlustig, lappisch-witzig iiber
alles Widrige hinweggleitet und es so wegzaubert. Mein Wahl-
spruch: stimmt an mit hellem hohem Klang das Lied der
Lieder, das Lied der Freude und an die Freude! Des Riihmens
soll kein Ende sein, denn die F. verfiigt, dafl immer alles aufs
allerbeste anfingt und weiter- und ausgeht und wieder anféngt
usw., also ohne Anfang und Ende ist, und daf} ich dieses Allgliick
den Menschen verkiinde. Ob freilich das ewige Gliick . nicht -
gerade das ewige Ungliick ist? es kommt auf eins hinaus, in der
absoluten F. gibt es keine Gegensitze.

6. Perversionen zwischen den Organen,

wie bei den H-, -A- und Sneurosen angegeben.

b. Sinnesorgantrophosen.
‘o. Augenfreudetrophose.

Hypertr. Sehfreude, F. iiber das Schen und Gesehene, optisches
Fgefiih]l systemgenet. assoziiert mit gewissen oder allen méglichen
Sehdingen, auch alle iibrigen Sehgefiihle wie Sehdinge optimiert.
Fspasmen der vegetativen Apparate des Auges usw.: flotte Erwei-
terung des Bulbus (mehr minder in- und extensive spast Kon-
traktion der langen Langsfasern, auch der des Ziliarkdrpers,
der Augengefifie usw., also plethor. Durchtrinkung und Ver-
groBerung des Auges (mit funkt. Hyperopie), Pupillarspiel auf
Fweite usw., glinzende, strahlende, sonnige, immer heitere,
lachende, puppenlustige Augen, in groflen, glatten, langstreckigen
Linien beschwingter Blick, der alles Widrige {iber- und damit
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wegsieht. Das Auge sieht immer den Himmel offen, und immer
schwelgt das Herz in Seligkeit. Zwangsweinen von Freudentrinen.

Deutung. Die Sehfreude sieht alle Freude in die¢ und in -
der Welt, erlebt die Welt und macht alle Feind-Machte, die die
Allfreude storen und zerstoren mochten, unwirksam, ja stellt
sie in ihren Dienst. Mein Auge ist die Sonne, die die diistere
Welt iiberstrahlt und in lichte Freude hiillt und alles Schwarze
" rosig macht, alle Finsternis verbla3t vor ihrem Glanz, ihrer Er-
habenheit; die Sonne draufien ist ,mein Auge®, das Auge der
Gottheit, die in mir wohnt, so kann ich die Sonne als mein
eignes Licht betrachten wie alles Licht, das ja das meine ist:
ich bin das Licht, die Wahrheit und das Leben, ich bringe der
Welt alle Freude — aber ist die Weltfreude nicht gerade Teufels-
werk, darf sich die Welt freuen, an sich selbst freuen, ist die
Freude, die ich in die Welt strahle, nicht doch Verfiihrung, ist
nicht die Dunkelheit das wahre Leben, der Gottestod, der zur
ewigen Seligkeit erst vorbereitet? Nun meine Sehfreude wihret
Tag und Nacht, sie macht auch das Dunkel hell und bannt die
finstern Michte: sie ist die Allmacht und die Ewigkeit, die Voll-
endung alles Guten und Bésen.

B. Ohrfreudetrophose.

Hypertr. Hérfreude. Ich bin iibergliicklich zu héren, denn
alles, was ich hore, ist freudig, ich hore die F. in die Welt
und hére mit F., daf} die Welt in meinem Allgliicke gliicklich ist.

7. und 6. Hautfreudetrophose.
v. Tastfreudetrophose.

Hypertr. Tastfreude. Ich freue mich aller Beriihrungen, es
kann gar nichts anderes an mich herankommen wie Freudiges,
darin freilich, in meiner Allfreude bin ich unberiihrbar, un-
antastbar, ich stehe so mit aller Welt in bester Beriihrung, bin
immer aufs angenehmste berithrt, fiihle mich in meiner Haut
iibergliicklich. Die Allfreude macht mit der Beriihrung alle Welt
freudig, iibertrigt auf sic den Fzauber, der alle Widrigkeiten
wegfreut, es ist die Gottesfreude, die ich der Welt mitteile, —
oder doch die Teufelsfreude, wenn doch die Welt-Erde des
Teufels ist und jede Beriihrung mit ihr, noch dazu alle freudig
empfundene die bdse Damonie iibernimmt und selber bdse ist?
— oder doch gut, weil ja meine Beriihrung das Bose iiber-
nimmt und somit ausloscht? Ich kann alles, auch Schmutz u. a.
niedrige Dinge beriihren und mich von allem berithren lassen:
meine Allfreude gleicht Gut und Bése in ihre Allmacht ein, ist
die einheitliche, absolute Bejahung der gottlichen und teuf-
lischen Michte.
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6. Warme-Kiédlte-Freudetrophose.

Hypertr. Freude an und iiber Warme-Kilte. Ich freue mich
aller Wiarme-Kalte, bin thermisch {ibergliicklich, lebe immer
in wonniger innerer und &uBerer Temperatur, alle widrigen
»Grade‘* werden weggefreut, in meine Allmacht eingezaubert.

e. Nasenfreudetrophose.

Hypertr. Riechfreude. Alles riecht prima, es gibt nur voll-
endete Wohlgeriiche, in die alle widrigen Geriiche aufgehen.

{.Gaumenfreudetrophose.

Hypertr. Schmeckfreude — analog Riechfreude.

7. bis . Muskelfreudetrophosen.
n. Lagefreudetrophose.

Hypertr. Lagefreude, sensile Registrierung der Freudeaktionen
(der iiberflott sich vollendenden Erweiterung-Streckung) quoad
Lage, alle andern Lagegefiihle und Lagen abnorm fhaltig, opti-
miert. Meine Allfreude bannt alle widrigen Lagen, gleicht sie
zum gliickhaften Geschehen aus, der Anfang verbiirgt schon
das Gelingen, es klappt bei mir und in der allgemeinen Lage
(Weltlage) immer alles vorziiglichst, immer fiihle ich’ die Gegen-
wart Gottes, der in mir und aus mir die Lage beherrscht und
auch widrige Lagen verfiigt, um eben seine Allmacht zu er-
weisen und sie ins Allgliick zu wenden. Oder geht es mit dem
Teufel zu, dal immer alles miihelos gelingt, alles in den Schoff
fillt? ist Fortuna eine Gdttin oder eine Hexe? treu oder untreu?
Werden die Menschen in ihrem Gliick nicht iibermiitig und ver-
siindigen sich gegen Gott? und ich bin’s, der sie dazu verfiihrt?
Nun die Allfreude mag von Gott oder Teufel attakiert werden:
sie ist tabu, ist die Allmacht, die alles, Gutes und Bdses macht
und in ihre ewige Seligkeit vollendet.

®. Kraftfreudetrophose.

Hypertr. Kraftfreude, sensile Registrierung der Freudeaktionen
quoad Kraft, alle andern Kraftgefiihle und die Kraftpunkte
optimiert. Ich freue mich (iiberschwenglich, enthusiastisch)
meiner Kraft, die die Kraft iiberhaupt, die Kraft aller Kréfte
ist, meine Allfreude beherrscht alle feindlichen Kridfte und eint
sie zur Allharmonie.

i. Richtungsfreudetrophose.

Hypertr. Richtungsfreude, sensile Registrierung der Freude-
aktionen quoad Richtung. Deutung wie oben.
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c. Freude iiber sensorischen Ausdruck.

Hypertr. F. iiber (nach) Ein- und Ausverleibungen, Arbeit,
Spiel-Sport. Die F. bewirkt und zeigt an, dafs sich alle Aktionen
aufs allerbeste vollenden, ja vom Anfang an schon vollendet sind,
daB3 nichts mifiraten kann, daB alle widrigen Michte nichts
ausrichten kdnnen, sondern im Dienste meiner Allfreude tatig
sind (sein miissen).

d. Schlaf- und Wachfreude.
Schlaffreude.

Idiopathische Dysgrypnie: hypertr. Fr. als letztes
Stadium des Einschlafens, F. iiber das Einschlafen, das sich in
der Vollendung befindet. Das ganze Einschlafen optimiert, also
die feindlichen Machte, die mich hinabzichen und vernichtsen
wollen, in den Dienst der allmichtigen F. genommen. Im Ein-
schlafen vollendet sich der Kampf des (ddmon.) Tages mit
der Nacht, der Helle mit der Finsternis, des Lebens mit dem
Tode, Gottes und Teufels, des Guten mit dem Bésen, des Oben
(der Oberwelt) mit dem Unten (der Unterwelt), und meine
Allfreude ist der Zauber, der die Vollendung von vornherein be-
wirkt, so daf® mir und der Welt nichts passieren kann in alle
Ewigkeit. Die Vollendung ist ja nicht Aufhéren, so dafl es nun
weder Leben noch Tod usw. oder nur noch Leben oder nur
noch Tod usw. gibe (ein ganz unmdglicher Gedanke!), sondern
ist der Triumph der einen iiber die andere Damonie, die beide in
alle Ewigkeit weiterleben, auch falls sie lediglich Wandlungen
in meiner Allmacht, also nicht eigtl. selbstindig sind (was sie ja
auch ,gegeniiber” der Allmacht gar nicht sein kénnen). Die F.
ist der Triumph des Lebens fiber den Tod, des Lichtes iiber
die Finsternis, der Tod-Teufel muf3 sogar zur Vollendung des
Guten, zur Erhaltung des ewigen Lebens, beitragen, da er
seinen Zauber an den Sieger verloren hat. Ich die Allfreude ver-
kiinde den in der Unterwelt schmachtenden Seelen den Sieg
der Gottheit, die Befreiung aus den Banden des Teufels, die
Auferstehung zur ewigen Seligkeit. Aber vielleicht ist die All-
freude gar nicht die gottlich-himmlische, sondern die teuflisch-
héllische? Vielleicht hat die Nacht den Tag besiegt, eingefangen
in ihr Dunkel, in die Hglle hinabgezaubert und freut sich nun
ihres Sieges? Es gibt doch eine gute und eine bése F., ein himm-
lisches und ein hdollisches Gliick — wie sind sie zu unterscheiden?
Sagt mir die F. nicht immer, sie sei die gute? und wenn ich
dagegen sage, sie sei doch die bdse, kann ich mich da nicht
irren? aber es kann ja auch die bdse F. sich als die gute aus-
geben. Und muf} ich die F. an mich binden, immer achtgeben,
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daB sie mir nicht entwische, — oder bindet sich die F. an-mich,
lat mich nicht los? Soll ich mir aber iiber Unentscheidbares
den Kopf zerbrechen? auch die Entscheidung und all ihre
Zweifel verblassen in meiner Allfreude zu ,wesenlosen Schemen*’,
die zwar immer da sind, aber immer glatt aufgehen, die Alifreude
ist eben die Allmacht, die Gut und Bdse eint. — So lange die
hypertr. Freude aktuell ist, schlift Pat. natiirlich noch nicht,
und sie kann sehr lange aktuell bleiben (Agrypnie der Hypo-
manischen und Manischen).

Akzidentelle Dysgrypnie: hypertr. F. iiber Ereignisse
usw., die mit dem Einschlafen an sich nichts zu tun haben,
z. B. F. iiber beruflichen Erfolg (auch der Miflerfolg ist Erfolg),
gute Nachrichten (es gibt nur gute) usw. Diese fiberfreudige Er-
regung ,liBt Pat. nicht einschlafen®. Die normale F. ist nicht
so in- und extensiv, daf} sie ,den Schlaf stort”“ (im Sinne der
Dysgrypnie).

Analog hypertr. Sterbefreude: Todesenthusiasmus jiin-
gerer oder dlterer Leute, die das Ende des Lebens, die Voll-
endung gar nicht erwarten kéonnen, freudig in den Tod gehen
(fneurot. Mirtyrer, auch Soldaten usw.), mit {ibergliicklichem
Licheln sterben, die Grenze zwischen Leben und Tod und damit
diese ddmon. Machte iiberhaupt in ihre Allmacht, ihre ewige
Seligkeit auf Erden wie im Jenseits auslschen.

Wachjfreude.

Idiopathische Dysgrypnie: hypertr. F. als letztes
Stadium des Erwachens, F. iiber das Erwachen, das sich in der
Vollendung befindet. Das ganze Erwachen optimiert. Die F. ist
der Sieg des Tages iiber die Nacht, der ja natiirlich kommen
mufdte, da ICH die Allfreude ja immer Sieger bin. In der Al-
freude hat der Taggott den Nachtgott {iberwunden, ich habe
die Erlésung aus den Banden der Hglle fiir alle vollzogen, die
Auferstehung bewirkt, der Tag kann nur das Beste bringen,
wie ja auch die Nacht entgegen ihrem Willen das Beste gebracht
hat. Vielleicht ist aber meine F. der Triumph der Nacht, dcs
Todes iiber den Tag, das Leben? die Nacht ist als Schatten,
Dunkel auch am Tage da (ich brauche z. B: nur die Augen
zu schlieBen — und es ist Nacht). Jedenfalls ist ,der jiingste
Tag* angebrochen, die Welt ist ,im Fleische® auferstanden und
harret des Gottes-Teufelsgerichts mit all seinen Priifungen (Tages-
aufgaben): meine Allfreude iiberglinzt vom Anbeginn das
drohende Verhdngnis und eint den ewigen Tod und das ewige
Leben zur ewigen Seligkeit.

Akzidentelle Dysgrypnie: hypertr. F., die mit dem
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Erwachen an sich nichts zu tun hat, also F. iiber anderweite
Ereignisse usw.

B.Gegenstandstrophosen.

Sensor. Freudetrophosen. Sie seien als ,Uberschwang®
(»Uberschwenglichkeit*) gekennzeichnet. Der Fneurotiker hat
die HAST-Stadien flott durchlebt und ist nun vollends fbeschwingt.
Gemdf der pathol. Dominanz des Fgf., also des Langstreckig-
Groflien — auf infantiler Entwicklungsstufe, also verschwommen
usw. — sind alle iibrigen Stadien des kr. Erlebnisses (und aus-
klingend auch die fastgesunden Erlebnisse) fnuanciert, optimiert,
grofienhaft, so dal Pat. ,eigentlich immer*“ in der Vollendung
lebt und demgemif auch (optimistisch) beschreibt. Auch seine
kr. Muskelaktionen sind iiberschwenglich, zu beschwingt, zu
flott, und ausklingend sind dies auch die fastgesunden Aktionen,
alle haben etwas Uberschwengliches an sich. Im kr. Gebiete
verlaufen also weder das Auslangen noch das Einengen noch
das Drehen noch die beginnende Erweiterung-Streckung in der
normalspezif. Art, sondern gemdf3 dem ,Uberschwangsgehalt® in
einer zum Langstreckig-Grofien neigenden, glattgleitenden, leicht
driiberhinschwingenden, sozusagen oberflichlichen Art. Pat. ist
weder zum Schweifen im weiten noch im engen Kreise noch zur
Kleinarbeit (Vertiefung) an der Schwelle noch zum nachdenk-
lichen Verweilen hinter der' Schwelle fahig, die vier Stadien
nehmen nuancemifig schon ,etwas® — ,alles“ vom letzten Sta-
dium vorweg, vollziehen sich mit zu wenig Hemmung-Hindernis,
zu leicht, ,reibungslos®, ,miihelos®, sind schon synthesisch in der
Art des Ausgleichs der Aktionseinzelheiten zu einer gerade-
linigen Tendenz, zu einem Fertigsein schon wihrend des Anlaufes
zum Fertigsein (,leicht-fertig®). In dieser Art, also nuancen-
mifBig, ist ,Endliches” schon im Anfang wie in jedem folgenden
Stadium enthalten, es braucht insofern eigentlich gar nichts zu
geschehen, wo doch das endliche Gelingen schon im Beginn mit-
vorliegt, und das, was geschieht, lauft sozusagen im Geleise
des Gelingens, die Teile sind eigtl. kaum noch Teile, im Nein ist
schon als abnorm groBe Fkomponente das optimistische Ja ge-
sprochen. Im Fstadium der Bewegungseinheit ist dann der
dufSerstmogliche (extremistische) Leistungsaufbau derart gegeben,
dafl alles Vorhergehende nicht nur (wie in der hypertr. T.)
wiedergutgemacht, ausgeglichen (ethisch: vergeben) wird, son-
dern ist, das Geschehene als ,im Gelingen laufend* und ins
Gelingen unvermeidlich auslaufend nicht eigentlich geschehen,
im Namen der Vollendung Vorstufe und Garant der Vollendung
ist. Diese Vollendung, der hypertr. Erfolg, der 1500sige Erfolg
ist aber inftlsch, nicht enorm, sondern abnorm, oft freilich
vom normalen Vollenden, Gelingen, Erfolg duferlich kaum zu
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unterscheiden, nur za diagnostizieren bei hinreichender Kenntnis
der entwicklungsbiologischen Unterschiede gleichnamiger Ver-
richtungen.

a. Einverleibungstrophosen.

o, Effreudenceurose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. FRSen einschl. Dzn, deren
Aktn. bestimmte Nahrungs- und GenuBmittel usw. sind. EB-
iiberschwang. Flott-beschwingte Erweiterung des Mundes usw,,
groBartiges Zulangen, Zerteilen, Einfithren der Speisen, zu grofie
Bissen (mundvoll), Beif - Kau - Schluckaktionen in zwanghaft
groBen Ziigen (ohne hinreichende Zerkleinerung usw.), »flotter
Esser”, ,es geht wie geschmiert”, dabei lacht Pat. iibermiitig-
iiberheiter, macht ldppische Witze, singt und schwatzt dummes
Zeug, zcigt in jeder Miene und Geste an, daf} ihm das Essen eine
hochsterfreuliche Sache, mehr noch: das einzig Wesentliche,
die Weltaufgabe selber ist. Er it und trinkt ,fiic sein Leben®
gern — nicht in der Art des Gierig-Siichtigen, der leer und unbe-
friedigt hungrig bleibt, die Speisen zwar verschlingt, aber unver-
wertet, unausgenutzt nur durch sich hindurchrutschen 1afdt,
sondern in der Art des Falstaff, fiir den es keine grofiere Freude
und Befriedigung geben kann als Essen und Trinken und der
darin vollendeter Meister ist, nur daB8 seine Freude und Befrie-
digung iibersteigert, unecht, kindisch ist. Bei und trotz ober-
flachlicher Zerteilung und Verdauung der Speisen gehen reichlich
pafirechte Nihrstoffe in die Sifte und Gewebe iiber: plethorische
Sifte und Gewebe, stattliches Fettpolster bis Fettleibigkeit. Pat.
ist VielfraB, Véller, Schlemmer, Gourmand, auch Gourmet als
Schlecker in feiner Kost, Ubertreiber in Tafelfreuden, auch unter
Bevorzugung bestimmter Speisen, GeniefSer nach Quantitdt und-
oder ‘Qualitit der Speisen. Ubrigens ist er auch iiberschwenglich
im Erwerb und in der Zubereitung der Nahrung, im Reden und
Tun iiberhaupt. Immer ist alles ,in Butter®.

Deutung. Der Uberschwang geht iiber alle Widrigkeiten
glatt hinweg, streicht sie aus. Sie zeigen sich zentral im Essen,
es ist die Hauptsache im Leben, Essen und Trinken hilt Leib
und Seele zusammen, alles iibrige tritt weit zuriick und ist nur
beachtlich als Beschaffung-Vorbereitung des Essens, aber auch
das Materielle am Essen ist unwesentlich, das Wesentliche an und
in ihm ist das Damonische, dessen Zuwider eben im Uberschwang,
in der Effreude gebannt wird usw., s. S.114.

B. Trinkfreudeneurose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. FRSen einschl. Dzn, deren
Aktn. bestimmte Getrdnke usw. sind. Trinkiiberschwang analog
EBiiberschwang. Deutung analog.
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7. Atmungsfreudenecurose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. an der Atmung beteiligten
FRSen, also sensor. Fspasmen am Atmungsapparat. Atmungs-
iiberschwang. Deutung S.117. Analog Stimm-, Sprechiiber-
schwang.

b. Ausscheidungstrophosen.

Uberschwang bei der Entleerung von Kot, Harn usw., also
funkt. Hypertr. der sensor. an der Ausscheidung beteiligten FRSe.
Deutung S.115f.

¢c. Arbeitsneurosen.

Den fspastischen Erweiterungen an den inneren Organen und
den Leibespforten entsprechen die spast. Kontraktionen * der
(ibrigen) Fmuskeln des Skeletts, also die iiberschwengliche
Streckung (Aufrichtung) des Rumpfes zu spast. gerader (auf-
rechter) Haltung (Kontr. der dorsalen Fmuskeln), ferner die
tiberschwenglichen Streckungen der Extremititen, kurz das grof3-
artige, grof3tuerische, hochtrabende, bombastische, oft ausge-
sprochen ldppische Gebaren. Das Fstadium liegt nach dem
Sstadium als der Arbeit usw. im e. S. (vgl. S.97), gehort also
zu jedem Arbeitserlebnis im weiteren Sinne als Abschlu3, Voll-
endung, Enderfolg. Das Fstadium als pathol. dominant und hier-
nach nuanciert der ganze Arbeitsvorgang vollzieht sich zu flott-
beschwingt, zu schwungvoll, iiberschwenglich, ohne genaueres
Eingehen auf die Einzelheiten und Schwierigkeiten, .,miihelos®,
der hypertr. Erfolg ist unecht, das Geleistete nur normnah, falls
die Richtung des Gesamtvorganges normnah ist, oft und zwar
bei maschinellem Betrieb vom gesunden Ergebnis nicht zu unter-
scheiden (der Maschine ist es sozusagen gleich, wer sie bedient),
doch erfolgt auch die Handhabung der Gerite iberschwenglich,
leicht-fertig, unexakt, liederlich, oberflachlich, so da sie nicht
ordentlich eingesetzt und oft beschddigt werden. Es gibt auch
Fstadien nach der Arbeit als einem linger dauernden Gesamt-
erlebnis, also arbeitliche Fstadien, in denen die Arbeitsstoffe
und -gerdte aus der Hand gelegt sind: Arbeitsruhe nach getaner
Arbeit, iibertriebene F. iiber das vollbrachte Werk, Prahlen usw.
mit der ,iibermenschlichen‘ Leistung, deren materieller Vorgang
und Erfolg ja unwesentlich ist gegeniiber der Bannung der
feindlichen Arbeitsddmonie. Abstinenz: die Arbeit geht ja von
allein, es klappt ja immer in meiner Allfreude, ich brauche
gar nichts zu tun, ich bin immer gesittigt-iibersittigt und des
ewigen Erfolges satt, an dem ich ,persénlich” keinen titigen
Anteil habe, den mir das Gliick (meine Angestellten usw.) in den
Schof8 wirft usw.; Abusus: ich mufl unablissig ,die Arbeit in
Gang halten, die widrigen Michte in meinem Zauber halten,
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damit nichts schief geht (denn der geringste Miflerfolg wire das
Ende meiner Allmacht, das Ende der Welt), mit meiner iiber-
schwenglichen Titigkeit, Geschaftigkeit, grofziigigen Betrieb-
samkeit jauf allen Gebieten” mir und der Welt den Allerfolg
sichern.

o. Sensor. Augénfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. optischen FRSen. Sehiiber-
schwang, troph. Schaulust, Zwangssehen in der Art des stolz
erhobenen-erhabenen, grofiziigig dahingleitenden Blickes, dazu
entspr. Mimik und Gestik und Arbeitsbewegungen.

Im kr. Erleben dominiert pathol. das Grofi-Ganze, Voll-
endete, also auch das flotte-iiberflotte Tempo. Alle andern
Anordnungen sind gréfenhaft, nehmen (Fkomponente) den End-
erfolg schon vorweg, sind hierin einander angeglichen, optimiert.
In dieser Weise ist die Welt des Fneurotikers im kr. Gebiete,
ausklingend (nuancemiflig) auch in den fastgesunden Gebieten
unter allen Umstinden, immer groffartig, vollendet, vollkommen-
vollkommen, fertig, sie ist pragmatisch-ethisch und é&sthetisch
»vollkommen iiberail”“ (ohne jede Einschrinkung), und wer da
Einwendungen macht, ist ein Miesmacher und wird mit seinen
Mahnungen, seiner Kritik glatt iibergangen, aus der- Liste der
Lebenden (magisch) ausgestrichen. Alles fiigt sich in seinem
Zauber ohne weiteres, (so gut wie) ohne Anstrengung zum
alleinen Ganzen-GroBen-Ubergrofien, Her Allerfolg ist schon im
Anfang ,gegeben®, der Anfang ist somit gar kein Anfang, und
die weiteren Stadien sind nur die Aus-gestaltung des absoluten
Erfolges. Der Optimist (im pathol. Sinne) leidet an der Damonie
des Erfolges, er hat das kindliche Ritsel des entwicklungsmifiigen
Ganz- und Grofiwerdens, das es als Wirkung geheimnisvoller
Michte deutet, noch nicht fiberwachsen, ér erlebt es vielmehr
in ausgealterter Vervielfaltigung, in stetig wiederkehrenden
Serien (gemafl der Funktionsperiodik seiner kr. RSe), und so ist
seine Welt das ekstasische Wunder der absoluten Vollkommenbheit.

Zunichst seinen Leib, ,sich selbst” sieht Pat. als ein absolut
Vollendetes, dessen Teilhaftigkeit verschwommen, ausgeghchen
eigentlich gar nicht vorhanden ist; er erlebt sich nur in
langen Geraden, als grof3-libergrof® (stolz, aufgerichtet). Analog
sieht er auch die andern Menschen: die kleinen und die groBen,
die wohl- und die mifiwachsenen, die gesunden wie die kranken,
er sieht sie eben optimistisch. Verschwommen sind ihm' auch die
Grenzen zwischen sich und der Umwelt, die Trennung von ihr
hat eigtl. gar nicht stattgefunden, es ist alles eins in der Voll-
kommenheit, die Individuierung ist aufgehoben, die Dimonen, die
sie bewirken, die Alleinheit zerstéren wollten, blieben und bleiben
Versuche, die sich in meiner Allmacht zum Besten wenden
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miissen. Ich und die Welt sind eins, ich bin das ganze All-ein,
das Absolut-Positive, das alles Negative ent-negiert, positiviert.
Ich gehdre der Welt und die Welt gehért mir, darin bestcht ja
die absolute Vollendung (vgl. fneurot. individualistisch-kollekti-
vistische Dogmen, Weltbegliickungslehren). Alles, was ich ab-
gebe, bleibt in meiner Allmacht, und alles, was ich aufnehme,
ist auch nur Verschiebung in meiner Allmacht, mein Zauberblick
erhdlt die pristabilierte Harmonie in alle Ewigkeit. Meine All-
macht ist ,das Gliick“ — wie konnte mir etwas mifigliicken!
das wire nur moglich, wenn ,das Gliick® in seiner Allmichtigkeit
gemindert wiirde, aber wie sollte das méglich sein? Ist aber
nicht schon die Tatsache, daB sich das Gliick einem Gegengliick,
genannt Ungliick, Mif8gliick, wohl das gute einem bdsen Gliick
gegeniibersicht, eine Beschidigung und damit Aufhebung der
Allmacht? aber die Allmacht Gliick bestitigt sich ja gerade in
der ewigen Bannung des Mifgliicks, das ihm ja sogar dienen
mufl. Was freilich Gliick, was Ungliick ist, ob mein Gliick das
gute, gottliche oder das bdse, teuflische (also eigtl. Ungliick)
ist, ob ich Weltbegliicker oder -beungliicker bin? nun iiber diese.
wie alle Zweifel, die ja doch aber da sind, muf ich hinwegsehen,
muf} sie wegsehen — eben in meinem Allgliick.

Ich kann anfangen, was ich will, alles gerét, ist im Anfang
schon geraten — ist das Gottes- oder Teufelszauber? Ohne
Miihke, spielend erledige ich meine Aufgaben, meine Arbeiten.
Ein Blick, ein einleitender Handgriff — schwupp, schon ist die
Saehe fertig. Auf Einzelheiten gehe ich nicht ein, sie stéren
mich ja blof in meinem grofien Zuge, ich iiberfliege ,das Pro-
jekt” und damit gut, ich bin doch nicht kleinlich, engherzig wie
die Spiefer, die Bedenklichen (das sind fiir den Pat. auch alle
Gesunden!), wozu denn auch, da ich doch weifl, dal die Sache
klappen wird wie alles, was ich unternehme. Gewifl, manches
— so0 sagen die andern, die Ahnungslosen, die gar nicht wissen,
daf3 es sich nicht um irdischen Kleinkram, sondern um Damonie
handelt, — gehe mir fehl, aber recht besehen stimmt das ja
nicht: es war eben mein Gliick, dal aus dieser oder jenmer Sache
nichts wurde, und was mein Gliick entscheidet, das ist eben —
mein Gliick, und das ist auch das Gliick der andern, mégen sie
es in ihrer Blindheit auch Ungliick nennen. Erfolg haben heifit
doch nicht: jedes Geschdft machen, sondern nur die — erfolg-
reichen, und die Geschifte, die mir, wie die andern wihnen,
mifigliicken, sind eben schlechte Geschifte, und es ist mein
Gliick, dafl ich das alsbald bemerke und die Sache laufen lasse
(daf dem Pat. iiberhaupt kein echter Erfolg méglich ist, kann
er ja micht sehen). Ich verlasse mich auf meinen Gliicksstern.
Ich bin ein, nein: der Gliickspilz, konkurrenzlos. Frau Fortuna
ist mir hold — und (hoffentlich?) treu. Einzelheiten, sorgfiltige
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Vorbereitung, Vertiefung, genaue Arbeit sind mir prinzipiell zu-
wider, das sind ja nur. Stérungsversuche der Feind-Damonen,
iiber die ich lache, die ich weglache, ich banne alle Kleinarbeit,
leichten Herzens, mit grolartigem Schwunge iiberspringe ich alle
sog. Hindernisse, die andern mdgen sich damit abgeben, meines
Amtes ist es nicht, meines Amtes ist nur, im Anfang das Ende
zu sehen, vom Anfang her schon fertig zu sein, das vollkommene
Gelingen zu verfiigen, es vorauszusagen, ja enthusiastisch zu
garantieren.

So spielt der Optimist Arbeit, Beruf. Es ist unfihig zu ernster
Leistung, mag auch sein Getue dem normalen Arbeiten oft ganz
dhnlich sehen. Er kann z. B. als Handlungsreisender Kunden
besuchen, Muster vorlegen und sie mit lustig-lippischem Ge-
schwitz garnieren, er macht das wie das Kleinkind, das ,Rei-
senden spielt. Genauere Warenkenntnis fehlt ihm, er sagt:
ich brauche sie auch nicht, ich will ja verkaufen, dazu darf man
nicht mit Kenntnissen beschwert sein, ein guter Witz schafft
mehr als alle sachlichen Erdrterungen, wer zuerst, wer immer
lacht, lacht am besten, man muff den Kunden jkaptivieren®,
suggestionieren mit groBartigen Redensarten (und Alkohol) be-
soffen machen, so da er erst gar nicht lange fragt und ,den
grofiten Mist” bestellen wiirde. Aufmachung ist Qualitit. Es
kommt ja nur auf die Bezwingung des Feind-Damons ,Kunde*
an, auf die Bestdtigung meines allmachtigen Gliickes. Pat. bringt
der gnidigen Frau Blumen mit, hat ein grofles Interesse am
Gesundheitszustand der Kinder, ist ein ,wackerer Zecher” und
Freihalter, aber vom Geschift versteht er ,nur so das Allge-
meine’, aber seine Firma ist eingefiibrt, liefert gute Waren, er
ist ein ,sonniger Mensch®, ein ,guter Verkdufer“. Sobald er
aber mal ,an den Richtigen“ kommt, der ernsthaft fragt, ist er
»an den Unrichtigen* gekommen. (Der Pat., von dem hier die
Rede, hat es auf diese ,,wuppdiche Art zum Teilhaber und
zum Milliondr gebracht, aber er hat nie gewuf8t, woran er mit
sich und der Welt war, und war hinter seinem Gliick héchst
ungliicklich und endete auf sehr tragische Weise.)

Lauft die Konjunktur ,fiic* den Optimisten, so kann er Erfolge
einheimsen, die den echten #uerlich aufs Haar gleichen; er
und andere Urteilsunfahige wihnen dann, sein ,unverwiistlicher
Optimismus* sei am Erfolge schuld, habe ihn also herbeigezau-
bert. Pat. hat viel Geld ,verdient** (d. h. es bestand gerade viel
Nachfrage nach seinen Fabrikaten), sein Unternehmen floriert
»von selbst”, d. h. im Zauber der Gliicksddmonie, er fihrt flott
ins Geschift, sctzt sich an seinen wohlgeordneten Schreibtisch
und — ist fertig, er hat ja bezahlte Krifte, die die Post usw.
erledigen, er befiehlt wie das Kind, das ,Kaufmann® spielt:
»Hier, erledigen Sie das!“, er schreibt lieber in weitschwingenden
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Bewegungen und Schriftziigen an die Kunden witzige Ansichts-
karten, die ,machen Stimmung®, und das ist wichtiger als
ernste Angebote usw., er telephoniert mit der und jener Freundin,
verabredet sich mit Geschiftsfreunden fiir den Abend, wo er
tiichtig an- und ausgibt (indirekt miissen sie es doch bezahlen),
mit seinem Temperament diipiert er die Leute, er gilt als Gliicks-
pilz, man ‘muf} mit ihm gehen, er hat einen guten Riecher, — bis
die Konjunktur umschligt, dann zeigt es sich, dal er nichts
Ordentliches kann und die Stimmung das Geschéft nicht rettet.
Aber selbst die ,Pleite® ist ihm nicht etwa ein Ungliick, sondern
sie kam gerade richtig, er hatte die Sache sowieso satt, ihn
beschéftigen neue groBle Pline, die zu einzigartigen Erfolgen
fiihren werden, er findet hierzu Mitlaufer, Geldgeber, die auf
seine Suada hereinfallen (es ist leichter fiir ein ,ganz grofles
Projekt® eine Million zu ergaunern, als fiir eine solide Sache
cin paar Tausend kreditiert zu bekommen), er mietet grofic
Geschiftsrdume, engagiert ,nur allererste Kréfte und rechnet,
statt zu arbeiten, die. ,todsicheren* Gewinne aus, die da kommen
sollen . . . Solche Pline- und Geschdftemacher (Protzen, Grof-
sprecher, Grofituer, Charmeure, Faiseure, Poseure, Blender) gibt
es auf allen moglichen Gebieten.

Manche dieser Optimisten bleiben im Rahmen der Gesetze
(strukturgemdB, nicht ,weil*“ die Gesetze sie zwingen kénnten),
andere rechnen zu den ehrlich-unehrlichen Gaunern, Hoch-
staplern, Betriigern und Schwindlern, die ihren Glauben an ihr
Allgelingen den Opfern einsuggerieren. Auf das ,Irdische®, auf
Erfolg, Besitz, Macht, Stellung, Ehre als ,irdische Werte* kommt
es ,an sich® nicht an, sondern darauf, das Gliicksspiel zu
meistern, die Ddmonie des Gegengliicks zu bannen. MIR als All-
besitzer gehdrt ja sowieso schion alles, die Bewegung von ,Giitern*
zu mir und von mir weg ist ja nur Wandel-Wandlung in meiner
Allmacht, ICH bin also an irdische Verhiltnisse nicht gebunden,
ich kann frei iiber alle Menschen und Dinge verfiigen, allen alles
nehmen-geben, ich kann und mu8 (zur Erprobung meiner All-
macht) die tollsten Geschifte inszenieren, die unglaublichsten
Mirchen auftischen, die iiberschwenglichsten Voraussagen und
Versicherungen vorbringen, ja gerade die gewagtesten Unterneh-
mungen, das geféhrlichste Hasardspiel sind die besten Gelegen-
heiten, das feindliche Schicksal zu schlagen, mein ewiges Gliick
zu beweisen. Ich mufl die Anspriiche iiber alle Alltdglichkeiten
hinaussteigern, in immer gréferem Stile das Gliick versuchen,
den gewdhnlichen- Namen durch Adelstitel usw. ersetzen, den
Grandseigneur, die Grandedame spielen, von ungeheueren Be-
sitzungen, der Millionenerbschaft usw. oder von Methoden der
absoluten sozialen, politischen, religidsen usw. Weltbegliickung
fabeln — und siehe da: mein Gliick fiihrt mich immer wieder
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mit Leuten zusammen, die mir glauben (sich blenden lassen),
mein Gliick ist ein Magnet fiir Seelen und Geister, und um so
mehr sammeln sich um mich Anhidnger-Anhiingsel, und um so
fester hingen sie an mir, je phantastischer mein Vorhaben und
Vorreden (d. h. je diimmer, konfuser, unglaubwiirdiger das
Zeug ist, das der Bramarbas vorerzihlt). So beherrscht mein
Uberschwang (lies: Grofenwahn) die Welt und ihre Geschicke,
das Schicksal, die Welt liegt mir zu FiiBen, es ist mir einfach
unméglich, kein Gliick zu haben, Frau Fortuna lauft mir nach
wie ein hungriger Hund seinem Herrn und 1Bt sich nicht einmal
mit FuBtritten verjagen. Aber ich darf dann auch nur auf die
Stimme meines Allgliickes horchen, muf ihr sklavisch, be-
dingungslos, blind gehorchen, ich selber” als Werkzeug des All-
gliickes darf ,selber* michts iiberlegen und nichts tun, ich mufl
das Allgliick walten lassen, ein Tag- und Nachtwandler der
damonischen Allgewalt, sie sei Gott oder Teufel oder beides
in einem.

Wie nun aber, wenn mich das Gliick verliefe, einmal nur und
nur den kleinsten Bruchteil der Sekunde? wire dann nicht das
ganze Gliick dahin? kann sich der Gliicksddmon aufteilen, ein
geringstes Teilchen verlieren — an wen verlieren? an einen
michtigeren Dimon, michtiger als die Allmacht? Ich muf ja
stindig mein Allgliick behiiten, immer aufpassen, daf es mir
nicht entwischt oder entfiihrt wird — wer ist ,,das Ich®, das iiber
der Allmacht steht? und bin ich es, den das Gliick verfolgt
(oder das Ungliick?) oder der das Gliick (oder das Ungliick?)
verfolgt? Bin ich Sklave oder Herr des Gliickes oder des Un-
gliicks? Leiste ich iiberhaupt etwas, wenn mein Gliick alles
fiir mich (wie die Mutter fiir den Saugling) besorgt, bin ich
dann nicht ein ganz nichtswiirdiger Gesell? oder bin ich gerade
der Hochstwiirdige, da ich ewig vom Gliick begiinstigt bin, das
Gliick aus mir wirkt, ich selber das Gliick verkérpere? Aber
welches Gliick — das gute oder das bése? das gottliche oder das
teuflische? Die Menschen reden mir zu, ich solle mich nicht
auf mein Gliick verlassen, auf die Dauer habe nur der Tiichtige
Gliick, aber dann muf ich ja eben der Alltiichtige sein, da ich
immer Gliick habe, und das Reden und Tun der andern ist eben
blof irdisch*, ist wohl nur vem Neid diktiert, der mich
irre machen will, ist also Feind-Damonie, die ich weglachen muf}
— weglachen wie alle Zweifel, ob mich das Gliick einmal
verlassen kénne und warum und wie das sein kénne und was
dann wiirde. Mein Allgliick macht auch das sog. Ungliick zum
Gliick, es lacht alles Gramliche, Bedenkliche hinweg, soll ich
vielleicht Triibsal blasen? Frisch gewagt ist ganz gewonnen,
Hoffnung laBt nicht zu schanden werden, und das Leben wére
nicht zu ertragen, hitte die Natur uns den holden Leichtsinn
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nicht verlichen, sagt der weise Goethe. Mein Enthusiasmus
erhellt die fiir die andern dunkle Zukunft zu rosig leuchtender
Morgenréte. (Alle Neurotiker berufen sich mifbriuchlich zur
Rechtfertigung ihrer Neurose gern auf allgemeine Erfahrungen
und ihre — auch sentenzmifige — Beschreibung.)

Aber auch der (pathol.) Optimist scheitert an den Tatsachen.
Der Traum vom ewigen Gliick zerstiebt an der Hirte der
Realitdt. Die Scheinerfolge sind eben nicht echte Erfolge, und
mag der Optimist auch wihnen, er konne seine MiBBerfolge weg-
lachen, so machen sich die Mif8erfolge gar nichts daraus. Milch-
médchenrechnung der Hoffnungsathleten. Dazu gehen periodisch
die kr. RSe in die Hypofunktion iiber: Pat. kann sich nicht mehr
freuen, ihm gerit nichts mehr, die Felle schwimmen weg, die
Verluste wandeln sich nicht mehr in Gewinne, das Gliick hat ihn
verlassen, seine Existenz erweist sich als Fata morgana, als Auf-
bau ohne Fundament, Geriist und Substanz — oder der Aufbau
bleibt zwar bestehen, doch liegt gerade darin die katastrophale
Enttduschung fiir den Pat.: er muf schen, daBl es gar micht
sein Zauber war, der das Werk schuf und erhielt, sondern daf3
es auch ,ohme ihn geht®, ja besser als mit seiner iiberschweng-
lichen Vernebelung der Tatsachen. Solche Zusammenbriiche
konnen (je nach Funktionsperiodik) kiirzere oder lingere Zeit
andauern. Im ersten Falle steigt die Funktionsintensitit der kr.
RSe alsbald wieder an, das Intermezzo erscheint da wie ein
Alptraum, man versteht gar nicht, wie das moglich war, der
Himmel hiéngt ja noch immer voller Geigen, ein neues Unter-
nehmen wird gestartet, die unbindige Schaffensfreude ist wieder
da, das Gliick hat sich seines Lieblings erinnert usw. Im zweiten
Falle fiihrt der einstige Optimist, den die Welt anbetete, ein
klagliches, armseliges Dasein, doch kann hin und wieder ein
bescheidener Anstieg der Ffunktionen, ein ,Anflug des friiheren
Gliickes” eintreten; immerhin bleibt auch im Zusammenbruch
der Optimist ,optimistisch®, er hofft immer noch und sieht
nicht, daf ihn seine Hoffnung zum Narren gemacht hat und
macht. Oft treten schizoide oder depressive Funktionen in den
Vordergrund (Mischneurosen). In anderen Fillen erscheint der
Ausfall der kr. Ffunktionen als heilsam: Pat. iibt als Funktion
fastgesunder RSe nunmehr eine schlichte, solide Téatigkeit aus,
wehmiitig iiberstrahlt von der Erinnerung an die ,Glanzzeit® mit
Griindungen, Villa, Auto, Sekt und Weibern, an die »unge-
heueren (Schein-)Erfolge* der einstigen exaltierten Vielgeschaf-
tigkeit.

B. Sensor. Ohrfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. akustischen FRSen, Hor-
iiberschwang, troph. Horlust, Zwangshoren derart, daf3 Pat. die
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Ohren ,,iiberweit aufmacht®, bei iiberschwenglicher Miene, Gestik,
Haltung und Verhaltung immer nur Freudiges (Gerdusche, Tone,
Klinge, Worte) hért, in und aus allem Akustischen das Freudige
hort, das Unfreudige weghdrt und so ,unwirksam macht®.
Fiir ihn gibt es nur herrliche Musik, auch das tatsdchliche Mif3-
geton wird ,verherrlicht”, ,man muf nur richtig hinhéren®,
die Horfreude ,macht® alle Musik absolut vollkommen, bannt
alles Widrige aus den Ténen, enttrauert alle traurigen Melodien
usw., die Welt der Téne ist immer vollkommen-vollendet
(patholog. Musikenthusiast). Der Optimist hort auch aus den
Worten der andern nur das Allerbeste heraus, Widerspriiche
werden mit grofier Geste abgetan und sind ja eigtl. nur .gut ge-
meint, vor-ldufige Anerkennungen, auch Zank und Streit usw.
yberithren ihn nicht®, er entwaffnet solche Feinde mit seiner
unerschiitterlichen Freundlichkeit, seiner unerschdpflich spru-
delnden Witzigkeit, seinem grofmiitigen Allverstindnis, seiner
Oberflachlichkeit, die ,nichts ernst nehmen kann®, er lacht und
jubelt das Unangenehme weg, er macht alles licherlich, selbst
die Lacherlichkeit. Seine eigne Stimme und Rede verkiindet
fiberschwenglich sein und der Welt ewiges Gliick. Er ist red-
selig, spricht in langstreckigen, langatmigen, flott-beschwingten,
volltonenden Sitzen, in heitergestimmten, hochtrabenden Phrasen,
erzdhlt in naivistischer Selbstverstindlichkeit, ohne sich ans
Thema zu halten (mit Uberfliegen der thematischen Grenzen),
»irohlichen Humbug®, gemengt mit lippischen Witzeleien, auch
Wortmanschereien usw., komisch einassoziiert in reifere Aufle-
rungen, in denen aber das Sachliche hinter der groBziigigen
Oberflichlichkeit verschwindet, die Einzelheiten nicht echt er-
faft, sondern mit einem Schufl des Primitivistisch-Allgemeinen
versetzt sind. Die Einzelheiten in der Unterhaltung, in Sitzungen,
Versammlungen usw. sind ja iiberhaupt seine (wie jedes Neu-
rotikers) Feinde, sie fithren ja eben, so wihnt er, zu Aus-ein-
ander-, nicht zu Zusammensetzungen, zu Streitigkeiten, Mif3-
tonen, Disharmonien — und der Optimist ist ja der Uber-
synthetiker, muf also die Einzelheiten ins Grofie-Ganze bannen,
sich iiber sie wegschwingen, immer alle und alles verséhnen,
die Menschen nicht fiberzeugen, sondern mit liebenswiirdigem
Charme ,bezaubern®. Er kann dabei sogar mit seiner Bescheiden-
heit — protzen.

7. und 8. Sensor. Hautfreudetrophosen.

. Sensor. Tastfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. taktilen FRSen. Tastiiber-
schwang, Zwangstasten in der Art iiberschwenglicher Tastbewe-
gungen. Pat. tastet nur Vollendetes, Ganzes-Grofies-Ubergrofies.
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Was ich anfasse, ist damit schon fertig gezaubert, mein Tasten
gleicht alle Gegensiitze ins Allgemeine aus, bannt alle Widrig-
keiten. Mein Handauflegen heilt-heiligt den Beriihrten, bannt
Tod und Verderben. Die langhingleitenden Striche (Mesmer-,
Massagestriche usw.) streichen die bdsen Geister aus, sind ,ma-
gischer Natur®, ja es geniigt die groBziigige Tastgeste: sie sei
Segen (Austreibung der teuflischen Ubel) oder Fluch (Ubel von
Gott gesandt, Vertreibung also bose) oder beides in einem, all-
michtig. Auch sonst im Leben hat die groBe Geste Zaubermacht,
fiigt das Ungefiige-Ungefiigte zum Einheitlichen zusammen und
zeigt, dal alles Widrige nur Versuch der Feind-Damonie ist,
sich aber micht durchsetzen kann. Und wer die iiberschwengliche
Geste sieht, der ,sieht“ auch, bezaubert, die erzauberte Vollendung.

6. Sensor. Wz’irme-Kéilte-Freudetrophovse.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. thermischen FRSen. Wirme-
Kalte-Uberschwang, Zwangsbewegungen analog dem Zwangs-
tasten. Alle Warme-Kélte-Differenzen gehen in der Uberbehag-
lichkeit der fgf. Grade auf und werden damit ein- und aus-
geglichen, stehen im Dienste des thermischen Gliickes, das das
Allgliick ist und dessen Zauber von vornhercin in ihnen waltet.
Alles strebt auch hier immer zur Vollendung, ja ist schon
vollendet. Es gibt in dieser Art nur hdchst angenehme Warme-
Kalte, das Unangenechme ist gebannt und angenehm gemacht.
Wo ich bin, ist immer das herrlichste Wetter, mégen die andern
es auch Sauwetter nennen, — das Gottes- oder Teufelswetter
oder beides in einem: die Allmacht Wettergliick.

€. Sensor. Nasenfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. olfaktor. FRSen. Riech-
iiberschwang, Zwangsriechen als ,Feststellung® der fgf. Geriiche.
Es gibt nur hochstangenehme Geriiche, aus den widrigen Ge-
riichen wird das Widrige weggerochen, der Feindzauber weg-
gezaubert, man muf3 nur ordentlich hinriechen, dann entdeckt
man, dal auch das Unangenehme ,eigentlich” angenehm und
wonnig ist. Auch die Duftwelt ist vollkommen vollkommen, und
sie ist die Welt iiberhaupt, ,,das andere® nur nebensédchlich, nur
Triger des Duftzaubers.

t. Sensor. Gaumenfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. gustat. FRSen. Schmeck-
tberschwang, Zwangsschmecken analog dem Zwangsriechen. Alles
schmeckt immer vollendet gut, es gibt iiberhaupt nur Wohl-
geschmack (als Allddmonie), auch die schlechten Geschmicke
sind eigtl. gute, das Schlechte wird weggeschmeckt. Pat. eint

132




alles in die Schmeckwonne und schwiarmt vom Wohlgeschmack
als dem Einzig-Wesentlichen, worauf alles ankommt (Geniefer-
tum). Er muf alles kosten und widrige Geschmicke ins Schmeck-
allgliick einschmelzen. Ob freilich das Wohlgefallen am Schmecken
und Schmeckenden Gottes- oder Teufelszauber ist, muf8 zweifel-
haft bleiben. Auch die Wohlgeschmécke konnen teuflisch sein,
und mein Schwelgen in gutem Essen und Trinken, meine Begei-
sterung fiir Gaumengeniisse (auch &asthetische Geniisse, 3. Bd.
S. 356 ff.) kann irdisch-hdllische Freude am Weltlichen und so-
mit verwerflich sein, man miifite da wohl gerade die schlechten
Geschmicke (das HaBliche) -bevorzugen und darin sein Wohl-
gefallen finden? Aber hat Gott nicht die guten Geschmaicke
(das Schéne) gemacht, damit wir uns ihrer (seiner) freuen?
Dionysisch oder apollinisch — oder beides in einem?

7. bis 1. Sensor. Muskelfreudetrophosen.
7. Sensor. Lagefreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. kindsthet. FRSen. Lage-
iberschwang, iiberschwengliche Bewegungen quoad Lage regi-
striert. Mein Lagegliick gleicht alle widrigen Lagen zu ewiger
Vollkommenheit aus, ich und somit die Welt (denn ICH banne
die Feind-Damonie, niemand sonst) bin immer in gliicklichster
Lage, ich lebe mit der Welt in vollkommenster Harmonie, mein
Lageoptimismus macht alle Storungen der Allharmonie schon im
Keime unwirksam, alles muf8 sich in meiner Lageallmacht
immer zum besten wenden.

©®. Sensor. Kraftfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. statischen FRSen. Kraft-
iiberschwang, iiberschwengliche Bewegungen quoad Kraft regi-
striert. Mein Kraftgliick, mein freudiges Kraftbewuftsein gleicht
alle widrigen Kréfte aus, mir gelingt alles, denn alles Widrige
ist ja nur der Anlauf zur Vollendung. Zweifel, ob Lebens-,
Gottes- oder Todes-Teufelszauber. Der Teufel ist ein Teil von
jener Kraft, die stets das Bése will und stets das Gute schafft,
— dann wire Gott wohl der andere Teil und wiirde stets das
Gute wollen und stets das Bose schaffen? Beide sind Teile
der Allmacht, untrennbar in ihrer ewigen Gegnerschaft, die doch
die ewige Kraftharmonie ist, — Weltritsel.

t. Sensor. Richtungsfreudetrophose.

Funkt. Hypertr. (vw.) von sensor. topischen FRSen. Richtungs-
iiberschwang, iiberschwengliche Zwangsbewegungen quoad Rich-
tung registriert. Deutung wie oben.
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Der Uberschwengliche hat den Kampf im Gebiete der Koordi-
natik, sowohl der seiner Muskelbewegungen wie der seiner Um-
welt, ,langst hinter sich — derart, daBl er schon in seinen
Anfingen, dann in der Durchfiihrung das Sieghafte enthielt und
zum vollen Siege fithren mufBite (es konnte gar nicht anders
kommen), ja es kann fraglich sein, ob er iiberhaupt statt-
-gefunden, ob das Ganze nicht nur unerhebliche Wandlungen
vollzogen hat. Somit ist die bestmdgliche Ordnung aller Dinge
von meinem Optimismus garantiert, er ist die absolute Welt-
harmonie selbst. In meinen Uberschwang sind Anfang, Fort-
gang und Ende eingebettet, ein- und ausgeglichen. Uber alle
sog. Widerstinde (Abschnitte, Grenzen, Termine, Gesetze usw.)
schwinge ich mich mit einer Leichtigkeit hinweg, die jeden
Widerstand ausloscht, und wéhrend die andern anfangen, zdgern,
sich mithen und matt sind von der Miihe, bin ich schon lingst
und immer fertig, und von Anstrengung kann bei mir ebenso
wenig die Rede sein wie von Ermattung. Alle Bewegung verlduft
im Gleichma3 meiner Ordnungsallmacht, meiner absoluten
Souverinitit, und so kann die Weltharmonie niemals ge- oder
zerstort werden von Ewigkeit zu Ewigkeit.

d. Arbeits- und Spiel-Sportiiberschwang.

Arbeitsiiberschwang als flott-beschwingtes Ubergleiten
aller Arbeitseinzelheiten, die als feinddimon. Versuche, die
Arbeitsharmonie, den Allerfolg zu stdren-zerstoren, entmachtet
werden und nur unerhebliche Vorstufen der Vollendung sind.
Das Arbeitsgliick ist Sinn und Zweck des Geschehens und macht
es sinn- und zweckvoll. Alle Arbeit ist immer absolut voll-
kommen-vollendet, man brauchte eigtl. gar nichts zu tun, aber
eben mein Alltun ist das ,Eigentlich-gar-nichts-tun®, alle Miih-
seligkeit des Daseins ist abgeschafft, der iiberreichte Lohn,
mogen ihn ,die andern® auch gering nennen, absolut sicher.

Spiel-Sportiiberschwang analog. Uberoptimist. Tber-
schitzung usw., auch mit allerlei (z. B. hygienischen) ,Begriin-
dungen®. ,Vollster“ Erfolg immer sicher, es gibt keinen Mif3-
erfolg, jede Niederlage wird als auf dem Wege zum sicheren End-
sieg liegend und notwendig weggefreut, wegoptimiert, es gibt
in meinem Gliick nur Sieger.

e. Schlaf- und Wachiiberschwang.

Uberschwenglichkeit beim Schlafengehen und Einschlafen -
(grofiziigiges Hinwerfen der Kleider, mit Schwung ins Bett,
iiberfreudiges Erzdhlen, Strecken als BegriiBung der Wonne des
Schlafens, Schlafenthusiasmus, der Tag war herrlich, die Nacht
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wird herrlich, die Grenzen und Gegensitze ausgeglichen, es ist
immer alles vollbracht-vollendet usw.). S.120f.

Uberschwang beim Erwachen und Aufstehen analog. Das Er-
wachen ist ein freudiger Schwung in den Tag, ein Hinweggleiten
iiber die Schwelle, die somit ausgeglichen wird. Der Optimist
schwingt sich frohlockend aus dem Bett, fihrt in grofistreckigen
Bewegungen in die Kleider, macht schon wieder (alberne) Witze,
ist bester Laune, singt und pfeift, alles in allerbester Ordnung,
der Tag wird wieder die grofiten Erfolge bringen (gemessen an
der Damonie), mir mein Allgliick bestitigen, Anfang gut alles gut.

C. Begriffstrophosen.

Denk-, Begriffsiiberschwang, Zwangsdenken in Vollendungen,
Vollkommenheiten in flott-beschwingten langstreckigen phéno-
menalen und phinomenologischen Reihen, alle iibrigen Stadien
abnorm fhaltig, optimiert. Die Denkaufgabe ist schon geldst,
wann sie gestellt wird, es gibt keinerlei Schwierigkeiten, die
Einzelheiten verschwinden im grofen Zuge der ,frohlichen
Wissenschaft®. Schwelgen in grofiartigsten Erinnerungen, Planen,
Ideen, Ausmalungen der glinzendsten Erfolge, die schon als
gedacht ,natiirlich® in praxi nicht ausbleiben kénnen und, falls
sie doch ausbleiben, schon im Denken eingeheimst sind, so daf3
sich der irdische Erfolg als materiell und somit bedeutungslos
eriibrigt. Es gibt bei mir nur ,geistige GroBtaten, meine all-
michtige Ideenwelt befruchtet die Welt und zaubert den Men-
schen die groBartigen Ideen und ihre allemal erfolgreiche (wenn
auch fehlschlagende) Ausfithrung in die Geister. Widrige Ge-
danken, die in mir auftauchen oder von andern Seiten einge-
zaubert werden, sind ja Winzigkeiten, die an der einmalig-
einzigen Gigantik meines Denkens abprallen wie Erbsen, die
man gegen eine Mauer wirft. So auch Versuche, sich mit mir
zu vergleichen, — ldcherlich! ICH bin der Alldenker, meine
GroBe hat keine Grenzen, die Welt lebt nur in und von meinem
absoluten Positivismus, von der absoluten Harmonie meiner
Gedanken.

Pat. T. stammt von geringem Herkommen, Schmalhans war Kiichen-
meister, aber Mutter sang den ganzen Tag und steckte sogar Vater an,
der es trotz aller Miihe und Arbeit (als Maurer) nicht vorwirtsbrachte
und oft gedriickt in der Sophaecke saB, dabei aber doch immer einen
Witz auf den Lippen hatte (Zykloid). Auch ich habe es nur zum kleinen
Beamten gebracht, aber ich lebe mich in der Phantasie aus, ich bin
ein grofier Dichter, an die Aktenstiicke schlieBen sich prachtvolle Ideen
wie hochschieBende Raketen an, in denen sich das Aktenstiick in ein2
weltbedeutende Urkunde verwandelt und ihm das ganze hohe Glick des
Weltbeherrschers offenbar wird. Und mnicht wahr, ich bin ja bloff ein
winziges Radchen im Weltbetriebe, aber wie, wenn dieses Ridchen fehlen
wiirde? Gerade auf das Kleinste kommt es erstens und letztens und immer
an, das Kleinste ist eigtl. doch das Grofite. Wenn mein Direktor mich
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nicht hitte, wiire er einfach lahmgelegt. Es ist ja viel einfacher, einen
grolen Beamtenstab, ja ein ganzes Reich zu regieren, als die sogenannte
Kleinarbeit zu machen; der hohe Herr braucht bloff auf den Knopf zu
driicken — und alles springt, aber ist das so schwer: auf den Knopf
zu driicken? Ist die sog. Kleinarbeit nicht doch die ganze Arbeit, die
Arbeit Gberhaupt? Man bezahlt mir wenig Geld, aber wer kénnte mich
iberhaupt beazhlen! Das Geld spielt ja auch keine Rolle, es ist etwas
Irdisches, Teufelsdreck, man kann ja doch blof} essen und trinken, und
dazu braucht’s nicht viel, es kommt nicht aufs Ein-, sondern aufs Aus-
kommen an, und meine Frau versteht es groflartig, zu wirtschaften, die
Kinder sind wohlgeniihrt und immer wie aus dem Ei gepellt, ich habe
die beste Fran der Welt erwischt, Glick muff man haben, dann geht
alles. Und wenn mein Amt auch klein ist, so ist es doch unentbehrlich,
genau so wie das héchste Amt, — und das Unentbehrliche ist unbezahlbar,
und unentbehrlich zu sein, ist das nicht ein erhabenes Gefiihl? Ich
brauche mir bloff zu denken, ich sei der Direktor, schwupp sitze ich auch
schon an seinem Platze, und alles tanzt um mich und schmeichelt mir.
Ich wiirde ja freilich auch ganz was Grofartiges leisten, der Direktor
tut ja, unter uns gesagt, nichts, der raucht seine feine Importe und liest
die Zeitung — Kunststick! Was glauben Sie, liefe sich alles heraus-
holen, wenn es richtig angepackt wiirde, wenn ICH es anpacken wiirde,
aber unser einer hat ja nichts zu sagen. Wenn ich so in Gedanken auf
‘"dem Direktorsessel sitze, kann ich die guten Ideen gar nicht biindigen,
sie kommen wohl aus dem Sessel heraus, blof der Direktor hat kein
Organ dafiir, aber ich habe es, es ist geradezu unheimlich, wie sich die
Gedanken ausbreiten, wie flott sie dahineilen, ich mochte sie gern mal
aufschreiben, aber da kommt man nicht mit, wer kann so schnell schreiben,
auch Steno langt da nicht, schade, aber schliefilich ist keine grofe Idee
vergeblich gedacht, sie muf sich in den Gehirnen der andern auswirken,
so daf8 die Erfillung gar nicht ausbleiben kann. Das Problem der Arbeits-
losigkeit (anno 1932) z. B. ist in ebenso grofartiger wie einfacher Weise
zu lésen: man liBt die veralteten Geb#ude niederreiffien und baut dafiir
neue, und man mufl nicht blof in die Ebene bauen, sondern auch in
die Hohe, da ist Platz ins Unendliche, wo wir doch soviel Gebiet ver-
loren haben und ein Volk ohne Raum sind. Wir brauchen blof die
Wolkenkratzer aufeinander zu tirmen — ich meine, um die Idee zu
veranschaulichen, in den hochsten Stock fahren wir dann mit dem
Raumschiff, das wird eine luftige, lustige Sache. Warum sollen die
Biume nicht in den Himmel wachsen? Das wire doch gelacht. Eines
Tages ist es soweit, Die Welt lebt ja nur von Ideen, sie ist ja, wie
schon Plato, sozusagen mein Vorldufer, sagte, nur ein schwacher Abglanz
der Herrlichkeit der Ideen, die man deshalb ideal nennt. Meine Kollegen
nennen mich manchmal Phantasten, auch verriicktes Genie, aber ist nicht
jedes Genie verriickt? wenn Genialitiit Verricktheit ist, will ich gern
verriickt sein, — wer aber will entscheiden, was verriickt ist und was
nicht? kann jem., auch der erfahrenste Psychiater in die Welt der Ideen
hineinschauen? nein, er sieht blof den irdischen Menschen und ist selbst
blof} einer, er gleicht dem Geist, den er begreift. Mein Reich ist aber
nicht von dieser Welt, sagte schon Christus, ich lebe im Jenseits, in der
Gesellschaft der Geister, ja als ihr Herr und Kénig, der sie herbei- und
wegzaubert, die geistige Welt aufbauen und vollenden, ist eine Leistung,
mit der sich keine sonst vergleichen lifit, ist die wahrhaft gsttliche
Schopfung, die sich gegen alle Teufeleien ewig hilt. Das verstehen
freilich die Knirpse nicht, ich darf mich nicht zu erkennen geben —
aufler etwa IThnen als Arzt, der zum Schweigen verpflichtet ist. Denken
Sie, Gott ginge auf der Strafe und wiirde den Menschen sagen: ich bin
Gott der Herr! Man wiirde ihn aurlachen und ins Irrenhaus oder Zucht-
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haus eperren oder niederfallen und anbeten und Beweise verlangen, also
Waunder usw., und Gott kann doch gegen seine selbstgeschaffenen Eia-
richtungen keine Wunder tun, und obendrein wiirde niemand den Anblick
der gottlichen Herrlichkeit ertragen, die Welt wiirde zunichte werden.
und wenn der Teufel erschiene, wiirde man ihn in die Hélle schicken,
aber der Teufel ist der Tod, und wer den Tod sicht, mufl mit, und so
wiire wicderum die Welt vernichtet. Also sind Gott und Teufel darauf
angewiesen, im Verborgenen zu wirken, — ein hartes Los, das ihnen
auferlegt ist oder das sie sich auferlegt haben (?), aber dafiir haben sie
die Allmacht. Ich will mich nun nicht gerade mit Gott vergleichen,
aber konnen Sie mir sagen, was meine Ideenwelt sonst sein sollte, wenn
nicht gottlich, also wohnt doch die Gottheit in mir, offenbart sich mir
und durch mich — als dem Ehenbirtigen, der heilige Geist lebt in mir,
da bin ich doch eigtl. Gott — im teuflischen Leibe? Usw. —

Der Fabrikant F. hat in seinen Geschiften ,unverschimtes Gliick
gehabt®, ist ein schwerreicher Mann geworden, seine Unternehmungen
Jlaufen von selber‘‘, ,wemn ich friih aufwache, habe ich schon einige
Tausender verdient®, ,ich brauche gar nicht ins Biiro zu fahren, es
kommt mir vor, als ob ich meine Leute blof stére®. Aber, meditiert er,
ist soviel Glick nicht eigtl. Ungliick? Ich habe nichts zu tun, das Gliick
nimmt mir alle Arbeit und Miihe weg, es macht alles fiir mich wie fiir
ein verhiitscheltes Kind, ich gucke, ein Mann von 40 Jahren, zum Fenster
hinaus und langweile mich, wihrend die Angestellten eifrig bei der
Arbeit sind und sogar die Schornsteine rauchen, also arbeiten. Ist das
Gottessegen oder Gottesfluch oder Teufelssegen oder Teufelsfluch? Daf
mir alles gelingt, sogar Verluste letztens in Gewinne ausschlagen, ist
das nicht ein wahres Verhiingnis? Ich bin der reine Polykrates, aber
hoch x: ich opfere und bekomme das Zehnfache zuriick. Ich habe
manchmal in reinem Ubermut ,todsichere‘‘ Geschiifte abgelehnt zum Ent-
setzen meiner Direktoren — und siehe da, sie gingen fehl, aber mein mit
groBtem Risiko angelegtes Kapital hat sich vervielfiltigt — geht das
mit rechten Dingen zu, hat der Teufel seine Hand im Spiele, will er mir
alle Schiitze der Erde geben, um mich mit solchem Scheinglick zu ver-
derben, habe ich mich ihm unwissentlich verschrieben und tut er nur
seine Pflicht, bis er mich endlich holt? Ich mufl also glicklich seim,
ich bin dazu gezwungen, ich bin ein Doppelwesen: das eine ist das
ewige Glick, das andere ist von ihm gezwungen, glicklich zu sein, und
dazu habe ich das BewuBtsein, dafl es so ist, und mufl mich fragen,
ob das BewuBitsein meines Gliickes nun ein Gliick ist — oder ein Unglick?
aber wie konnte es ein Ungliick sein, sich seines Gliickes bewuf3t zu sein?
Gewif}, ich habe glinzende Ideen gehabt und habe sie noch in einer Fiille,
die sich gar nicht verwirklichen laBt, weil die Materie nicht mitkommt.
Ich spreche schon gar nicht mehr davon. Ich traf gliicklicherweise und
engagierte tiichtige Fachleute, die fiir mich arbeiten; ich wufte zundchst
nicht, wovon ich das vereinbarte Gehalt bezahlen sollte, aber das un-
geheure Risiko war schon immer mein Freund, wenn nicht mein Feind?
es klappte immer, das anfangs kleine Unternchmen wuchs in einem
fabelhaften Tempo, und doch kemmt mir der ganze Aufbau vor wie
ein ungeheures Gespenst. Wie, wenn sich das Blittchen einmal wendet,
das Glick mich verlift? Wenn ich das Gliick verlasse? Frau Fortuna
ist eine launische Dame, ich, ihr Geliebter, muf3 stindig achtgeben,
als ihr Sklave ihr Herr zu eein. Sie drgert mich wohl auch mit solchen
schwarzen Gedanken, also weg damit, ich werde sie bannen, das Glick
bannen, das Schicksal in meine Macht zwingen. Schlieflich ist doch die
Idee das einzig Wertvolle, die Ausfiihrung mur Handwerk. Man mufl .
dashGllﬁck ergreifen, es ist immer da, ich habe es ergritfen und werde
es halten ...
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Die Welt ist vollkommen vollkommen, philosophiert Pat. N., ich sche
und hdre nur Gutes, meine stets positiven Gedanken iiberglinzen in ihrer
unbeschreiblichen Fiille, Reichhaltigkeit und Geschwindigkeit alles Irdische
und schaffen allen Menschen das Gliick des Gelingens. Ich bin der Uber-
Mensch und verkiinde den Menschen das Uber-Menschliche, zu dem sie
sich hinaufentwickeln sollen und werden. Ich weifl wohl, daf die irdischen
Dinge anders sein mdchten, dafl sie bleiben méchten, wie sie sind, daf
Widerstiinde am Werke sind, Mifgeschick sich zur Wirksamkeit driingt,
die Unvollendung die Vollendung hindern will, aber die Allmacht meines
Geistes hebt den feindlichen Zauber auf. Die vielen Einzelheiten, die
Streiche des feindlichen Schicksals sind nur Kleinigkeiten unter der Decke
der Allharmonie, die ich kreiere, ja selber bin. Die Welt ist die best-
mogliche, ja die bestméglichste, die bestheste. Es konnte ja sein, daB
mir die holden Gedanken die Allschonheit nur vortsiuschen, so daf ich
ein Opfer ihres Truges wire. Vielleicht zeigt mir der Teufel die Welt
in einer solchen Vollkommenheit, daf} ich und Gott nichts mehr zu bessern
finde. Vielleicht verlegt mir der Gliicksgedanke in unendlichen Variationen
den Weg zur Wirklichkeit, die vielleicht trostlos ist und die ich erldsen
miifite, aber nicht erlosen kann, weil ich den Schleier der Maja nicht
" zu durchdringen vermag. Bannt der Teufel (die . Welt) mich als seines-
gleichen oder als Feind-Partner — oder banne ich ihn, so daB die Welt-
harmonie mein gottliches Werk, mein Allmachtszauber ist? Unlésbares
Ratsel — das gliicklicherweise an der Allharmonie, am ewigen All-Ja

- nichts #dndern kann. '

Jeder Fneurotiker ist ein ungelehrter oder gelehrter ,,Philo-
soph® des (pathol.) Optimismus.

§ 4. Klinik der Genosen

1. Entwicklungsbiologie der Genosen.

A. Abgrenzung der normalenundder abnormalen
kindlichen Genetik

Im chaotischen Erleben des Kleinkindes sind Trophik und
Genik *) noch implikat, indifferent, ungeschieden (4. Bd. § 7, ,).
Mit dem Beginn der Individuation (um das 2., 3. Jahr) setzt
auch die Abhebung der Trophik von der Genik ein. Die Aus-
gliederung (Differenzierung, Explikation) der Trophik eilt ,ab
ovo* (ab origine) der Ausgliederung der Genik und innerhalb
der Genik die Ausgliederung der Platonik der der Sinnlichkeit

*) Die trophischen wie die genischen RSe gehen aus der Keimzelle
hervor (4. Bd. § 2). Es bleibt nicht etwa ,der Keim‘ erhalten und
‘bildet ,das Ewig am Menschen** (4. Bd. § 3 Anm. 3), sondern die Keim-
zelle teilt sich in toto, und dann bei der fortwihrenden Teilung der
Tochterzellen usw. differenzieren sich die troph. und die gen. RSe, dic die
Emihrungsorganeund das Zeugungsorgan bilden, mehr und mehr ab. Awdk
jede troph. Zelle hat ihren genischen Anteil (bes. im Zellkern) von der
Keimzelle her mitbekommen und erginzt ihn aus den aufgenommenen
Stoffen (ihren genischen Anteilen), wobei auch miitterliche genitale
Hormone katalytisch beteiligt sind (1.Bd. S. 145f., 2. Bd. S.287).
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voraus, und zwar erfolgt die Ausgliederung stetig mit periodischen
Schiiben (krisischen Beschleunigungen). Fiir das ganz junge
Kind ist also der in seiner alleinen Welt sich andeutende
»Zentralnebel”, aus dem spiter ,die Mutter” wird, einheitlich
trophisch-genisch. Erst allmihlich beginnt sich von dem Né&hr-
wesen das Liebeswesen derart zu sondern, dal das gleiche vage-
gespenstische Wesen als Nahrungsquell, Erndhrerin und als
(platonische) Liebesspenderin-empfangerin interkurrent und in
periodischem Wechsel erlebt wird; in dem Gefiige von RSen
einschl. DZn, deren gegenstindliche Akt.-Reihe das spater Mutter
genannte Wesen ist, beginnen sich die trophischen und die
genischen Anteile mehr und mehr zu sondern, es sind inter-
kurrent oder abwechselnd diese oder jene RSe in aktueller Funk-
tion, es treten bald die trophischen, bald die genischen Gefiihls-
Gegenstands- und Begriffsaktualititen auf. Die bereits aktuell
funktionierenden genischen RSe sind lediglich platonische; die
Genitalien sind zwar vorhanden, aber in der friithen Kindheit
noch mnicht separat im BewufStsein vertreten, ihre geburtliche
Anschwellung (Bayer, Dt. Arch. f. klin. Med. Bd. 73) geht als-
bald zuriick (Halban, Ztschr. f. Gebh. u. Gynik. Bd. 53), und
sobald genitale RSe den primitiv-aktuellen Funktionsgrad erreicht
baben (zundchst im taktilen Sinnesbezirk: Betastungen bei den
Entdeckuugsreisen am eignen Leibe), sind die Aktn. verschwom-
men, implikat mit Akzent auf trophisch, und auch im genitalen
Gebicte gliedert sich die Trophik voreilend aus.

Das Verhiltnis des jungen Kindes zur Mutter und weiterhin
zum Vater, zu andern Angehérigen, zu Verwandten, Pflege-
personen, ,Onkels und Tanten®, dann auch zu den iibrigen sich
mehr und mehr abhebenden individualen Gebilden (Tieren usw.)
ist also trophisch und, soweit genisch, platonisch. Auch die
Uberkreuzbindung (4. Bd. § 7,4, c) ist normaliter platonisch, kann -
aber bei weiterer Ausgliederung der genitalen RSe beim ilteren
Kinde gewisse sinnliche An- und Einschliisse erhalten (im wesent-
lichen differenzieren sich die sinnlichen RSe derart aus, da8
sich die Gefiihle mit fremden Liebespartnern verbinden). Das

.Betasten und Beschauen des eignen oder eines fremden Korpers,

auch der kindlichen Genitalregion ist zunichst noch nicht sinn-
lich, sondern erhilt erst allmihlich im Laufe von Jahren einen
sinnlichen Akzent, so da die jeigenartigen Hautgestaltungen®
(Schnitt, Fisch, Bucht usw., Vorsprung, Hahnchen, Gebammel,
Wiwimacher, Schniepel usw. genannt) mehr und mehr den
sbesonderen‘ ritselhaften Charakter als ,Spielzeuge” annehmen
und in dieser Weise interessant werden. Da erst beginnt das
Midchen zu ahnen, daf es ein Miadchen, der Knabe, daf’ er ein
Knabe ist, aber ,was® das nun eigtl. ist, und was ein »Vater®
und eine ,Mutter* ist, wird erst in spéterer Kindheit (8.-10. Jahr)
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erahnt und dann immer deutlicher gewuf3t, wenn auch das ge-
sunde Kulturkind die Eltern nie, auch nicht im Seebade vollig
nackt sieht. Hinzugesellen sich ratselhafte Beobachtungen im
Hause (Eltern, Geschwister, Schlafzimmergeheimnis, Schwauger-
schaft usw.), im Bade, auf dem Hofe, der Strafle (Liebesspiele,
Begattungen der Tiere usw.), gegenseitige ,Einweihung® der
Altersgenossen, Erorterungen iiber die Herkunft des Kindes usw.,
schliefBlich auch, die Pubertit einleitend, die Onanie (4.Bd.§7,6,8),
dann kindlich-jugendliche Liebeleien, die oft recht intensiv sind,
aber doch in der Regel voriibergehen, darauf festere Bindungen,
spiter erster Koitus, der schon mit dem endgiiltigen Licbes-
partner stattfindet oder noch in die Studienzeit der Liebe fallt
(iber Geschlechts-, Begattungs-, Befruchtungsreife s. 4. Bd.
§ 8, 1). Die Entwicklung fiihrt normaliter zur Ehe, die nach
bestandener letzter Berufspriifung (Meisterpriifung) eingegangen
wird, und regelmiBig zur Kinderzeugung (Fortpflanzungsreife).
. Wir bezeichnen die genische Entwicklung des Kindes, sofern
wir sic am Genitale als dem genischen Zentralorgan abstecken,
als prionanisch; die eigtl. Onanie setzt normaliter erst
um das 12.—14. Jahr ein, dic onanische Periode erstreckt
sich mit Schwankungen quoad Héaufigkeit der Onanie (auch in
Form der Pollutionen) bis zum Beginn des koitalen Alters und
wird dann ganz von ihm abgelsst. Die koitale Periode zerfillt
in die promiskuale und die konjugiale. Entsprechend
der Differenzierung der genitalen RSe vollziecht sich auch die
der extragenitalen genischen RSe; sie stehen mit jenen in Ver-
bindung und bilden mit ihnen zusammen den genischen Anteil
des Organismus; der genische Anteil ist mit dem trophischen
aufs mannigfachste verschrinkt und mit ihm zusammen die
biolog. Ganzheit Organismus.

Das junge Kind ist also ein vw. trophisches Wesen, und seine
Genik ist weitaus vw. platonisch. Es ist nicht, wie Freud u. a.
annahmen und annehmen, ein 1009, ,libidindses* s. sinnliches
Wesen oder gar ein polymorph pervers veranlagtes Geschlechts-
wesen (Freud, 3 Abhdlgn. zur Sexualtheorie, 3. Aufl. S.47,54).
Breuers und Freuds Verdienst, die kindliche Geschlechtlich-
keit sozusagen neu entdeckt und die ,Hysterie” mit ihr iiber-
haupt in einen ,psychologischen” Zusammenhang gebracht zu
haben, sei unbestritten, aber wihrend Breuer diese Entdeckung
nicht weiterverfolgte, hat nun Freud alles und jedes Verhalten
des Kindes (usw.) als geschlechtlich aufgefaft, dabei Norm
und Abnorm ebenso wenig wie Trophik und Genik auseinander-
gehalten und mit unzulissigen Verallgemeinerungen, Ubertrei-
bungen und Unklarheiten ein entstelltes Bild der kindlichen
»Psyche gezeichnet; er hat seine ,Libidotheorie®, die er von
Studien an Hysterischen ableitete und irrigerweise auf alle
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Neurosen (. c.S.26,28), ja sogar auf die Norm ausdehnte, auch
auf das Kind iibertragen*), ,mufite“ also (im folgerichtigen
Vollzug seiner Teillogik) auch das kindliche Verhalten als
libidinds ansehen und so eine vermeintliche Bestitigung der ver-
meintlichen Richtigkeit seiner Libidotheorie gewinnen. Hierfiir
nur einige Belege.

Gewil konnen sich Penis und Klitoris schon beim Saugling
erigieren, und seine vagen Armbewegungen geraten auch in die
Genitalregion, aber man kann doch da fiiglich nicht schon von
Onanie sprechen und gar die ,Sduglingsonanie zur Norm
machen (L c.S.51: ,,..die Sduglingsonanie, der kaum (!L.) ein
Individuum entgeht..“, vgl. auch 4. Bd. S. 412f.). Die friih-
infantilen Erektionen sind iiberdies keineswegs immer geschlecht-
lich, sie sind vielmehr regelmiBig trophisch, treten also im
Vollzuge von Ernihrungsvorgingen am Genitale auf, wie ja auch

*) Freud geht soweit, eine ,gleichméBige Anlage zu allen Perversionen®
anzunehmen und darin ,das allgemein Menschliche und Urspriingliche*
zu ,erkennen* (1. c. S.54). Diese ,These* steht auf gleicher Stufe mit
dem Pessimismus, daff ,der Menschen Bosheit grot war auf Erden und
alles Dichten und Trachten ihres Herzens nur bése war immerdar*
(1. Mos. 6, 5), weshalb denn Jahwe bereut, die Menschen gemacht zu
haben, und beschliefit, sie auszutilgen; wir begegnen diesem sich selbst
widersprechenden finstern Urteil wieder in dem Dogma, dafl nur die
iuBerste Strenge den (doch ,an sich* bosen!) Menschen auf dem rechten
Wege halten konne §4. Bd. S.790), und in der ,Lehre‘ des Freud-
schiilers Stekel, wonach das Kind ,universell kriminell* veranlagt sei.
Nun ist es ja klar, daB auch die Perversionen wie alle Krankheit
.,menschlich* sind, und daf die Krankheiten (ethisch bezeichnet: das
Bose usw.) ebenso wenig aussterben wie die Menschen, aber man kann
doch nicht jedem Menschen — als Norm! — die gleichmiflige Anlage
zu allen Perversionen, folgerichtig zn allen Krankheiten (Verbrechen usw.)
andichten. Diese fast komisch anmutende Behauptung wiirde freilich zu
dem ‘ebenso komischen Glauben passen, daf die Menschheit von zwei
Ureltern abstamme und da es vor diesen Ureltern keine Menschen
gegeben habe (1. Bd. S. 641, 4. Bd. § 12). Realiter ist die Mehrzahl der
Menschen allemal gesund, auch anlagemifig, nicht etwa bleibt beim
Gesunden die kranke Anlage nur latent (diese Annahme bedeutet die Auf-
16sung von Norm und Abnorm iiberhaupt: woran soll man Gesund und
Krank unterscheiden, wenn es keine gesunden Menschen gibt!). Realiter
hat es immer gesunde und kranke Menschen gegeben und wird es immer
geben (4. Bd. § 12, ;), beide haben miteinander weder ,geno-“ noch
»phiinotypisch* (4. Bd. § 3, ;) das geringste zu tun, sie leben aber in
der Gemeinschaft. Wer irgendwie krank wird, beweist nur, dafl er eine
(entspr. spezifische) kr. Anlage hatte, die nach spezif. langer Latenzzeit
rein entwicklungsbiolog. manifest geworden ist (6.Bd. § 1, ,). — In
einem strikten Widerspruch zu seiner zit. These steht iibrigens Freuds
Angabe, dafl ,bei den meisten Psychoneurotikern die Erkrankung erst
nach der Pubertiitszeit unter der Anforderung des normalen Sexuallebens
auftritt* (1. c. S. 34). Also gibt es doch ,normales Sexualleben®, aber
~gegen dieses richtet sich vor allem die Verdringung‘ (wie die Strenge
gegen das Bose). Fiktionen und zugleich Irrtéimer.
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die Erwachsenen trophische Erektionen haben (z. B. nach guter
Mahlzeit, als morgendliche ,Wassersteife”, vgl. 4. Bd. S. 407).
Dazu treten die Erektionen im Gesamt der Funktionen des kind-
lichen Organismus gemdf dem Vorauseilen der trophischen
und der platonischen Ausgliederung weit zuriick, sie sind durch-
aus micht so wichtig, wie Freud sie hingestellt hat, um zu
»beweisen®, daff der Sdugling ein libidindses Wesen sei und
sonst wichts, sie sind zu solchem Beweis sogar giinzlich unge-
eignet. Dies gilt auch fiir die normale Spielerei an den Genitalien,
die ,in der (angeblichen! L.) kurzen Bliitezeit der Sexualbetati-
gung um das vierte Lebensjahr” (l.c.S.52) stattfindet, auch
dieses Spiel mit dem merkwiirdigen Spiclzeug ist noch Vor-
stufe zur eigtl. Onanie. Die fortwihrenden ,Verdringungen®
gehoren ebenfalls ins Reich der ddmonist. Fabel (vgl. 1. Bd.
S. 727). Das ,Ludeln“ (4.Bd. §6,,) ist beim gesunden
Sdugling ein trophischer Vorgang wie das Saugen an der Mutter-
brust und der Flasche (gestisches Saugen mit Aufnahme von
Schmeckstoffen). Der mimische Ausdruck des Behagens nach
dem Stillen ist nichtZeichen ,,oralgeschlechtlicher Befriedigung,
sondern der Magensittigung. Die ,primdre orale Organisation
der Libido" ist eine Erfindung der geschlechtlichen Phantastik.
Die Sauglinge und Kleinkinder kiissen noch kaum, und falls es
geschieht, ist der Kuf® platonische Zirtlichkeit, er bleibt es auch
lange Jahre, gegeniiber den Familienangehtrigen zeitlebens, aber
Freud kennt die platonische Liebe nicht. DafB der kleine Junge
gern zur Mutter ins Bett kriecht, bedeutet normaliter keines-
wegs, dafl er den Vater geschlechtlich verdringen wolle, weil
er selber geschlechtliche Ambitionen auf 'die Mutter habe, son-
dern ist platonische Zirtlichkeit im Ausklang der einstigen
Verbundenheit mit der Mutter. Die stetig fortschreitenden Ent-
deckungen, die das junge Kind -an sich und andern macht, sind
weitaus iiberwiegend trophischer und platonischer Art, und erst
allméhlich gliedern sich leise sinnliche Regungen ein bzw. ab.
Koitusschwierigkeiten des Mannes beweisen nicht, daf Pat.,
wie Freud annimmt, als Kind koitale Wiinsche auf die Mutter
gehabt und diese, weil sic vom Vater nicht gestattet worden
seien, ins Unbewuflte verdringt habe (eine ganz verzwickte
Auslegung), sondern beweisen, daf8 Pat. in der Liebespartnerin
noch zu viel Miitterliches sieht, also im friihkindlichen pla-
tonischen Verhiltnis zur Mutter verblieben ist und im Ge-
schlechtsanspruch ein unbegreifliches Novum erlebt; das Analoge
gilt fiir die impotente Frau: sie liebt im Manne platonisch den
Vater, und der Geschlechtsanspruch ist ihr ein unheimliches
Rétsel. Usw. Uber weitere Irrtimer Freuds und seiner Schule
s. in ,,Erkenntnistherapie fiir Nervése® und im 8. Bde. II. Teil
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Die Sinnlichkeit kann freilich schon friih hypertrophieren —
dann ist das Kind eben (insoweit) krank. Falls es wirklich Séug-
linge gibt, die sozusagen ,regelrecht* onanieren (also den steifen
Penis oder die steife Klitoris mit dem Finger reiben, bis das
Wollustgefiihl eintritt), dann leidet das Kind an Onanose (Onania
praccox), wie ich die kr. Form der Onanie bezeichnet habe.
Die normaliter noch ganz implikaten genitalen RSe des Sduglings
sind da schon hypertrophiert, sie sind aber nicht etwa iiber die
Entwicklungsstufe des Sduglings hinausgereift, haben nicht etwa
vorzeitig die Differenzierungsstufe der Pubertitsonanie erreicht.
Dies gilt iibrigens fiir alle sog. ,geschlechtliche Friihreife‘*: sie
nimmt nicht etwa reifere Verhaltungen vorweg, sondern ist
nur ein patholog. Simile zur echten Reife, sie lduft in der
Entwicklungsstufe des Kindes und &uf friiheren Entwicklungs-
stufen, die das Kind noch nicht bewiltigt hat. Krankheit
ist niemals Differenzierungiiber die Norm hin-
aus, also Hoherdifferenzierung (die Annahme der Maglichkeit
einer Differenzierung iiber die Norm hinaus ist an sich absurd),
sondern Entwicklung in die Horizontale, Hypertrophie. Die
Onanose auch des &lteren Kindes, des Jugendlichen und des Er-
wachsenen ist allemal Hypertrophie infantiler genitaler RSe.
Die normale Onanie der Pubertiitsjahre dagegen liuft auf dem
zeitgeméflen Niveau und geht in die koitalen Stufen der Ge-
schlechtlichkeit iiber, verschwindet dann also, die Onanose aber
bleibt. .

Auch die Paronanie, d. h. onanieartige Manipulationen usw.
an extragenitalen Korperstellen, oder an andern Gegenstinden,
kommt schon beim Kinde vor, aber auch sie ist Symptom. Das
normale Betasten im Entwicklungsgange der Sinnlichkeit ist
hiervon durchaus verschieden. Die Diagnose, ob z. B. das Be-
rithren der Lippen mit den Fingern normal oder paronanisch ist,
diirfte kaum je schwer sein: d